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Lasembolectomiasarteriales antafio requerian
de ampliaexposicidnquirirgicaparaser extraidas;
laprimeradeellas fue hechapor el cirujano francés
Gastén Labbey en 1911

Fogarty y Economus,?® independientemente, re-
volucionaronlas embolectomiasarteriales al realizar
laextraccion de emboliasy trombos por mediode un
catéter con un globito inflable en su extremo distal.

Porunapequefiaincisiénseintroducealaarteria
el catéter y al franquear la obstruccién se infla el
globitoy se extrae el émbolo o la placa de ateroma
obstructiva; posteriormentese usoé para dilatar pla-
cas ateromatosas. Gruntzigy Senning* utilizaronel
procedimientoen arterias coronarias y denomina-
ron la técnicaangioplastiatransluminal. Ese tipo de
cirugia intraluminal cardiaca naci6 en México en
1950 en valvulotomias pulmonar y tricuspidea, por
Victor Rubio y Rodolfo Limén:  con un catéter cor-
tanteideadopor Rubio. Estos procedimientosse les
ha dado el disparatado apelativo de cardiologia
intewencionista, cuando su verdadera denomina-

cién, lacorrectaescirugiacardiovascularintraluminal.

Existeen Méxicoun antecedentede embolecto-
mias arteriales con catéter reportadospor el ciruia-
no morelianodoctor Roque Macouzet® desde 1896
enunreporteal ll CongresoMédico Panamericano,
México 1896.

Relata dos casos de gangrena de miembro
inferior en que se practicé con éxito la desobstruc-

* Académico tular.

cién de la arteria femoral comdn obstruida por
emboliaenformaretrégrada, conlaideade mejorar
el nivel de la amputacién en forma distal, lo que
logré en ambos casos. Se valié para movilizar los
émbolos de una sonda uretral introducida en la
femoral superficial retrégradamente y que fue ex-
pulsado por la corriente sanguinea, mejoré el nivel
de la amputacion. El procedimiento fue perfeccio-
nado posteriormente. Laembolectomiaarterialpor
catéter es una primiciamédica nacional.
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La colchicina en el tratamiento de la cirrosis
hepatica
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La cirrosis hepética en un padecimiento muy
frecuenteen Méxicoy es causamuyimportantede
letalidad.

Una vez establecidala enfermedad, sigue una
marchaprogresivahaciala muerte, habitualmente
inexorable, pues el tratamiento era antafio, Unica-
mente sintomatico.

Afortunadamente en México, desde 1972, un
grupo de investigadores encabezados por Rojkind,
Kersenobich, Pérez Tamayoy otros!llevaronacabo
estudios y experimentostendientes a influir directa-
mente sobre el proceso de fibrosis del parenquima
hepético, substratum caracteristico de la cirrosis.
Demostraron que la colchicina suministrada por
viaoralaladosisde un miligramodiarioinfluyemuy
favorablementeenlaevolucion clinicade lacirrosis
hepética.

Basaron el tratamiento en el hecho de que la
colchicina influye en la sintesis de la colagena e
incrementa la secrecion y la actividad de la
colagenasa.??

Estudios experimentalesen ratas demostraron
quelacolchicinadisminuyéafibrosisy ladisfuncién
hepaticaenlacirrosis provocadapor la administra-
cion de tetracloruro de carbono* y con sélidas
bases experimentalesy farmacologicas empren-
dieron la aplicaciénclinica.

En estudio preliminar en un grupo de pacientes
con cirrosis avanzada se demostr6 que la adminis-
tracién de colchicinaa ladosis enunciadaera bené-
fico en ese tipo de enfermos descompensados.®

En 1988 publicaron®un estudio de 100 pacien-
tes cirréticos bien comprobadosclinicamente, por
laboratorio y estudio histolégico en 92 de ellos,
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seguidos por un periodo de 14 afios en el Instituto
Nacionalde la Nutricién"Salvador Zubiran”.

Alos cinco afios el 75% de los enfermos tratado
con colchicinaalcanzé un nivel de supervivenciay
solamente 34% del grupo control al que se adminis-
tré placebo. Altérminode 10 afios supervivian 51%
de los enfermos tratados con colchicinay s6lo 9%
del grupo control, sin colchicina, (P=0.006).

Irrefutable demostracion®de la benéficaaccion
de la colchicinaen la cirrosis hepatica.

Alaredn Segoviay los reumatdlogosde la misma
institucion”han utilizado la colchicinacon muy buen
resultado, basados en sus caracteristicas farma-
coldgicas para tratar la esclerodermia.

Laterapiade la cirrosis hepaticacon colchicina
es una brillante primicia médica nacional.
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