HISTORIA Y FILOSOFIA DE LA MEDICINA

Contribuciones de la clase médica en la
revolucion mexicana

Alfredo de Micheli-Serra*

Resumen

La clase médica estuvo dignamente representada
en cada una de las fases esenciales de la Revolucion
Mexicana, iniciada en 1910 y triunfante en 1917. En
la primera, antirreeleccionista y maderista, destaco
la figura del doctor Francisco Vazquez Gémez,
otorrinolaringélogo, quien fuera catedrético en la
Escuela Nacional de Medicina y presidente de nuestra
Academia. La segunda, caracterizada por la lucha
contra la dictadura huertista y luego por enfrenta-
mientos entre los mismos revolucionarios, vio la
actuacion de distinguidos galenos como el senador
chapaneco Belisario Dominguez, victima de la
opresion dictatorial. Participaron en la contienda
varios académicos como los doctores Rafael Slva,
de México, y Francisco Castillo Ngjera, de Durango.
Asimismo merecen recordarse unas abnegadas
enfermeras, que se prodigaron en los hospitales del
bando constitucionalista, y jovenes estudiantes de
medicina, que se enlistaron en las filas zapatistas. La
fase correspondiente al triunfo del movimiento armado
se caracteriz6 por las actividades del cuarto Congreso
Constituyente reunido en Querétaro, que promulgd
la Constitucion de 1917. De los 223 diputados el ectos,
20 eran médicos y 2 farmacéuticos ( 10 % ), los que
tuvieron una brillante participacion en las diferentes
sesiones. La nueva Carta Magna, Jurada y firmada
el 5 de febrero de aquel afio, agregaba garantias
sociales a las individuales establecidas en la
Constitucion de 1857.

Palabras clave: revolucion mexicana, médicos ideo-
logos, médicos combatientes, médicos convencionistas,
médicos constituyentes

*Académico numerario.

Summary

Mexican physicians, faithful to their tradition of
honor and patriotism, were present in the military and
political events of the great Revolution, the began in
1910 and ended triumphantly in 1917. In the first
phase, a Madero supporter and opposed to presidential
reelection was doctor Francisco Vazquez Gémez, a
specialist in otorhinolaryngology, Professor at the
National Medical School and past President of our
Academy of Medicine. The second phase of this
Revolution, characterized by the struggle against the
Huerta dictatorship and then by combats among
revolutionary factions, also saw the intervention of
many physicians and surgeons, such as senator
Belisario Dominguez of Chiapas, a victim of dictatorial
oppression. Among them were distinguished
academicians such as doctors Rafael Slva of Mexico
and Francisco Cadtillo Ndjera of Durango. Likewise
devoted nurses were in Carranza’'s group, while
medical students enlisted in Zapata's forces. The last
phase of the Revolution was dominated by the activities
of the Constituent Congress in Querétaro, which
promulgated the New Mexican Constitution. Among
223 dected representatives, 20 were physicians and
two pharmacists ( 10% ), who had an excellent
participation in the different sessions. The new
Congtitution, sworn and signed on February 5, 1917,
added social guarantees to individual guarantees
already established by the Constitution of 1857.

Key words. Mexican revolution, ideologist physicians,
combattant physicians, convencionist physicians,
constituent physicians
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En estas breves notas no se pretende efectuar
una resefia histérica de los servicios médicos
durante larevolucién mexicana,! cosaimposible de
realizar en un articulo de revista. Se desea solo
recordar las contribuciones sobresalientes de
médicos y cirujanos, en particular de los miembros
de nuestra Academia, tanto en el aspecto propia-
mente sanitario como en los campos legislativo y
social. Cabe mencionar asimismo la participacion
de estudiantes de Medicinay de enfermeras, lo que
generalmente se entierra en el olvido.

Periodo maderista

Ya en la primera fase, la antirreeleccionista,®
gue debia llevar a don Francisco Ignacio Madero,
espiritistay mason,* a la presidencia de la Republi-
ca, notamos la actuacion de estudiantes médicos
al lado de grandes figuras de la Medicina nacional.
Hacia 1910, la poblacién total de estudiantes uni-
versitarios no llegaba a 1,000 jévenes: medicina
tenia 443, ingenieria 232, jurisprudencia 229 y la
seccion de arquitectura de Bellas Artes tenia 31.°

Algunos delegados al primer congreso nacional
de estudiantes, en septiembre de 1910, ya tenian
una militancia antirreeleccionista. Asi el estudiante
de medicina Alfonso Cabrera Lobato, hermano del
reyista Luis, futuro diputado constituyente, director
del Hospital Militar y catedratico en la Universidad
Nacional. Hubo aun la presencia de estudiantes
médicos en el llamado complot de Tacubaya (2 de
marzo de 1911): José Domingo Ramirez Garrido,
futuro constitucionalista, historiador y arquedlogo,
José Siurob, Ledn Gualy Guadalupe Gracia Garcia,
de quien se hablard mucho en la época revolucio-
naria 'y en la posrevolucionaria.

A su vez, el doctor Francisco Vazquez Gomez
(1860-1933), figura 1, era especialista en otorrino-
laringologia, catedratico por oposicion enla Escue-
la Médica Nacional y habia sido presidente de
nuestra Academia en 1905. Fue designado inicial-
mente como candidato a la vicepresidencia de la
Republica, en férmula electoral con Madero como
candidato a la presidencia. Pero la convencion del
Partido Constitucional Progresista lo sustituyd, en
la fébrmula, con José Maria Pino Suarez. Actué
como secretario de Instruccién Publica, de donde
dependia la Universidad Nacional, en el gobierno
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transicional de Francisco Ledn de la Barra. Se
opuso a Huerta y, en conflicto con Carranza, se
exilié por varios afios en los Estados Unidos de
Norteamérica.

Figura 1. Dr. Francisco Vazquez Gémez, presidente de la Academia
Nacional de Medicina de México en 1905.

Fueron también maderistas los doctores Alfon-
so G. Alarcon (1884-1953), miembro de nuestra
Academia y fundador de varias revistas médicas,
Mariano Azuela (1873-1952), dramaturgoy novelis-
ta, y Manuel Gea Gonzélez (1869-1950), catedrati-
co de clinica quirargica en la Escuela de Medicina,
primero en utilizar aqui el neumotdrax terapéutico
propuesto por el italiano Carlo Forlanini. Otros
maderistas distinguidos fueron los académicos
Francisco Canale (1873-1934) y Ricardo Suérez
Gamboa (1872-1915), futuro jefe del servicio médi-
co de Carranza, quien caera en combate.
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Periodo constitucionalista

En 1913, el movimiento armado de los coahui-
lenses en contra de la dictatura huertista pronto fue
secundado en otros estados del norte de la Repu-
blica y expreso sus aspiracionesy sus objetivos en
el plan de Guadalupe (26 de marzo de aquel afio).
Se inici6 asi la segunda fase revolucionaria, i.e. la
etapa constitucionalista, bajo el mando y las direc-
tivas de don Venustiano Carranza.

En la propia capital, se opuso abiertamente a la
dictatura el doctor Belisario Dominguez, senador
por el estado de Chiapas, quienfue asesinadoel 7 de
octubre de 1913. Varios galenos ex maderistas, y
otros, se adhirieron al constitucionalismo. Entre
ellos figuraba elacadémico Francisco Castillo Njera
de Durango (Figura 2), futuro jefe del servicio sanita-
rioen Sonoray Baja Californiade noviembre de 1915
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a marzo de 1917, autor de numerosas publicacio-
nes y presidente de nuestra Academia en 1927.
Estaba asimismo el académico Rafael Silva, espe-
cialistaen oftalmologiay otorrinolaringologiay futuro
jefe del Departamento de Salud Publicaenla capital.
Serecuerda al doctor Pedro Martinez Pérez, jefe del
servicio sanitario de las fuerzas del general Antonio
. Villarreal segundo en Jefe del Ejército del Noreste,
asi como al doctor Fernando E. Priego, jefe del
servicio sanitario del general Norzagaray en 1916y
al coronel médico Ignacio Sanchez Neira, jefe del
servicio médico del Ejército del Noreste y mas tarde
Director de Sanidad Militar.

Hubo médicosimportantes enlasfuerzas Villistas,
como el oftalmélogo Miguel Silva Gonzélez, quien
participé en las batallas del Bajio, organizo hospita-
les de sangre e instalé un sanatorio en Chihuahua.
El doctor Ramoén Puente, ante la escision revolucio-

Figura 2. Dr. Francisco Castillo Najera, presidente de la Academia
Nacional de Medicina de México en 1927.
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Figura 3. Dr. Gustavo Baz Prada, presidente de la Academia Nacional
de Medicina de México en 1935.
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naria, se puso del lado de Villay afios después fue
intermediario de la rendicion de este ultimo ante el
presidente don Adolfo de la Huerta.

Por otra parte, elacadémico Aureliano Urrutia, tras
una brillante trayectoria profesional y didactica al
frente de laEscuelaNacional de Medicina, se manché
al aceptar la cartera de gobernacion en el segundo
gabinete Huertista (13 de junio 6 de octubre de 1913).

Estudiantes de medicina se enlistaron en las filas
Zapatistas. Asi Gustavo Baz Prada (Figura 3), quien
al poco tiempo de haber ingresado a la Escuela
Médica Nacional (1913), se uni6 al Zapatismo bajo
las 6rdenes del general Francisco Pacheco. Des-
empefi6 el cargo de gobernador interino del estado
de México, nombrado por lacomisiéon Zapatista de la
Convencion de Aguascalientes, desde diciembre de
1914 hasta octubre de 1915. entonces abandono la
politica para reanudar sus estudios de medicina y
seguir su carrera profesional y académica. fue Rec-
tor de la Universidad Nacional y presidente de nues-
tra Academia en 1935. El estudiante de medicina
Juan Andrew Almazan se hizo seguidor de Aquiles
Serdan en Puebla. Luchdé como Zapatista en el
estado de Guerrero en 1912y, durante unos meses
de 1913, operd con un cuerpo irregular de caballeria
en dicho estado.

En los periodos maderista y constitucionalista,
actué con eficacia la benemérita Cruz Blanca Neu-
tral, cuyo lema era “ Por la Humanidad” Creada en
abril de 1911, ésta prestd servicios sanitarios im-
portantes a las fuerzas revolucionarias.® El ya
mencionado Guadalupe Gracia Garcia, siendo to-
davia estudiante, formo parte de la primera brigada
de tal institucion al mando del doctor Antonio
Marquez. Recibido como médico el 9 de marzo de
1912, tuvoasucargolasegundabrigadaconlaque
se presentd aquel mismo mes en Torredn ante el
mayor médico Guillermo Cerqueda, jefe del servi-
cio sanitario del general Joaquin Téllez.” Sucesiva-
mente Gracia Garcia pudo constituir lo que es
legitimo considerar como el primer Convoy Sanita-
rio que hubo en México. De acuerdo con el mayor
médico Samuel Navarro, logré imponer su punto de
vista de que el médico militar debe estar en el frente
y no en la retaguardia de la linea de combate. En
1917, fundd la Escuela Médico Militar Mexicana,
junto con su colega Enriqgue C. Osornio, quien
actuara como primer ayudante del teniente coronel
Senorino Cendejas paralaregularizacion definitiva
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del mufon del general Alvaro Obregon, en el carro
de operaciones del Convoy Sanitario.® Gracia Garcia
fue el primer director de dicha Escuela, que abrio
sus puertas el 15 de marzo del afio mencionado; le
siguieron, en el orden, los doctores Francisco Cas-
tillo Najera y Enrique C. Osornio.

Cabe recordar, ademas, algunas abnegadas
enfermeras, que trabajaron inicialmente en el Hos-
pital de Monclova Coah. y pasaron después al de
Piedras Negrasy aotros. Fueron: Esther F. Colunga,
Zapopan Franco, Elviray Griselda Gonzéalez, Celia
Rivera, Josefina Villarreal Cardenas, Guadalupe
Zuniga, Leonor Villegas de Magnon, asi como Ca-
rolina, Rebeca, Margarita, Francisca y Adela
Blackaller. Carmen Serdan, hermana de Aquiles y
Maximo, actuo también como enfermera en varios
hospitales. La segunda acta de los tratados de
Teoloyucan, redactada el 13 de agosto de 1914
sobre el camino nacional de Cuautitlan a Teoloyucan
firmada por los generales Alvaro Obregén y Lucio
Blanco del Ejército Constitucionalista, por el gene-
ral Gustavo A. Salas y el vicealmirante Othén P.
Blanco de las fuerzas federales , habia establecido
la desaparicién de estas ultimas y con ellas de la
Escuela Préactica Médico Militar, fundada en 1881
por el presidente Diaz.

Periodo legislativo
La convencion nacional

Altriunfar el movimiento revolucionario antihuer-
tista, se reunié una asamblea denominada Con-
vencion Nacional, la que sesioné al principio en la
Cémarade Diputados de la capital (lo de octubre de
1914).1°1 De los 69 asistentes que acreditaron
credenciales en la sesion inaugural, presidida por
Ignacio L. Pesqueira, 2 representaban a goberna-
dores. Dicha asamblea se traslad6 pronto a la
ciudad de Aguascalientes, situada a mitad camino
entre la zona controlada por los Villistas y la domi-
nada por los Carrancistas, en donde tomo el nom-
bre de Soberana Convencion Revolucionariay ce-
lebré sus reuniones en el teatro “ Morelos”(10 de
octubre 13 de noviembre de 1914). Eran diputados
convencionistas los doctores Miguel Silva, médico
personal de Villa, Aurelio Briones y Alfredo Cuarén,
representantes del Ejercito Libertador del Sur,
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Gabino Bandera y Mata, en representacion del
general Gabriel Gavira, y José Siurob Ramirez, en
nombre del gobernador queretano Federico Mon-
tes. Mas tarde, la asamblea tuvo que realizar sus
sesiones en elteatro “Porfirio Diaz” de Cuernavaca.
Alli sostuvo el doctor Briones que a la Convencion
competia forjar una nueva nacién.*?

Los constitucionalistas recuperaron definitivamen-
te la capital el 2 de agosto de 1915. Poco después,
con mensaje del secretario de estado norteamerica-
no Robert Lausing al representante de la Revolucion
en Washington (19 de octubre de aquel afio), se
otorg6 el reconocimiento de facto para el gobierno
Carrancista. Varios paises de América Latina se
unieron a la decision de los Estados Unidos de
Norteameérica. Posteriormente otras naciones se-
cundaron dicho reconocimiento: Espafia en no-
viembre, Italia y Japén en diciembre del mismo afio.

El congreso constituyente

El afio 1916 fue cargado de eventos revolucio-
narios. Ante todo parece oportuno recordar que, en
el mes de febrero, el académico doctor Alfonso
Pruneda, exdirector de la Escuela de Altos Estu-
dios13 y entonces Rector de la Universidad Popu-
lar Mexicana creada en 1913, inauguré un curso de
higiene ala que consideraba como “unaramade la
moral’14 para los obreros de los Ferrocarriles
constitucionalistas.

El 19 de septiembre se expidié la convocatoria
paraelegirdiputados al IV Congreso Constituyente.
Este debia reunirse en la ciudad de Querétaro y
guedar instalado el primero de diciembre. Su tarea
principal consistia en reformar la Constitucion de
1857.

La participacion ciudadana fue del 30 % en 216
de los 244 distritos electorales del pais. Todos los
estados y territorios de la Republica Mexicana, con
excepcion de Campeche y Quintana Roo, contaron
con diputados al Congreso. Pese a que subsistian
lasrebeliones de Francisco Villa, de Emiliano Zapa-
tay de Félix Diaz, que la llamada expedicion puni-
tiva norteamericana violaba el territorio nacional y
gue la campafia electoral habia sido muy breve, el
resultado de las elecciones podia considerarse
satisfactorio. De acuerdo con un estudio realizado
ad hoc, los diputados electos provenian en 85 % de
la clase media; s6lo 12 % se consideraba de la
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clase baja urbana o rural y 3 % eran ricos. Mas de
50 % eran abogados, maestros y periodistas.®

De los 223 diputados, 20 eran médicos y dos
farmacéutico (10 %).'® Los galenos tuvieron una
actuacion destacada.

Asieldoctor Jairo R. Dyer Castafieda, represen-
tante del 3er distrito de Zacatecas, contribuyé de
manera decisiva a la elaboracion del articulo cons-
titucional 123. Fue autor, ademas, de un Importante
estudio sobre el tifo. El doctor Salvador R. Guzméan
Esparza, diputado por el primer distrito de Puebla,
durante las sesiones edit6 un periodico: “ El Zancu-
do”. El doctor Gabino Bandera y Mata, del 140
distrito de Puebla (Zacapoaxtla), pertenecio al gru-
po radical junto con los doctores Alberto Roméan
Cuevas, del 10. distrito de Veracruz (Huatusco) y
Miguel Alonzo Romero, del 50. distrito de Yucatan
(Tekax). Fueron miembros del Congreso aun los
doctores Rafael Cepeda de la Fuente por el 3er
distrito de San Luis Potosi, Jesus L6pez Lira por el
40 distrito de Guanajuato, Alfonso Cabrera Lobato
por el 170 distrito de Puebla y Manuel Martinez
Solérzano, catedratico enla Universidad Nicolaitay
suplente por el 8o distrito de Michoacan.

En la quincuagésima sesién ordinaria de la
asamblea (19 de enero de 1917), el doctor José
Maria Rodriguez, médico de Carranzay represen-
tante del 40 distrito de Coahuila, presenté una
iniciativa que suscribian él mismo y otros cuarenta
diputados. Miraba ésta a adicionar con cuatro incisos
nuevos la fraccion XVI del articulo 73 de la Consti-
tucién, referentes ala salubridad del pais.t” Ante los
constituyentes defendid y justific6 Rodriguez la
creacion del Departamento de Salubridad, ancestro
de la actual Secretaria de Salud, del que serd el
primer titular. Tal Departamento tenia que remplazar
el Consejo Superior de Salubridad, establecido en
1841 en lugar del antiguo Protomedicato ya supri-
mido en 1831. La acertada iniciativa del doctor
Rodriguez, apoyada por los diputados Miguel Alonzo
Romero, médico yucateco, y Rubén Marti Atalay,
farmacéutico y representante del 160 distrito del
estado de México, fue aprobada por 143 votos en
favor contra 3. En palabras del doctor Fernando
Martinez Cortes,*® se iniciaba asi una nueva época
en la historia de la concepcién y administracion de
la salud publica en México”

Bajo la presidencia del abogado Luis Manuel
Rojas, jefe del Departamento de Bellas Artes y
diputado por el primer distrito de Guadalajara, la
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nueva Constitucion fue jurada y firmada en sesion
solemne el 5 de febrero de 1917 en la misma ciudad
de Querétaro. Las leyes constitucionales entraron
envigor el primero de mayo de aquel afioy toc6 adon
Venustiano Carranza ser €l, primer presidente que
gobernaraconlaflamante CartaMagna. Afadiaésta
muchas garantias sociales a las individuales ya
establecidas en 1857. Asi pues, la Revolucion Mexi-
canahabiatriunfado definitivamente. Segunlainves-
tigadora Gloria Villegas Moreno® “el constitucio-
nalismo Carrancista pensé en el mafiana, mientras
gue el constitucionalismo convencionista habia pen-
sado en el porvenir”

Nota. Los retratos de los revolucionarios que fueron presidentes de
nuestra Academia, provienen del “Libro Conmemorativo del Primer
Centenario de la Academia Nacional de Medicina de México”. México,
1964, Tomo Il, PP. XXXIIl, XXXV y XXXVI, respectivamente.
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