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En los dos ultimos afios ha habido un desarrollo
impresionante de grandes posibilidades terapéuti-
cas, al lograrse el cultivo de células troncales
pluripotenciales embrionarias procedentes de pro-
ductos abortados o de embriones obtenidos por
técnicas de fertilizacion in vitro.* Estos desarrollos,
por supuesto, tienen notables implicaciones éticas,
pero recientemente, el campo tomdé un impulso
inesperado al demostrarse que células adultas
troncales pueden diferenciarse en tipos celulares no
relacionados. Asi por ejemplo, células troncales neu-
ronales pueden darorigen acélulas hematopoyéticas.

De igual manera, células mesenquimales tron-
cales pueden dar lugar a células cartilaginosas, a
células de la medula, a células grasas, a células
musculares, a células hematopoyéticasy a astrocitos
y, aln mas desconcertante, las células troncales de
la medula ésea son tan versatiles que pueden origi-
nar células musculares del corazén, del musculo
estriado y del musculo liso, células hepaticas y
células cerebrales.

Un gran avance se obtuvo con el hallazgo de
Roy y colaboradores? quienes, en este afio, aisla-
ron células troncales neuronales activas mitética-
mente del hipocampo de sujetos humanos adultos.
Las células fueron adecuadamente identificadas
mediante un gen reportero unido a elementos
regulatorios de genes expresados muy temprano
en el desarrollo neuronal, como los que codifican
para la nestina y la alfa-1 tubulina.

*Académico Titular

Si bien células precursoras habian sido encon-
tradas en el cerebro de animales adultos de distin-
tas especies, tales como ratas,® ratones,* monos® e
incluso, en humanos,® este es el primer informe de
extraccion selectiva de célulastroncales neuronales
del hipocampo de sujetos humanos adultos.

Las aplicaciones terapéuticas de estos desarrollos
cubren un amplio espectro que va desde enfermeda-
des genéticamente determinadas hasta lesiones se-
cundarias a traumatismos. Algunas de estas entida-
des son devastadoras por sus graves manifestacio-
nes clinicas y muchas son, infortunadamente, muy
frecuentes en la poblacion general.

Algunos de los padecimientos mas importantes
que podrian ser tratados mediante manipulacion de
células troncales son los siguientes:

La enfermedad de Alzheimer, que como bien se
sabe, cuando tiene componente genético se trans-
mite con un patrén de herencia autosomico domi-
nante y aparece mas tempranamente que cuando
el desorden es esporadico; la enfermedad de
Parkinson, en la cual se podrian reemplazar las
células dopaminérgicas; y trastornos multifactoriales
0 poligénicos como las enfermedades cardiovas-
culares, las enfermedades autoinmunes, la diabe-
tes, la osteoporosis y el cancer. Ademas podrian
tratarse con esta estrategia muchas de las malfor-
maciones congeénitas comunes, las quemaduras y
los traumatismos, especialmente los ocasionados
en la medula espinal.
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El potencial terapéutico de las células troncales
adquiere mayor relevancia si se considera que la
mayoria de los trastornos mencionados se incre-
menta notablemente con la edad, y que la pobla-
cién cada vez alcanza una proporcién mas elevada
de individuos mayores de 65 afios.

A pesar de las controversias desencadenadas
por estos desarrollos y de sus incuestionables
implicaciones éticas, pocas veces la poblacion ha
presionado tanto para contar cuanto antes con
estas posibilidades terapéuticas, atal grado que en
Estados Unidos se ha formado la Coalicion de
pacientes para la investigacion urgente’ y en el
campo cientifico se han levantado voces para que
estos desarrollos no sean postergados.®
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