MEDICINA TRANSFUSIONAL

Fotoferesis

A.A.Pineda*

Fotoferesis es una técnica de aferesis introduci-
da originalmente para tratar el linfoma cutaneo de
células T (LCCT). Mas recientemente la técnica ha
sido usada experimentalmente para tratar otras
discrasias de células T como: enfermedad del
injerto contra el huésped, enfermedad autoinmune,
rechazo del 6rgano sdlido transplantadoy SIDA. La
fotoferesis tambien llamada fotoquimioterapia
extracorporea consiste enlacoleccion de leucocitos
de sangre periférica y la exposicion extracorporea
de éstos a la luz ultravioleta de onda larga en
presencia de una molécula fotoactivable y la infu-
sion de las células fotoactivadas al mismo paciente
de donde se extrajeron.

Losleucocitos son extraidos de lasangre venosa
gue se procesa en un separador de sangre de flujo
intermitente. Los tres elementos principales del
proceso son: 1) la célula activa (mononuclear), 2)
la droga fotoactivable, y la 3) luz ultravioleta.

Lacélulamononuclear se capta porleucoferesis
durante seis ciclos que toman 90 minutos y que
producen de 240 a 300 c.c. de capa leucocitaria
suspendida en 300c.c. de plasma y solucion
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anticoagulante con un hematocrito de aproximada-
mente 4%.

La droga foto activable es el 8-metoxisoralen, es
decir, unafucomarina que absorbe rayos ultravioleta.
El psoralen tiene fuerte afinidad por la bases
timidinicas que unen las cadenas helicoidales del
acido desoxirribonucléico. Asi el psoralen fijado por
la base timidinica forma una union covalente con las
cadenas del ADN que se hace irreversible cuando la
droga es activada por la luz ultravioleta. Esta union
irreversible o reaccién de foto congugacion va a
impedir la réplica del ADN y asi impide la division
celular ademas de dafiar la mitocondria.

Laluz ultravioleta se obtiene de unaserie de tubos
nedn contenidos en un fotocasete especialmente
construido con un material que permite el paso del
rayo ultravioleta que tiene capacidad de penetracion
muy limitada y que por esa misma razén necesita
que las células activas circulen por esta camara
(fotocasete) en una capa con un grosor de no mas
de 1 mm. La exposicion de cada célula activaalaluz
ultravioleta para conseguir la activacion del psoralen
oscila entre 17a 35 minutos.

S91




