NOTICIAS Y CARTAS AL EDITOR

Aniversario luctuoso
Dr. Manuel Velasco Suérez:
paradigma de ser humano (1914-2001)

Roman Garza-Mercado*

Como sicumpliendo conlos pronunciamientos del escla-
vo liberto, comedidgrafo y humanistalatinodel siglo 11 AC
Terencio Publio (185-159 AC), “hombre soy: nada de lo
que es humano me es ajeno’, y del escritor y Doctor de
la Iglesia Isidoro (560-636), obispo de Sevilla: “aprende
como si se fueras a vivir siempre, vive como si se fueras
amorirmafiana”, asi fue el paso ejemplar por elmundo de
este gran médico neurocirujano, socidlogo, antropdélogo,
bioeticista, autor y humanista, paradigma del ser humano,
que fue el doctor Manuel Velasco Suarez.

Don Manuel fallecié en diciembre 02, 2001, en el
Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia en la
Ciudad de México, victima —paraddjicamente— de un
tumor maligno de lamédula espinal, 6rgano cuyos secre-
tos él tan bien conocia como experto en enfermedades
quirdrgicas del sistema nervioso central. De la pluma de
uno de sus mas brillantes alumnos, el doctor José
Humberto Mateos Gomez,* nacio el sentido /In Memoriam
publicado en la Gaceta Médica de México en 2002.

La vida del doctor Velasco Suarez es ejemplo de la
participacion que el hombre tiene con su entorno, la humani-
dad toda. Nacido en diciembre 28 de 1915 en el seno de una
familiaacomodada de San Cristobal las Casas, en el estado
de Chiapas, fue el Unico varén de una familia de cinco
vastagos. Supadre, respetadisimoabogado, eracatedratico
y Director de la Escuela de Leyes, Secretario General del
Gobierno de Chiapas y Diputado Federal, al tiempo que su
madre participaba activamente en diversas instituciones de
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Dios dé luz a mi mente y libreme

de las arrogancias de creerme merecedor de

un homenaje que debe ser para todos

los que conmigo han recorrido este camino.

M. Velasco Suarez, Academia Nacional de Medicina,
México, DF, agosto 21, 1989

beneficencia y cultivaba sus dotes de pianista. De su padre,
Manuel heredé laférreadisciplinaacadémicay de sumadre,
la sensibilidad por el arte y amor al préjimo.

La decision de abrazar las ciencias de la salud llevo al
joven Manuel a la Escuela de Medicina de la ahora
quintocentenaria Universidad Nacional Auténoma de Méxi-
co, donde se gradu6 con honores como médico cirujano
en octubre de 1939. Atraido inexorablemente a las cien-
cias neurologicas, obtuvo una beca del Gobierno de
México para estudiar en Estados Unidos de Norteamérica
durante cinco afios. Era la época de la Il Guerra Mundial.
Fue Fellow en neurocirugia, primero en el Hospital Gene-
ral de Massachussets de la Universidad de Harvard, en
Boston, y después, en el Hospital General de la Universi-
dad George Washington, en Washington, DC. De sus
maestros recibid instruccién y con ellos cultivé prédiga-
mente entrafiable e imperecedera amistad.

Concluido su periplo, el doctor Velasco Suarez regre-
SO a la ciudad de México en 1943. Fue de inmediato
nombrado profesor de neurologia (no habia catedra de
neurocirugia) en la Facultad de Medicina de la UNAM, y
en 1948, como jefe del nuevo servicio de neurocirugia
gue él instaur6é en el Hospital Juarez —Ila cuna de la
cirugia mexicana— organizé el primer programa de
ensefianza para residentes en neurocirugia en México,
al tiempo que en el Hospital General de la Secretaria de
Salubridad y Asistencia hacia lo propio su paisano y
amigo, el doctor Clemente Robles Castillo
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Pero lavision de Velasco Suarez estaba puestaenla
estructuracion de un gran centro médico en el que al
tiempo que se brindara ensefianza de especializacion a
los jévenes médicos en distintas ramas del saber, pudie-
raofrecerse, como en una piadosa casa de misericordia,
atencién médica de la mas alta calidad a la poblacion
desamparada, que estuvo siempre presente en su pen-
samiento y en su accion, afectada de enfermedades
neurolégicas. Este gran suefio, de casi 10 afios de
infatigable lucha académicay politica, se materializé en
febrero 28, 1964, cuando el Presidente de la Republica,
Lic. Adolfo Lépez Mateos, inauguré el Instituto, de 150
camas de capacidad. Don Manuel fue el Primer Director
(1964-1970) de este gran centro hospitalario de ense-
flanza, asistencia e investigacion y después, hasta su
fallecimiento, Director Emérito. A partir de agosto 21,
1989, el Instituto lleva, por decreto presidencial del
licenciado Carlos Salinas de Gortari, en justo reconoci-
miento a su creador, el nombre Dr. Manuel Velasco
Sudrez. Son méas de cuatrocientos los médicos que
egresados de sus aulas no solamente en México ejercen
con gran profesionalismo su especialidad.

Nuestro personaje fue miembro activo de unatreintena
de sociedades médicas nacionales y del extranjero,
autor de seis libros o capitulos de libro y mas de 400
articulos cientificos. Su magnum opus es Humanismo y
Pensamiento Cientifico, obra publicada en 1993 por el
Consejo General de Salubridad en cuatro volimenes, de
mas de 1000 paginas cada uno. De entre otras asociacio-
nes médicas alas que pertenecié, fue miembro fundador
de varias, como la Sociedad Mexicana de Cirugia Neu-
rolégicay el Consejo Mexicano de esta Especialidad, las
Ligas Mexicanas contra la Epilepsia, y contra el Alcoho-
lismo, y de la rama mexicana de la Asociacion de Médi-
cos Internacionales contra la Guerra Nuclear (IPPNW,
por sus siglas en inglés). Fue Presidente de varios
Congresos Cientificos llevados al cabo en México, inclu-
yendoell, el Vy el IX Latinoamericanos de Psicocirugia,
de Neurocirugia, y de Rehabilitacion Fisica, respectiva-
mente, y de varios otros Mundiales, como el XI Congreso
Internacional de la IPPNW 1993, y los | y Il Internaciona-
les de Bioética 1994y 2000, celebrados con gran esplen-
dor en el Centro Médico Nacional. Participo después en
la organizacioén de otros Congresos Latinoamericanos y
del Caribe de Bioética en Bolivia, Chile y Argentina.

Muchisimos honores y reconocimientos merecio el
Dr. Velasco Suarez durante su vida. Entre ellos: conde-
coraciones de los gobiernos de Costa Rica, Espafia,
Italia, Panama4, Peru, Venezuelay Yugoeslavia antigua;
doctorados Honoris Causade las universidades Thomas
Jefferson, de Filadelfia, PA, y la de Andhuac en México,
DF, y las de los estados de Chiapas, Morelos, Nuevo
Ledn, Puebla y Querétaro; premios y diplomas de la
Secretaria de Salud, la Presidencia de la Republica, las
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Academias Mexicanade Cirugiay Nacional de Medicina,
la Asociacién Mexicana de la Comunicacién y Periodis-
mo, la Camara Nacional de la Industria Farmacéutica, y
de su alma mater,laUNAM por excelenciaen educacion.

En diciembre de 1985, fue miembro co-recipiendario
del Premio Nobel de la Paz, otorgado a la organizacion
IPPNW, en Oslo, Noruega. En julio de 1985, recibi6 la
Medalla de Honorde la Federacién Mundial de Socieda-
des Neuroquirtdrrgicas en Toronto, Canada y en octubre
de 1993, el Premio Humanitarismo de la Asociacion
Americana de Cirujanos Neurolégicos en Boston,
Massachussets.

La Sociedad Mexicana de Cirugia Neuroldgica, para
rendir honor permanente a su memoria, acordé abrir un
espacio especial durante las Ceremonias de Inaugura-
cion de cada Congreso Nacional de la Especialidad, en
el que se hace entrega a un distinguido neurocirujano
mexicano, como estimulo y reconocimiento a su dedica-
ciénal servicio de México, la Medalla Dr. Manuel Velasco
Suarez instituida por la Sociedad y la Academia
AESCULAP. El primer neurocirujano laureado con esta
Medalla fue el doctor José Humberto Mateos Gomez, en
el XVII Congreso Mexicano de Cirugia Neuroldgica,
Hotel Crowne Plaza, Monterrey, NL, julio 19, 2003.

Consu caracteristicatenacidad, El Maestroincursiond
en aflos mas recientes en el campo de la Bioética, en el
gue también profundizoé su huellay al que logré impulsar
en México con su propia personalidad. Abria asi un
nuevo espacio en la Bioética en nuestro pais como medio
siglo antes lo hizo con la neurocirugia. Después de
regresar de varios cursos de preparacion en esta materia
tomados en Estados Unidos de Norteamérica, fue desig-
nado por el Gobierno de la Republica, Secretario Ejecu-
tivo de la Comision Nacional de Bioética en 1992, y en
1995 fue miembro fundador y primer Presidente de la
Academia Nacional Mexicana de Bioética, cargos que
desempefiaria hasta el momento de su fallecimiento.
Afio tras afio representé a México como Conferencista
Magistral en tres Congresos Internacionales de las Co-
misiones Nacionales de Bioética celebrados en San
Francisco, Tokio y Londres, Inglaterra. En el servicio
publico sirvié como Subsecretario de Salubridad y Asis-
tencia (1951-64), como Gobernador Constitucional del
estado de Chiapas (1970-76) y como Secretario Ejecu-
tivo del Consejo de Salubridad General de la Presidencia
de la Republica (1988-94).

De su matrimonio con Elvira Siles fueron procreados
11 hijos, todos triunfadores por derecho propio. De su
familia, le precedieron en amarga despedida su esposa
en 1984, su hijo José Manuel (neurocirujano) en 1988y
su hija Guadalupe, en 1991. Como escrito por Jesus
Agustin, el hijo mayor de Don Manuel, el hombre perma-
necio enhiesto hasta su fin, como un robusto arbol
sefiero, pero no aislado y solitario sino en amorosa
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asociacion con sus familiares, sus amigos y sus pacientes.
Varias veces estuvo Don Manuel en Monterrey atendien-
do diversas invitaciones, del Gobierno del Estado, de la
Facultad de Medicina de la UAN, cuando hizo la presen-
tacion del libro Malformaciones Arteriovenosas Cerebra-
les, también del autor de este trabajo, en septiembre 23,
1996, y del Hospital Muguerza, cuando hizo la presenta-
cion del libro Bioética, del doctor Raul Garza Garza en
abril 16, 2000.

La dltima ocasion que el doctor Velasco Suarez
estuvo en nuestra Ciudad, fue en agosto 16, 2001,
cuando, a pesar que ya debia ser ayudado para caminar
al podio, dictd6 su Catedra de Bioética -insuperable,
brillante y amena como todas las suyas- en el Auditorio
del campus de la Universidad de Monterrey. Unas sema-
nas después saldria a Boston, donde enfrentaria
médicamente el inicio de la Ultima etapa de su vida.

A su muerte se le rindieron los honores correspon-
dientesaungran médico, aun gran ciudadano mexicano
y a un gran humanista universal. EI Gobierno de la
Republica hizo llegar sus condolencias en la voz del
doctor Julio Frenk Mora, Secretario de Salud. Se develd
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su busto en la Rotonda de los Médicos llustres en la
Secretaria de Salud. El Congreso de la Unién guardé un
minuto de silencio. Y la Loteria Nacional produjo una
emision especial de billetes de lafortuna con el retrato de
Don Manuel sentado en su escritorio de consulta médica
para el sorteo de diciembre 7, 2003, en conmemoracién
del segundo aniversario de su fallecimiento. “E/ hombre
—solia decir— no vale por lo que tiene, ni siquiera por lo
que sabe sino por lo que sirve”.

Don Manuel gozo6 su existencia en plenitud porque se
entregod al servicio de los demas que metafisicamente
seriala perfeccion. Su vida sigue siendo fuente inagota-
ble de inspiracion para estudiantes, colegasy sobre todo,
a los que tuvimos el privilegio de conocerlo y tratarlo
como amigo querido. Sus restos descansan en la Basi-
lica de Guadalupe.
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