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scribir sobre Goyo me ha sido mucho mas dificil de lo que

habia pensado, sobre todo considerando la riqueza y
variedad de nuestras interacciones a lo largo de la estrecha
amistad que tuve y que tengo con su familia. Hace algun
tiempo, clasificando mis peliculas de 8 mm y Super 8 para
pasarlas a unformato mas moderno miesposa me sefialo, que
fuera del circulo familiar, Goyo era el protagonista principal de
mis peliculas, apareciendo lo mismo en una barbacoa en
Xochitlan, Hidalgo, en las ruinas coloniales de Antigua,
Guatemala o en Mendoza, Argentina al pie de la cordillera de
Los Andes. Sorprendentemente, no recuerdo con precision
cuando conoci a Gregorio. Tomas Morato, un gran amigo
comin, me decia que pudo ser en el segundo Congreso de
Ciencias Fisiol6gicas realizado en Monterrey en 1959 en el
que Goyo, siendo todavia estudiante aparece en la fotografia
de los asistentes a dicho evento. Por otra parte, recuerdo muy
bien mis primeras interacciones con Goyo en el laboratorio de
Carlos Gual en el entonces Hospital de la Nutriciéon en el que
descubrimos intereses comunes no sélo dentro del campo de
la investigacion, sino en aficiones culturales y recreativas. Mi
relacion con Nutricion era estrecha gracias a que mi tocayo
Carlos Gual, que me habia “descubierto” como potencial
colaborador, me invitd a participar como maestro de
Neuroendocrinologia en el curso en Biologia de la Reproduccion,
gue entonces se iniciaba. Por aquel tiempo yo trabajaba en la
regulacion cerebral de las hormonas hipofisiarias que participan
en la lactancia y ya habia iniciado algunos estudios sobre la
regulacién neuroendécrina del comportamiento sexual en los
mamiferos, conducta que como sabemos depende de los
esteroides sexuales. El laboratorio de Endocrinologia que
dirigia Gual, era probablemente el mejor sitio en el mundo para
profundizar en el estudio de los mecanismos hormonales que
regulan el comportamiento sexual. Carlos Gualy Tomas Morato
habian realizado estudios pioneros sobre el metabolismo de
los androgenos, particularmente en su aromatizacion; Goyoy
Ana Elena eran grandes expertos en la diferenciacion sexual
yenlabiogquimica de esteroides. Enaqueltiempolashormonas
involucradas enla estimulacion de laconducta sexual parecian
bien establecidas: testosterona para los machos y estradiol
para las hembras. Sin embargo, Jean Wilson un bioquimico,
amigo de Goyo, habia descubierto que las acciones que se
suponia eran producidas por la testosterona eran realmente
debidas a uno de sus metabolitos: la 5a—dihidrotestosterona,
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lo cual sugeria que la testosterona era so6lo una pre-hormona
de la hormona activa. Los trabajos de Wilson habian sido
realizados entejidos periféricos como la prostatay las vesiculas
seminales y con Goyo nos preguntamos si estos procesos
metabolicos también ocurrian en el cerebro, érgano en el que
la testosterona modula varias funciones: la conducta sexual
masculina y femenina, la agresividad y la secrecion de
gonadotropinas hipofisiarias. La idea de estudiar la posible
importanciafuncional del metabolismo cerebral delos esteroides
fue la base para una larga e intensa colaboracién con Goyo y
Ana Elena que resulté en un buen nimero de trabajos, que
contribuyeron a dilucidar algunos de los procesos involucrados
en la facilitacion de la conducta sexual y la regulacién de las
gonadotropinas hipofisiarias en los mamiferos. El entusiasmo y
la estimulacion intelectual con los que Goyo contribuyé al
trabajo conjunto hacen que recuerde este periodo como uno de
los mas agradables y productivos en miya larga carrera en la
investigacién. La investigacién, aun en sus mejores
momentos, suele requerir un esfuerzo de voluntad para
superar el desanimo inherente al trabajo experimental rutinario
y al hecho evidente de la frecuente muerte de nuestras ideas
a manos de los hechos. Este lado gris de la investigacion
nunca prevalecié en nuestro grupo que, inclusive veia en las
hipétesis fallidas o enlas complicacionestécnicasretosaatacar
con renovado entusiasmo. .

Ariesgo de ser reiterativo, quiero sefalar que Goyo poseia
unade lasinteligencias analiticas mas notables que he conocido
en investigador alguno, y ademas poseia una gran capacidad
para plantear y explicar problemas complejos, 1o que lo hacia
un excelente expositor y maestro. En esta Ultima competencia,
lade maestro, también tuve la suerte de colaborar con Gregorio.
Carlos Gual habia iniciado un curso de especializacion en
Biologia de la Reproduccién en el Instituto Nacional de la
Nutricion (INN) fundamentalmente dirigido a médicos, pero
existia un grupo numeroso de biélogos, quimicos, psicélogos
e inclusive médicos interesados en aspectos mas amplios de
la Biologfa de la Reproduccion, para los que en colaboracion
con Goyoy Ana Elena diseflamos una Maestria en Biologia de
la Reproduccion Animal en la Division de Ciencias Biologicas
y de la Salud en la UAM-Iztapalapa., Goyo fue el primer
Coordinador de dicha Maestria que tuvo caracteristicas
interinstitucionales al apoyarse en un Convenio entre la UAM
y el INN suscrito por el Arquitecto Pedro Ramirez Vasquezyel
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Dr. Salvador Zubiran, que en aquel tiempo encabezaban estas
instituciones. Esta accion estimulo importantemente lacreacion
de laboratorios de reproduccion que empezaron a atacar
problemas basicos, no clinicos y que constituyeron la base
para el desarrollo de muchos de los grupos que actualmente
en México se dedican a esta area.

Seguramente otros participantes en esta publicacion
trataron la accién que tuvieron el Dr Gual y .Goyo en crear
Centros y Laboratorios en Biologia de la Reproduccién en varios
Estados de la Republica. Esta accion promotora no sélo se limito
anuestro pais sino trascendi6 sus fronteras. Durante varios afios
Goyo y yo participamos en cursos probablemente organizados
por Carlos Gualy Jorge Martinez Manautou sobre diversostemas
en la Biologia de la Reproduccién, cursos que se dieron en
muchos paises latinoamericanos. Esto no sélo nos permitio
apreciar a estos paises a través del contacto con sus cientificos
y profesionales, sino gozar de la prodigiosa riqueza cultural de
nuestra |beroamérica a la que Goyo amaba profundamente.
Recuerdocomo Egon Dicsfaluzy, un grancientifico, apreciaba en
Goyo no so6lo al experto en salud reproductiva, sino a un
conocedor profundo y sensible de la cultura latinoamericana.
Goyofue unimportante gestor de la Biologia de la Reproduccién
y la Salud Reproductora en Latinoamérica, a través de su
participacién como Presidente de la Sociedad Latinoamericana
de Reproduccion Humana(ALIRH), y como miembro del Consejo
Ejecutivo del Programa Latinoamericano de Capacitacién e
Investigacion en Reproduccién Humana (PLACIRH), pero sobre
todo por su capacidad para establecer lazos amistosos con los
investigadores latinoamericanos que trabajaban en problemas
de reproduccion.
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Me temo que la imagen de Goyo al concentrarnos en sus
logros como investigador, maestro, promotor y funcionario
publico no sélo es incompleta sino que no le hace justicia a
Goyo el hombre y el amigo. Goyo amaba profundamente lavida
y porconsiguiente teniaungran nimero de interesesy aficiones,
muchas de las cuales tuve la suerte de compartir. Su gran
vitalidad le permitia hacer un hueco en su intensa actividad
académica para compartir con sus amigos actividades
aparentemente banales como partidos de dominé o decarambola
en las que sin embargo se platicaba no s6lo de temas de trabajo
sino de politica, arte, cine, literatura o toros. Goyo era un gran
conversador con unfino sentido del humor, critico pero generoso
en sus comentarios acerca de los demas. Por su actividad como
promotor de la Biologia de la Reproduccion y después como
funcionario viajaba mucho tanto en el pais como en el extranjero
y siempre era agradable oir sus comentarios acerca de sus
experiencias durante estos viajes. Goyo era un gran lector y
recuerdo sus intercambios literarios con un amigo comun,
Evodio Escalante, excelente critico literario; también le gustaba
mucho la musica tanto la popular mexicana como la musica
clasica y la épera. En las muchas comidas gue compartimos
no recuerdo una sola vez en que un trio que se nos acercara
fuera rechazado si sabia cantar “ojos cafés” una de sus
canciones favoritas.

En el curso de los afios, creamos o quizas se nos crea, un
mundo paralelo en el que cohabitan, ya libres del tiempo hechos
y personas que fueron significativos en nuestra vida. Este mundo,
no es estatico, sino que se enriquece continuamente con la
interaccion de las personas que enriquecieron nuestra vida.
En este mi mundo particular persiste y actua Goyo aligerando
en cierto modo la pena de su ausencia fisica.
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