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Estudios

1954 - 1956

1956 - 1961

1962

1963

1964 - 1965

1965 - 1966

1966 - 1968

1969 - 1970

1976 - 1991

1991 - 2012

superiores

Bachiller en Ciencias Biologicas
Escuela de Bachilleres,
Universidad de Nuevo Ledn
Monterrey, N.L.

Meédico Cirujano y Partero
Facultad de Medicina

Universidad de Nuevo Leén (UNL)
Monterrey, N.L.

Internado Rotatorio de Pregrado
Hospital Universitario
Facultad de Medicina, UNL, Monterrey, N.L.

Internado Rotatorio de Posgrado (Por Oposicion)
Hospital Universitario, UNL, Monterrey, N.L.

Sub-Residencia en Medicina Interna
Hospital Regional de Especialidades
Instituto Mexicano del Seguro Social
Monterrey, N.L.

Posgrado en Endocrinologia y Bioquimica
Hormonal

Hospital de Enfermedades de la Nutricion
México, D.F.

Post-Doctoral Research Fellow in Reproductive
Endocrinology Department of Obstetrics and
Gynecology

School of Medicing, University of Michigan
Ann Arbor, MI, U.S.A.

Maestria en Ciencias (Endocrinologia vy
Nutriologia), Division de Estudios Superiores,
Facultad de Medicina, UNAM

Mexico, D.F.

Certificacion como Médico Especialista en
Endocrinologia Consejo Mexicano de
Endocrinologia, A.C.

Re-Certificacion como Médico Especialista en
Endocrinologia Consejo Mexicano de
Endocrinologia, A.C.

Experiencia laboral

1969 - 1972

1972 - 1993
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Investigador de Tiempo Completo
Departamento de Endocrinologia
Hospital de Enfermedades de la Nutricion
México, D.F.

Investigador Titular Nivel "C"

Departamento de Biologia de fa Reproduccion
Instituto Nacional de la Nutriciéon Salvador
Zubiran

México, D.F.

1973 - 1993

1977 - 1993

1977 - 1985

1985 - 1992

1993 - 1994

1994 - 2000

2001 - 2003

2001 - 2002

2008 - 2005

2005 - 2009

Médico Consultante en Endocrinologia
Reproductiva

Instituto Nacional de la Nutricion Salvador
Zubiran

México, D.F.

Jefe, Departamento de Biologia de la
Reproduccién

Instituto Nacional de la Nutricion Salvador
Zubiran

México, D.F.

Jefe, Divisién de Investigacion

Instituto Nacional de la Nutricion Salvador
Zubiran

México, D.F.

Subdirector General de Investigacion

Instituto Nacional de la Nutricion Salvador
Zubiran

México, D.F.

Director General de Planificacién Familiar
Secretaria de Salud
México, D.F.

Director General de Salud Reproductiva
Secretaria de Salud
México, D.F.

Jefe, Unidad de Investigacién, Ensefianza y
Comunicacion en Salud Reproductiva
Facultad de Medicina, UNAM/Hospital General
de México, O.D

México, D.F.

Médico Consultante en Endorinologia, Servicio
de Genética

Hospital General de México, O.D.

Meéxico, D.F.

Coordinador de Investigacion
Facultad de Medicina, UNAM
México, D.F.

Director General

Instituto Nacional de Perinatologia Isidro
Espinosa de los Reyes

México, D.F.

Experiencia docente

1970 - 1973

1971 - 1976

Profesor Titular, Curso sobre Aspectos
Biomédicos, Sociales y Demograficos de la
Reproduccion Humana (Materia Optativa
Programada), Facultad de Medicina, UNAM

Profesor Asociado, Curso de Especializacion
en Biologia de la Reproducciéon Humana.
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Division de Estudios Superiores, Facultad de
Medicina, UNAM.
1972 - 1975 Profesor Adjunto, Curso de Endocrinologia
Clinica. Facultad de Medicina, UNAM

1974 - 1978 Profesor Titular y Coordinador del Curso de
Maestriaen Biologia de la Reproduccion Animal
Division de Ciencias Biolégicas y de la Salud,
Universidad Autonoma Metropolitana-
Iztapalapa.
1977 - 1993 Profesor Titular. Curso de Especializacion en
Biologia de la Reproduccion Humana. Divisién
de Posgrado e Investigacion, Facultad de
Medicina, Universidad Nacional Autonoma de
México. México, D.F.
2001 - 2003 Profesor Titular C, Tiempo Completo (Salud
Reproductiva). Departamento de Medicina
Experimental, Facultad de Medicina,
Universidad Nacional Auténoma de México.
2006 - 2009 Profesor Titular. Curso de Especializacion en
Biologia de la Reproduccion Humana. Division
de Posgrado e Investigacion, Facultad de
Medicina, Universidad Nacional Autbnoma de
México. México, D.F.

Experiencia administrativa en el Instituto
Nacional de la Nutricién Salvador Zubiran

1977 - 1993 Jefe del Departamento de Biologia de la
Reproduccién

Durante este periodo, se fortalecieron las acciones de
investigacion, formacion de recursos humanos de alto nivel y
atencién médica de alta especialidad. Se crearon nuevos
espacios paralainvestigacion, incluyendola Unidad Metabdlica
para Nifios y Adolescentes, para el estudio de defectos al
nacimiento y alteraciones endocrinas durante la pubertad, la
Unidad Farmacoquirirgica para estudios de farmacocinéticay
farmacodinamia de nuevas moléculas sintéticas para la
regulacion de la fertilidad, terapia hormonal de reemplazo e
infertilidad, asi como para la evaluacién de alternativas
quirdrgicas y no quirtrgicas para la oclusion tubaria bilateral y
la Clinica de Endocrinologia y Salud Reproductiva. Se amplié
la capacidad instalada de laboratorios de investigacion y
servicio, destacando la incorporacion de las nuevas técnicas
de biologia celular y biologia molecular, aplicada a la salud
reproductiva, la automatizaciéon de procedimientos
inmunoanaliticos para la cuantificacién hormonal. El
departamento contribuyé a fa formacion de especialistas e
investigadores, nacionales y extranjeros, que ocupan
posiciones muy relevantes en el ambito médico cientifico de
Méxicoyde otros paises, y varios de ellos han sido designados
investigadores nacionales nivel 1l y Ill. Se organizé la Red
Mexicana de Centros Colaborativos en Investigaciéon en las
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Universidades de Durango, Guanajuato, Yucatan, San Luis
Potosi y Coahuila, dirigidos por egresados de nuestra
Institucion. La captacion de recursos financieros externos para
los programas de investigacion y docencia alcanzaron en esa
época un aito nivel. El departamento fue designado como
Centro Colaborador en Investigacién y Docencia del Programa
Especial de Reproduccion Humana de la OMS, y se convirtio
en la Institucion lider en Biologia de la Reproduccién y Salud
Reproductiva en Latinoamérica, con gran reconocimiento de
la comunidad cientifica internacional.

1977 - 1992 Jefe de la Divisién de Investigacion y
posteriormente Subdirector General de
Investigacién

Durante ese periodo, se incrementd de manera notable la
produccion y calidad de la investigacion cientifica de la
Institucion, que le permitid mantenerse alavanguardia nacional.
Se fortalecio el proceso de evaluacién técnica y bioética de los
proyectos de investigacion, acorde a lineamientos nacionales
e internacionales, se implementd un programa de gerencia
integral de la investigacion que culminé con la creacion de la
Unidad de Control Administrativo de la Subdireccién General
de Investigacién, que hasta la actualidad ha agilizado el
proceso administrativo en esta area sustantiva y se disefi¢ y
construyd un nuevo edificio para el bioterio, con todos los
requerimientos internacionales para el manejo de diversas
especies animales. Una accidén innovadora la constituyd la
creacion de un Departamento de Control de Calidad, que fue
pionero en las instituciones de salud en nuestro pais. Durante
ese periodo se fortalecié la colaboracién con un gran nimero
de instituciones nacionales e interacionales, asi como la
investigacion extramuros, destacando las acciones
comunitarias en zonas marginadas del pais. Seimplementaron
ademds acciones de informacién y orientaciéon a los
investigadores sobre fuentes alternas de financiamiento y de
requerimientos para el ingreso al S.N.I. de reciente creacion,
asi como para el ingreso a entidades académicas nacionales
como la Academia Nacional de Medicina, de la Investigacion
Cientifica y Mexicana de Cirugia.

Experiencia administrativa en la
Secretaria de Salud

1993 - 1994 Director General de Planificacion Familiar

En ese periodo, relativamente corto, se logro incrementar las
acciones del Programa Nacional de Planificaciéon Familiar, a
través de incorporar nuevas estrategias y métodos de
regulacion de la fertilidad, implementar un programa de
informacién y comunicacion educativa con asesoria de la
Universidad John Hopkins, que permitié la elaboracion de
materiales multimedia para las campafas nacionales de
promocion. Se logré un abasto suficiente de insumos vy
materiales para el programa a través de la concertacién
nacional e internacional, destacando el apoyo de la Agencia
Internacional para el Desarrollo, el Population Council y Family
Health International, de los Estados Unidos de Norteamérica,
del Fondo de Poblacion de Naciones Unidas y las
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Organizaciones Mundial y Panamericana de la Salud, asi
como de la Industria Farmacéutica Nacional y Transnacional.
Ademas se implementaron programas de logistica para el
fortalecimiento y supervision de la distribucién de insumos y
operacion de los almacenes estatales y jurisdiccionales, conla
asesoria de la Agencia John Snow, y creando cursos de
capacitacion en éstaarea. Unade lasacciones masrelevantes
fue la coordinacién para la elaboracion de la Norma Oficial
Mexicana de los Servicios de Planificacion Familiar (NOM 005-
SSA2-1993), que se publico en el Diario Oficial de la Federacion
en Mayo 30, 1994, ésta accion fue inmediatamente continuada
por capacitacion intensiva al personal de los servicios de salud
de todas las instituciones nacionales y la elaboracién de los
lineamientos técnicos correspondientes. Como resultado de
estas acciones, seincrementé la prevalencia de uso de métodos
anticonceptivos, mejorando los indicadores de salud. En
septiembre de 1994 formé parte de la Delegacién Oficial
Mexicana ante la Tercera Conferencia Internacional que sobre
Poblacién y Desarrollo se celebrd en El Cairo, Egipto y fui
Miembro Fundador del Grupo Partners in Population and
Development, del que fui posteriormente Vicepresidente de su
Consejo Ejecutivo, con sede en Daka, Bangladesh, que
actualmente agrupa a 19 paises del mundo en desarrollo.

1995 - 2000 Director General de Salud Reproductiva

En ese periodo, se introdujo el concepto y se implementé el
Programa Nacional de Salud Reproductiva, en seguimiento a
la reunién de El Cairo, lo que condujo a la integracion de una
nueva direccion general enla Secretariade Salud, incorporando
las areas de planificacion familiar, atencién materno infantil y
salud de la mujer, elaborando el Programa de Salud
Reproductivay Planificacion Familiar, con cobertura nacional.
La captacion de recursos alternos de fuentes nacionales e
internacionales en conjunto con el presupuesto federal, permitié
establecer un programa integral con la nueva vision holistica
de la salud reproductiva. Destacan las acciones sobre la
atencion a la salud sexual y reproductiva de los adolescentes,
atencion a la mujer durante el embarzo, parto y puerperio,
prevencion y manejo de defectos al nacimiento, atencion a la
mujer durante la peri- y posmenopausia y prevencion y control
del cancer cervico uterino y del cancer de mama. Con el apoyo
de numerosas organizaciones de la sociedad civil se introdujo
la perspectiva de género y la promocion de los derechos
sexuales y reproductivos, de manera transversal a todas las
acciones del programa. Se coordiné la elaboracién de las
Normas Oficiales Mexicanas para la prevencion, diagnéstico,
tratamiento, control y vigilancia epidemiolégica del cancer
cervico uterino (NOM 014-SSA2-1994), para la prevencién y
control de los defectos al nacimiento (NOM 034-SSA2-2002),
para la prevencion y control de enfermedades en la
perimenopausia y posmenopausia de la mujer (NOM 035-
SSA2-2002), paralaprevencion diagnéstico, controly vigilancia
epidemioldgica del cancer de mama (NOM 041-SSA2-2002),
todas ellas publicadas en el Diario Oficial de la Federacion.
Durante el periodo se instalé el Comité Técnico Interinstitucional
de Salud Reproductiva, que incorporé a organismos no
gubernamentales, se implementd un programa amplio de
difusion y comunicacién social entre toda la poblacion
incluyendo la celebracién del Mes de la Salud Reproductiva, a
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nivel nacional. Destaca una intensa actividad editorial, con la
elaboracién de lineamientos técnicos, manuales de operacion
y material multimedia de difusion. Como resultado de estas
acciones se dio continuidad al programa de planificacion
familiar, incorporandolas nuevas areas de la salud reproductiva,
gue mejoraron los indicadores de salud a nivel nacional.

2003 - 2005 Coordinador de Investigacion Facultad de
Medicina, UNAM

En ese periodo, se cred un programa integral e innovador,
orientado a la elaboracion, implementacion y validacion de un
Modelo Universitario de Salud Sexual y Reproductiva para la
Comunidad Estudiantil, en el contexto amplio del desarrollo
humanoy sexualidad saludabie de los adolescentes y jovenes
con un enfoque de proteccion y promocion a la salud.

El programa fue coordinado por la Facultad de Medicina, a
través de la Unidad de Investigacién, Ensefianzay Comunicacion
en Salud Reproductiva (UNISSER) en estrecha colaboracion con
otras dependencias y planteles de la UNAM, instituciones
académicas y del sector publico, organismos de la sociedad civil,
organizaciones internacionales y el sector privado.

Se implementd un plan de accidén constituido por las
siguientes estrategias de investigacién, comunicacion
educativa y social, capacitacion, promocién y proteccion a la
salud, fortalecimiento y ampliacion de los servicios de atencién
médica y psicosocial y evaluacion.

Documentacion e Investigacion Psicosocial: se realizd un
analisis documental retrospectivo de encuestas de salud al
primer ingreso de los estudiantes realizadas en los dltimos
afios y ampliacién de los formularios para futuras encuestas.
Elaboracién deinstrumentos adecuados que permitan obtener
respuestas veraces y consistentes de la poblacion estudiantil
en materia de sexualidad, género y salud reproductiva.
Conduccion de estudios deinvestigacion psicosocial en grupos
especificos de lacomunidad estudiantit através de entrevistas
semiestructuradas a profundidad, encuestas rapidas y grupos
focales. Organizacion y elaboracion de bases de datos de la
poblacién estudiantil de los diferentes planteles universitarios,
asi como de una biblioteca electrénica de publicaciones
relevantes en el ambito nacional e internacional en esta materia,
con énfasis en la evaluacion y seguimiento de programas
similares.

Promocion y Proteccion de la Salud: organizacion de
exposiciones itinerantes con tépicos selectos en salud sexual
y reproductiva en las diversas facultades, escuelas vy
bachilleratos de la UNAM. Montaje de modulos informativos y
de orientacion médica y apoyo psicolégico en salud sexual y
reproductiva en las Ferias Universitarias de la Salud y en otros
eventos masivos sobre el tema. Organizacion de conferencias,
mesas redondas, con caracter interactivo en los diferentes
planteles universitarios. Coordinacion de cursos de
capacitacion en salud sexual y reproductiva dirigidos a los
diversos agentes de cambio, incluyendo a los integrantes de
brigadasjuveniles para propiciar lacomunicacion interpersonal
y orientacién-consejeria entre los adolescentes y jovenes.
Coordinacién de cursos de capacitacion en relacién de pareja
parafortalecervalores, autoestimay capacidad de negociacion
en la poblacion estudiantil. Ampliacion de la difusion deluso de
la red universitaria de apoyo telefénico en salud entre la
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poblacién estudiantil e incorporacion a lineas de apoyo
telefénico especializadas en salud sexual y reproductiva de
otras instituciones. Elaboracion y difusion de mensajes,
encartesy articulos en publicaciones periédicas universitarias
y distribucién de folletos, tripticos y carteles. Transmision de
capsulas informativas, entrevistas con expertos y programas
especificos en salud y derechos reproductivos, con la
participacion de adolescentesy jévenes universitarios através
de laradio y television de la UNAM y otros medios masivos de
comunicacién. Vinculacion estrecha con el Programa de
Prevencién y Control de Adicciones de la UNAM y demas
programas preventivos prioritarios de la DGSM, sinergizando
acciones, particularmente las de tipo preventivo y optimizando
los recursos. Actualizacion de la sala Enciclopedia de la
Reproduccion Humana del Museo de las Ciencias
UNIVERSUM incorporando la coleccion de desarrollo
embrionario humanoylos avancesrecientes en salud perinatal,
planificacion familiar y tecnologia anticonceptiva. Desarrollo
de un programa de cémputo interactivo sobre salud sexual y
reproductiva en donde los adolescentes y jovenes puedan
obtener informacién adecuada en forma directa. Asi como la
creacion einstalacién de la pagina web del Modelo. Instalacion
de buzones de sugerencias sobre el desarrollo y conduccion
delprograma, ensitios de afluenciay facil acceso ala poblacién
estudiantil. Integracién de grupos interdisciplinarios de
orientacion y asesoria a adolescentes y jovenes universitarias
embarazadas. Facilitando el acceso a guarderias y bolsas de
trabajo. Instalaciéon de expendedores de preservativos
(condones masculinos) en espacios de custodiay facil acceso
en los diversos planteles de bachilleres y licenciaturas.

Ensefianza y Capacitacion: organizacion de cursos basicos
y de actualizacion en los diversos aspectos técnicos y
humanisticos de la salud sexual y reproductiva dirigidos al
personal operativo, incluyendo a los pasantes en servicio social
(equipos de salud) de los centros de atencion de los planteles
universitarios, dela DGSM, orientados aincrementar y mantener
unnivel de alta calidad de los servicios, con énfasisenlarelacion
con la poblacién usuaria estudiantil y en la capacitacion en
orientaciéon-consejeria, consentimiento informado e
intervenciones en situaciones de crisis. Organizacion de
seminarios, cursillos y actividades académicas relacionadas
con la salud sexual y reproductiva de adolescentes y jovenes,
dirigidas a alumnos de pre-grado, pasantes, especializacion y
postgrado de las Facultades y Escuelas de Ciencias de la Salud
y afines. Incorporacién de la biblioteca electrénica de salud
reproductivade la OMS y de otras bases electronicas nacionales
e internacionales de informacion bibliografica especializada,
enapoyo ala capacitacion permanente del personal prestador
de los servicios y de los alumnos de pre- y post-grado de las
facultades y escuelas de Ciencias de la Salud y afines. Promover
la organizacién de cursos de sub-especialidad en Medicina
Integral del Adolescente en los programas de post-grado en
las Facultades y Escuelas de Medicina y Enfermeria y
Obstetricia.

Servicios Amigables de Atencién con Calidad a la Poblacion
Estudiantil: elaboracion de inventarios de instalaciones y
facilidades clinicas de las unidades de atencién de servicios
médicos en los planteles universitarios, incluyendo equipo y
material médico, de laboratorio y de gabinete, asi como la
existencia en consultorio, farmacia ¢ almacén de los insumos
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requeridos en salud reproductiva. La revision de estos
inventarios permitira establecer un diagnostico situacional y
plantear las necesidades y requerimientos. Ampliacion y
mantenimiento adecuado de la infraestructura instalada de los
centrosde atencion enlos planteles universitarios, asegurando
el abasto suficiente de equipo, instrumental e insumos
necesarios para la prestacion de los servicios con caiidad y
eficiencia. Organizacion gerencial de los servicios, incluyendo
la simplificacion administrativa, horarios de servicio compatibles
con las tareas y responsabilidades de la pobtacion estudiantil
y la instalacién de una red de informatica en los centros de
atencion para el andlisis y seguimiento de las acciones de
proteccion e intervencién. Concertacién y coordinacion con
otras Instituciones de Salud del Sector Publico, incluidaslas de
Seguridad Socialy del Sector Privado que permitala agilizacion
delos procesos de referenciay contra-referencia de la poblacion
estudiantil usuaria de los servicios.

Investigacion Biomédica, Clinica y Operacional: disefo,
revisiény conduccién de protocolos de investigacion biomédica
yclinica, con calidad cientifica intrinseca en adecuado equilibrio
entre orientacion basica (fundamental) y aplicados, de caracter
interdisciplinario privilegiando aquellos orientados a la
innovacion, incremento de la calidad y simplificacion de
procedimientos diagnosticos, preventivos y de manejo
terapéutico de salud sexual y reproductiva para su uso en
adolescentes y jovenes, incluyendo estudios de efectividad,
aceptabilidad e introduccion de nuevas estrategias, métodos
e insumos. Proyectos apegados estrictamente a los
lineamientos y codigos de ética en la investigacion, tanto en
seres humanos como en animales de experimentacion y
revisados por los comités correspondientes de la Facultad de
Medicina de la UNAM. Promocion y estimulo a las tareas de
investigacion en este campo de las ciencias médicas entre el
personal de las instituciones de ensefianza e investigacion de
los sectores Salud y Educacion, incluyendo a los alumnos de
especialidad y postgrado. Presentacion de los avances y
logros en materia de investigacion en foros académicos
nacionales e internacionales, publicacién de los resultados en
revistas periddicas especializadas, indexadas y con adecuado
nivel de impacto, asi como en revisiones extensas en revistas
y materiales de difusion. .

Seguimiento y evaluacion: instalacion de un Grupo
Interinstitucional e Intersectorial en apoyo al Modelo
Universitario de Salud Sexual y Reproductiva para la
Comunidad Estudiantil {instituciones académicas y del sector
publico, asi como organismos de la sociedad civil). Instalacién
de un Grupo Intrauniversitario de Trabajo para la elaboracion
del diagnostico situacional, e identificacion de los indicadores
de cobertura e impacto. Identificacion de un Grupo Profesional
Inter.-Agencial de Naciones Unidas para la evaluacion externa
del Modelo, a medio término y a su conclusion (OPS/OMS/
UNICEF/UNFPA).

2005 - 2009 Director General del Instituto Nacional de
Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes.

Acorde a la Mision y Vision del INPeriER y con base en las
Estrategias establecidas parael periodo 2005-2010, el Instituto
halogrado el desarrollo de investigacion cientifica de excelencia,
orientada a dar respuesta a los problemas nacionales de salud
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reproductiva y perinatal de alta complejidad. Asimismo, es
reconocido como un centro nacional y regional de desarrollo
de recursos humanos con sélida preparacion técnica, ética y
humanistica y de asistencia en salud, de aita especialidad y
con calidad. Las acciones ejecutadas a la fecha han
coadyuvado en el reposicionamiento del INPerlER como una
Institucion de excelencia.

Estrategia 1
Excelencia en la investigacion cientifica

Enelperiodo 2005-2008 se haimpulsado un programa integral
de investigacioncientifica enlas modalidades de investigacion
biomédica y de investigacién clinica, orientado a la prevencion,
diagnostico oportuno y manejo de condiciones que afectan la
saludreproductivay salud perinatal, para contribuir ala resolucion
de los rezagos y problemas emergentes, a nivel nacional y
cumplir con las Metas de Desarrollo del Milenio en términos de
mortalidad materna, mortalidad neonatal y fetal, asi como en la
prevencién de transmision vertical (perinatal) del virus de la
inmunodeficiencia humana.

Investigacion Biomédica

La estrategia central ha consistido en continuar el desarrollo
de proyectos de traduccion del conocimiento basico a su
aplicacion clinica, a través de laintegracion de representantes
de las tres areas sustantivas del INPerlER, en grupos de
trabajo que desarrollanlineas prioritarias de investigacién, con
una perspectiva multidisciplinaria, en las siguientes areas:
Diabetes y alteraciones metabdlicas asociadas al
embarazo. La poblacién de mujeres embarazadas que acuden
al INPerlER para su atencion prenatal, representa un grupo de
alta susceptibilidad para desarrollar Diabetes Mellitus
Gestacional (DMG). El Instituto ha realizado una serie de
investigaciones clinicas orientadas a definirlas condiciones en
las que deben realizarse el tamiz de glucosa y la curva de
tolerancia a la glucosa para el diagnéstico oportuno. En ese
sentido, cabe destacar una publicacién multicéntrica que
estudi6 los rasgos fenotipicos del sindrome metabdlico en
familias mexicanas y su asociacion genética. La contribucion
se publico en extenso en la Revista Human Biology, asi como
los programas que consistieron en evaluar la terapia médicay
nutricia en pacientes con diabetes mellitus gestacional y el
programa nacional de diabetes mellitus gestacional, que se
encuentraactualmente en elaboraciony puestoaconsideracion
delasautoridades de la Secretaria de Saludy otras Instituciones
Nacionales de Salud. El Programa incluye un componente de
comunicacion educativa y social, con materiales graficos,
informativos para la poblacion usuaria y folleto informativo
dirigido a médicos del primer nivel de atencion. Este
componente se utilizard en el proyecto de investigacion-
intervencién que coordina a nivel nacional el INPerlER. Se
concluyé ademas el proyecto de investigacion sobre factores
de riesgo de diabetes mellitus gestacional en poblacién
mexicana que se realizd en colaboracion con la Universidad
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de California, en San Francisco (UCSF), y que constituy6 un
componente relevante del Programa MEX-US de la UCSF.

Nutricién durante el embarazo: se hacontinuado el estudio
de nuevas formulaciones para la suplementacion de hierro,
acido félico, vitamina E, Zinc y acidos grasos n-3y n-6, parala
mujer en etapa reproductiva o durante el embarazo. Se ha
ensayado con éxito una modificacion en el esquema de
suplementacion, cuyos resultados iniciales sugieren que la
administracién semanal de hierroy acido félico es méas efectiva
que la ingesta diaria, lo que permitira sugerir cambios en el
Programa Nacional de Prevencion de Defectos de Cierre de
Tubo Neural y de la Anemia del Embarazo.

Enfermedad hipertensiva del embarazo: el estudio de la
preeclampsia/eclampsia esunadelas prioridades del INPerlER
en materia de investigacion, dado que esta entidad continda
siendo la primera causa de mortalidad materna en nuestro
pais. En el afio 2005 se iniciaron acciones para integrar a un
grupo multidisciplinario que abordara el andlisis de ésta
patologia del embarazo en nuestra institucion. Asimismo, el
INPerlER inici¢ la interaccion con el Instituto Nacional de
Medicina Gendmica con el objetivo de realizar un estudio
colaborativo de la prevalencia en nuestra poblacioén de genes
de susceptibilidad para el desarrollo de Pre-Eclampsia/
Eclampsia. Los estudios realizados en el INPerlER en los
ultimos ahos han permitido establecer que el aminoéacido L-
arginina juega un papel relevante en el proceso y que una
intervencion relativamente simple comolo esla suplementacién
con L-arginina en la dieta de la embarazada, resulta en la
prevencion del desarrollo de las manifestaciones de la pre-
eclampsia y en la mejoria del pronéstico perinatal. Este
importante aporte, constituye la primera maniobra clinica de
prevencion y se sustenta en un amplio programa de
investigacion biomédica basica realizado en el INPerlER.

Centro de Investigacion en Medicina Regenerativa:
considerando que nuestro pais se ha mantenido a la zaga en
el campo de la biologia de células madre (item cells) y los
enormes avances cientificos y tecnolégicos en medicina
generativa que se han dado en el mundo industrializado, el
INPerlER inicio gestiones con el Instituto de Investigaciones
Biomédicas de la UNAM, a efecto de instalar en nuestro
Instituto un Centro de Investigaciéon en biologia de células
madre humanas obtenidas de cordén umbilical, con particular
énfasis en el desarrollo de lineas celulares pancreaticas,
productoras de insulina.

Endocrinologia reproductiva: en esta materia existen 3
lineas de investigacion: uso de esteroides sintéticos con
actividad anti-progestacional en el manejo farmacologico,
prequirdrgico de los Fibromiomas Uterinos, entidad que
constituye la primeracausade consultay representalaprimera
causade cirugia ginecologica en el INPerlER; seleccién de los
estrogenos y progestinas sintéticas mas adecuadas para las
diferentes etapas de la mujer después del cese de la funcion
ovérica; y la tercera linea esta relacionada con el uso de
hipoglucemiantesorales en el manejo del Sindrome de Ovarios
Poliquisticos y en los procedimientos de Fertilizacién [n Vitro.

Parto pre-término: durante el primer semestre de 2008 se
concluyo la reestructuracién de la Clinica de Nacimiento
Pretérmino en el cuarto piso de hospitalizacion del INPerlER,
que se dedicara especificamente al seguimiento y manejo
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terapéutico de pacientes conruptura prematura de membranas
y/o amenaza de parto pretérmino. El INPerlER continda
formando parte del Comité Asesor de la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS) en Nacimiento Pretérmino y participa
activamente en el grupo Preterm Birth Collaborative
International. La propuesta mas relevante de este grupo, es el
analisis de la genémica del nacimiento pretérmino, con
financiamientoinicial de la OMS. Este esfuerzo coordinaamas
de 20 grupos de investigacion en 15 paises y se considera el
proyecto mas relevante en el campo del nacimiento pretérmino
de los Ultimos anos.

Farmacologia Clinica: en el Instituto se ha continuado con
la organizaciéon y equipamiento de un area de farmacologia
perinatal, que constituye un enfoque novedoso, poco explorado
ennuestro pais y que tiene por mision, colaborar paraun mejor
entendimientode lafarmacologia durante el embarazo humano.
De esta manera se propone incrementar el entendimiento de
la farmacodinamia, farmacocinética y efectos colaterales de
los medicamentos durante el embarazo.

VIH y embarazo: se puso en operacion el Laboratorio de
Alta Seguridad Biologicay el Laboratorio de Virologia Molecular
que contribuiran al desarrollo de las fases del proyecto
institucional de VIH y embarazo, asi como de otras virosis
asociadas a la gestacion. El Instituto mantiene una tasa cero
de transmision vertical. Desafortunadamente, esta situacion
no ocurre en otras instituciones de salud, por lo que la
transmisién perinatal del virus se ha convertido en un reto de
salud pUblica. El Instituto pretende convertirse en un centro de
capacitacion e informacién a nivel nacional, en apoyo a las
acciones realizadas por CENSIDA.

Céancer de Mama: se elaboraron protocolos clinicos para
validar elusode uninhibidor de las 5a-esteroide reductasas en
una formulacién combinada con un inhibidor de la aromatasa,
en el manejo terapéutico del cancer de mama vy
simultdneamente proceder a su registro. Estudios de
investigacion basica en el Instituto han demostrado que la
inhibiciéon de la formacion de Androstandioles podria tener un
efecto benéfico en esta neoplasia como terapia aleatoria.

Salud ambiental y reproductiva: se establecio un proyecto
conjunto con las Universidades de Harvard y Michigan y el
Instituto Nacional de Salud Publica para continuar el estudio
del efecto de metales contaminantes. Por otra parte, en
colaboracién con el Instituto Nacional de Psiquiatria Ramon de
la Fuente, se han iniciado estudios con otros contaminantes
como el alcohol y los agentes inhalables en adolescentes
embarazadas.

Investigacién Biomedica y Nufricional Trasnacional: se
lograron avances sustantivos en el inicio de un programa de
investigacién transnacional, que permita que los conocimientos
resultantes de la investigacién basica se continien en los
campos clinicos y epidemioldgicos y que culminen con estudios
multicéntricos y finalmente en innovacion tecnolégica. Con este
objetivo, se han impartido seminarios y cursos sobre propiedad
intelectual e industrial, asi como de derechos de autor. A través
de la Comision Coordinadora de los INSalud y Hospitales de
Alta Especialidad, se ha establecido interaccion con el Instituto
Nacional de la Propiedad Industrial.
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Investigacion Clinica

En el Instituto se ha implementado una Unidad de apoyo a la
investigacién, cuyo objetivo central es fortalecer la capacidad
delosinvestigadoresclinicos, através de asistencia en analisis
de datos, estadistica, redaccién cientifica y traduccién.
Asimismo, se continua el fortalecimiento de la investigacion
clinica en estrecha vinculacion con las areas de investigacion,
asistenciamedicay ensefanza. Las prioridades en este campo
se han centrado en Medicina y Cirugia Materno Fetal, Tamiz
Neonatal, Reproduccion Asistida, Urologia Ginecoldgica,
Infertilidad y Peri y post-menopausia.

Medicinay Cirugia Fetal: durante el afo 2007 se constituyo
la Unidad de Investigacion de Medicinay Cirugia Fetal, con una
estrechainteraccién conlos servicios de genética, neonatologia,
tamiz neonatal e investigacion biomédica. En ésta unidad se
iniciaron estudios diagnésticos en el primer trimestre del
embarazo con deteccién de riesgo de restriccion de crecimiento
intrauterino, pre-eclampsia y defectos fetales. Se inicid un
estudio de cuantificacion de ADN fetal en sangre materna como
un procedimiento no invasivo de diagnostico de varias entidades,
en colaboracion con la Universidad de los Andes, Chile y un
proyecto de construccion de modelos (simuladores) para
entrenamiento en medicina y cirugia fetal, con la Escuela de
Ingenieria Biomédica del Instituto Politécnico Nacional.

Asimismo, se iniciara el entrenamiento en procedimientos
comocolocaciondebalonesintra-traqueales paraeltratamiento
de hernia diafragmatica fetal, coagulacién con laser de cortos
circuitos placentarios en embarazos gemelares y construccion
de neouretras con laser en casos de obstruccion uretral baja
y apartirde 2008 se iniciaron estrategias de cirugiainvasiva en
defectos de cierre de tubo neural. El Instituto ha integrado una
red de centros colaboradores a nivel nacional € internacional,
con egresados del curso de especialidad en medicinamaterno
fetal de la Facultad de Medicina, UNAM.

La intervencidén temprana a través de la terapia médica y
quirargica en el feto permite detener la historia natural de la
enfermedad, limitando la exposicion de los diferentes 6rganos
a dafio severo, mejorando el prongstico perinatal. La cirugia
fetal esta indicada solo en casos de riesgo de muerte fetal o
dano irreversible y no se justifica en lesiones potencialmente
corregibles al nacimiento.

El Departamento de Medicina Fetal realizd un proyecto
encaminado al establecimiento de Indicadores Antropométricos
Fetales (longitud delhumero, diametrobiparietal, circunferencia
abdominal, longitud de fémur, indice de desempefio miocardico,
entre otros) en poblacion mexicana, que muestra diferencias
significativas con los indicadores de otras poblaciones comola
norteamericana y europea, que son las que actualmente se
utilizan para la toma de decisiones clinicas en estudios
imagenolégicos.

Tamiz Neonatal: el tamiz neonatal en el Instituto ha estado
limitado a la cuantificacion de TSH y 17a-hidroxiprogesterona
para el diagnostico de hipotiroidismo congénito e hiperplasia
suprarrenal congénita respectivamente. Por lo anterior, se
instalé un laboratorio de estudios especializados, que tiene a
su cargo la ampliacion del tamiz incluyendo la cuantificacion
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de tiroxina, fenilalanina galactosa, glucosa 6-fosfato
deshidrogenasa e inmunotripsina reactiva. Se adquirié en
comodato un equipo Autodelfia que permite el procesamiento
de 2000 muestras diarias, lo que aumenta significativamente
lacapacidad institucional de tamizaje, brindando la oportunidad
de convertirlo en un centro de referencia.

El INPerlER participd activamente en la elaboracién del
lineamiento técnico de tamiz neonatal, deteccién y tratamiento
oportuno e integral del hipotiroidismo congénito, elaborado por
la Secretaria de Salud.

Reproduccion Asistida: se implementaron las técnicas de
congelacion de gametos, especificamente la criopreservacion
espermatica en pacientes condiagnéstico de cancertesticular,
para su uso posterior en procedimientos de reproduccion
asistida. Simultaneamente, se implemento la técnica de
vitrificacion ovular, que se utilizara en la criopreservacion de
gametos en pacientes, enedad reproductiva, que se someteran
a esquemas de quimioterapia y/o radioterapia. El estudio de
apoptosis en células espermaticas, sometidas a
criopreservacion, obtenidas de hombres fértiles e infértiles que
muestra caracteristicas diferenciales, esta en su etapa de
conclusién y los resultados se enviardn a publicacion.

Urologia Ginecologica: los proyectos iniciales estan
orientados a la conservacion de la integridad del piso pélvico
en la mujer en etapa reproductiva y en la condicion
postmenopausica, con énfasis en tratamientos conservadores
(no quirdrgicos) de rehabilitacion. Ademas la introduccion de
nuevas estrategias terapéuticas en prolapsos genitales (urinario,
uterino y rectal) como la colocacion de mallas de polipropileno,
constituyen una alternativa quirdrgica de minima intervencion.
Proximamente se iniciard un proyecto encaminado alaaplicacion
deBotoxintravesicalenpacientes convejiga hiperactivarefractaria,
un procedimiento contemporaneo en el que existe buena
experiencia en paises europeos.

En esta nueva etapa éste servicio ha propiciado la
interaccion con las areas de endocrinologfa reproductiva y de
atencion a la condicion postmenopausica, asi como la
interaccion con otras instituciones de salud en el extranjero,
particularmente Espafia e Inglaterra, para propiciarintercambio
de experiencias y de estudiantes.

El curso de especialidad en urologia ginecoldgica del
programa de la Facultad de Medicina, UNAM, con sede en el
Instituto, es el tnico sitio de formacion de recursos humanos
en el Distrito Federal y a nivel nacional solamente existe otro
curso similar en la Universidad de Guadalajara, por lo que
préximamente el Instituto coordinara una red de colaboracion
con sus egresados de la especialidad, para fortalecer la
difusién a nivel nacional.

Infertilidad: una proporcion importante de las consultas
otorgadas en el INPerlER corresponden a casos de parejas
con infertilidad y nuestra institucion es una de las pocas de
caracter publico que ofrece atencion de alta especialidad en
éste dmbito, que incluye el uso de tecnologia avanzada de
reproduccion asistida.

En el 2007 algunos investigadores del Instituto, iniciaron el
desarrollo de proyectos de investigacién relativos a variables
asociadas a embarazo viable en mujeres con aborto recurrente
de causadesconocida;identificacion de indicadores apoptoticos
en fracciones espermaticas de alta y baja movilidad que son
sometidos a criopreservacion en pacientesinfértiles; recoleccion
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de muestras sanguineas de mujeres de parejas infértiles para
apoyar la validacién de métodos bioanaliticos y monitorizar una
posible inmunogenocidad a nuevos medicamentos terapéuticos
y la determinacién de la frecuencia de los polimorfismos [L-1
(+3953) e IL-1ra (IL-1rn*2) en pacientes con aborto recurrente.
Peri y Post-Menopausia: este es un grupo vulnerable que
ha recibido poca atencién y que aumentara en nimero en los
proximos afios, conforme al incremento en la esperanza de
vida. Los proyectos en ésta area han continuado los estudios
de investigacién basica sobre progestinas sintéticas utilizadas
en la terapia de reemplazo hormonal y sus efectos sobre el
sistema éseo y sobre la gldndula mamaria, ya que muchos de
los efectos benéficos de estas hormonas sintéticas sobre el
hueso, comparten efectos indeseables sobre la mama. Esta
linea de investigacion esta a la busqueda de nuevas
formulaciones en la terapia de reemplazo hormonal.

Estrategia 2
Ensefianza Basada en Evidencias

Ampliacién de plazas de Médicos Residentes: en el 2005, el
Instituto incrementé su plantilla de médicos residentes que
cursan la especialidad troncal de Ginecologia y Obstetricia y
las altas especialidades de Neonatologia, Medicina Materno
Fetal, Biologia de la Reproducciéon Humana, Urologia
Ginecoldgica e Infectologia. El incremento obedecid a la
autorizacion de nuevas plazas por la Subsecretaria de
innovacion y Calidad y fortaleci¢ tanto las actividades
institucionales como la formacion de recursos humanos.

Formacién de Médicos Residentes: en el 2006, se disefid
y aplicé un instrumento para la seleccién de aspirantes de
ingreso al Instituto que favorece el analisis objetivo de sus
antecedentes académicos, conocimientos, examen
psicométrico y entrevista, lo que permite una mejor seleccion.

En el mismo afio y como respuesta a la falta de vinculacion
entre teoria y practica médica, se propuso el Programa de
Educacion Modular Isidro Espinosa de los Reyes, PREMIER,
gue inicié con los residentes del primer ano, permitiéndoles
integrar al ejercicio clinico de su rotacion, los servicios de
Infectologia, Hematologia, Genética, Planificacion Familiar y
Ginecologia.

En el proceso de evaluacion del aprendizaje de los médicos
residentes, se sustituyeron los exdmenes obsoletos que
utilizaban reactivos de “falso-verdadero” por exdmenes con
reactivos de opcién multiple y casos clinicos. Se ha elaborado
un programa de evaluacion bilateral en el que los profesores
evallan alos alumnos y los alumnos evalian a los profesores.

A partir del 2007 y para fortalecer la formacion de los
residentes de primer afio de la Especialidad en Ginecologia 'y
Obstetricia, durante el curso de induccion se implementd un
curso taller de medicina basada en evidencia con la finalidad
de proveer herramientas de lectura critica de la literatura
médica, haciendo més eficiente su aprovechamiento durante
la formacion profesional y tratando de dar un enfoque holistico
a través de un curso de Desarrollo Humano.

Las herramientas y habilidades que los médicos residentes
han adquirido a través de dichos cursos complementarios, han
permitido resolver problemas durante las guardias vespertinas
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y nocturnas a través de la introspeccion de conocimientos que
han favorecido la toma de decisiones en momentos criticos
impidiendo que se posterguen manejos médicos de urgencia.

Adicional alo anterior, se procedi6 aimplementar el sistema
IntraNet, conlafinalidad de que los profesoresintegren alared
sus actividades académicas para consulta; asi comofacilitar el
acceso a bancos de informacién cientifica, revistas enlineay
ademas la incorporacion a la Reproductive Health Library de
la OMS en su ultima edicion.

Programa Unico de Especialidades Médicas: en el 2005 se
procedi6 a establecer un diagnostico situacional de los planes
de estudio del Programa Unico de Especialidades Médicas de
la Facultad de Medicina, UNAM, asi como del Programa de
Maestria en Ciencias Médicas, Odontoldgicas y de la Salud,
de la UNAM, y otros programas de posgrado de otras
Instituciones de Educacion Superior.

El diagnéstico situacional revel6 en la Especialidad de
Ginecologia y Obstetricia (Troncal) que el énfasis se inclina al
area obstétrica por lo que los planes institucionales se re-
orientaron a efectos de establecer un equilibrio con el area de
ginecologia y perinatologia. Por otra parte se detecté que la
ensefianza tutorial practica es de un nivel adecuado, con
deficiencias en el componente académico, particularmente en
algunas areas en los que ha ocurrido un avance reciente en el
conocimiento, por lo gue se han establecido nuevos cursos y
talleres académicos, con la participacion del profesorado
institucional e invitados de otras instituciones.

En el 2007 dioinicio ala evaluacion de la calidad educativa,
de los médicos residentes, alumnos del PUEM, mediante la
construccion y aplicacion de nueve instrumentos de analisis
del proceso aprendizaje-ensefianza, tanto para profesores
como paraalumnos. Lainformacién obtenida sustenté cambios
significativos en la estructura del programa académico,
incluyendo una coordinacion eficaz del area de Ensefanza
con el area clinica y de investigacion, en respuesta a las
necesidades y nichos de oportunidad detectados. La
implementacion progresiva de modulos con una metodologia
psicopedagégica apropiada einnovadora, asi comolacreacion
de sistemas e instrumentos de evaluacion continua e integral
(ser, sabery hacer), contribuyeron a incrementar la calidad de
la Ensefianza. La experiencia obtenida se present6 en el
seminario “Hacia un sistema de gestién de la calidad®, con
sede en el Instituto Nacional de Pediatria, y en el “Primer
Encuentro de Educacion Médica” organizado por la Comisién
Coordinadora de los Institutos Nacionales de Salud y Hospitales
de Alta Especialidad.

De conformidad con lo anterior, se dio un enfoque diferente
para las lecciones clinicas del PUEM, principalmente en lo
relacionado con los residentes de primero y segundo afio (R-
I, RIl), en la Especialidad de Ginecologia y Obstetricia. Se
sustituy6 la elaboracion de Monografias Tematicas por la de
Revisiones Sistematicas de la literatura pertinente, lo que
prepara al médico residente para responder de forma eficaz a
preguntas clinicas especificas, interpretar adecuadamente
guias de practica clinica y unirse a grupos de creacion de las
mismas. Estas revisiones sistematicas son tutoreadas por un
R-lll de la misma Especialidad y un Profesor adjunto y/o
adscrito, especialista en el area de revisién, lograndose los
objetivos de Ensefianza-Aprendizaje con el orden jerarquico
de una Institucién Universitaria.
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Intercambio Académico: las rotaciones externas de los
médicos residentes de cuarto afio se han reorientado,
cancelando algunas que no eran adecuadas, con la
implementaciéon de programas ad-hoc intramuros. Se
continuaran las gestiones para establecer estancias en los
Hospitales Federales de Alta Especialidad en varias Entidades
Federativas.

Se disefié un programa de rotacion para los residentes de
la especialidad troncal y de algunas de las subespecialidades
al Centro de Capacitaciéon y Adiestramiento de la Facultad de
Medicina, UNAM, que cuenta con simuladores de
entrenamiento en las areas de Tococirugia, Terapia Intensiva
de Adultos y Recién Nacidos.

El instituto mantiene un acuerdo de colaboracion con el
Departamento de Cirugia Experimental de la Facuitad de
Medicina UNAM, para la realizacion de tres cursos de manejo
de complicaciones quirdrgicas en Ginecologia y Obstetricia
conlafinalidad de que los médicosresidentes dela especialidad
de Ginecologia y Obstetricia de segundo, terceroy cuarto ano,
analicenlos mecanismos delesion, las medidas de prevencion
y criterios de manejo de las principales lesiones vasculares,
urologicas eintestinales; asicomolarealizacion de lareparacion
quirdrgica de dichas lesiones en modelos animales.

Estas dos unidades de apoyo para el desarrollo de
habilidades en el residente de la especialidad de Ginecologia
y Obstetricia, han permitido mostrar un impacto en la
disminucién de la morbi mortalidad. En el caso del CECAM se
realizaron los cursos de reanimacioén cardiopulmonar basicoy
avanzado, patologia mamariay obstetricia basica con aplicacion
de férceps, bajo la supervision de profesores del Instituto
Nacional de Perinatologia y de la UNAM y de otras sedes
invitadas, como docentes del Hospital de la Mujer y de Petrdleos
Mexicanos.

Durante el 2007, el Instituto recibié una generosa donacién
de un equipo para entrenamiento en cirugia laparoscépica
Pelvitrainer, de la Fundacién Valdecasas, el cual esta siendo
utilizado para el adiestramiento de residentes tanto de la
especialidad troncal como de otras especialidades.

Incorporacion Temprana de los Residentes a las Actividades
de Investigacién: es una prioridad del Instituto instrumentar un
programa de integracién a la investigacion clinico-basica de
los residentes, que permita elevar la calidad de los protocolos
de tesis de la especialidad. Se proyecta la incorporacion
temprana desde el primer afio de residencia, generando de
esta manera el tiempo adecuado para terminar el trabajo que
asegure la alta calidad cientifica, y represente contribuciones
enlasolucion de problemas prioritarios de la salud reproductiva
y perinatal.

Para cumplimiento de lo anterior, se desarrolld el Programa
INTIME, que tiene la doble connotacion de intimar a los
alumnos conlos investigadores y con el proceso de realizacion
de tareas de investigacion.

Para incrementar la calidad de los trabajos de tesis de
graduacioén delos residentes de las diferentes especialidades,
se designaron tutores académicos que apoyaran las acciones
delosalumnos. Secontinuaron lasrotaciones delos residentes
delaespecialidadtroncal, enlas diferentes areas de la Direccion
de Investigacion y se realizara un seminario de tesis para los
residentes de segundo, tercero y cuarto afios. Los protocolos
deinvestigacion que constituiran las tesis de graduacién de los
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residentes, serdn evaluadas por el Comité ad hoc y en su caso
registrados en la Direccién de Investigacion. Esta iniciativa
ciertamente contribuira a fortalecer el nivel de investigacion
clinicade la Institucion y sera una responsabilidad conjunta de
los residentes y sus tutores.

Cursos de Postgrado para Médicos Especialistas: en
respuesta a la necesidad de formar médicos expertos para
enfrentar la problematica emergente y realizar investigacion
en las areas de la salud reproductiva y perinatal para un tercer
nivel de atencién, con el apoyo de la Universidad Nacional
Auténoma de México y la Secretaria de Salud, en el mes de
marzo del 2007 dieroninicio los cursos de Aita Especialidad en
Cirugia Endoscopica Ginecolégica Avanzada, Medicina
Intensiva Neonatal, Endoscopia Neonatal Diagnésticay Manejo
Integral de la Perimenopausia. Con esta iniciativa se cumple
conuno de los objetivos principales del INPerlER enlaformacion
de recursos humanos altamente especializados y calificados
en areas de alta prioridad en salud. En relacién a la Alta
Especialidad en Endoscopia Neonatal Diagnésticael INPerlER
se convierte en la primera Institucién sede en Latinoamérica.
La primer alumna de este curso de posgrado iniciard un curso
avanzado en Endoscopia Neonatal Terapéutica en el Hospital
Universitario Valle d'Hebron en Barcelona, Espafia.

Proyecto de capacitacion continua al personal operativo
de los programas de ensefianza: conscientes del papel
fundamental que el médico tiene como educador, se
implementaron acciones dirigidas a mejorar y en su caso
profesionalizar dicha actividad, por lo que se obtuvo la sede
para la Maestria en Educacion en Salud, con reconocimiento
de la Secretaria de Educacion Publica.

Adicional a lo anterior, se inicio la profesionalizacién en
educacion en salud, de todo el personal que labora en la
Direccion de Ensefianza y de los profesores titulares, adjuntos
y asociados del Plan Unico de Especializaciones Médicas
(PUEM) de la Facultad de Medicina, UNAM, a través del
Programa de formacién de docentes, FORMADOC. En
coordinacion con la Divisién de Postgrado de la UNAM, se
realizaron una serie de cursos dirigidos al personal docente
con los ejes teméticos de Aprendizaje de la Medicina Basado
en Problemas (ABP), Evaluacion de la Competencia Clinica, a
través del Examen Clinico Objetivamente Estructurado y de
Medicina Basada en Evidencias (MBE).

Educacion Continua: la Facultad de Medicina de la UNAM,
considera como Centros Académicos a los Institutos vy
Hospitales, que por su elevada calidad son reconocidos para
impartir actividades de Educacioén Médica Continua. El Instituto
ha logrado cumplir los requisitos establecidos por la Facultad,
gracias al trabajo coordinado del area de ensefianza con los
profesores titulares, lo cual permitid incrementar el nivel
académico de los diplomados. Debe sefialarse que cinco de
estos diplomados lograron convertirse en Cursos de Posgrado
de Alta Especialidad.

Ensefianza en Enfermeria: en 2007 se concluyé el primer
Curso de Especialidad en Enfermeria Perinatal, reconocido
oficialmente porla Escuela Nacional de Enfermeriay Obstetricia
(ENEO)dela UNAM, siendo el Instituto la primera sede de este
Posgrado, orientado a la formacion de profesionales
indispensables para los nuevos hospitales federales de-aita
especialidad.
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Asimismo, la ENEO y el INPerlER celebraron un convenio
de colaboracion para la introduccion del componente de
investigacion en las tareas de enfermeria. Es un proyecto
ambicioso que requerira la participacion de las dreas médica,
de ensefianza, enfermeria e investigacion.

Calidad en la Ensefianza: la evaluacion permanente del
proceso Ensefianza-Aprendizaje de los diferentes cursos de
especialidad y subespecialidades, se realizard en estrecha
coordinaciéncon el Comité de Evaluacion Médica. Laconduccién
de programas académicos en hospitales de rotacion externa
para los residentes del Instituto, se evalué de manera bi-
institucional, asegurando la calidad de la ensefianza.

Nuevas Publicaciones Académicas del INPerlER: durante
el primer semestre de 2008 se lanzé el primer nimero de la
nueva serie de revistas titulada “Clinicas de Perinatologia y
Reproduccién Humana”, que sustituye a la revista
“Perinatologia y Reproduccién Humana”. El primer nimero
correspondiente a marzo de 2008 fue dedicado al virus de la
inmunodeficiencia humana y otras infecciones de transmision
sexual. Adicional a lo anterior,, se culminaron los arreglos
editoriales para el lanzamiento de una nueva revista titulada
“Retos y Redes: Revista de educacion en salud”, que sustituye
a la revista “Perinatologia” del Instituto.

Estrategia 3
Asistencia Médica de Alta Especialidad

En el INPerlER se han reforzado algunas areas para mejorar
la asistencia médica y por ende repercutir favorablemente
tanto enlaensefianzacomo enlainvestigacion. Tales han sido
los casos del tamiz neonatal ampliado, medicina regenerativa,
reproduccién asistida,

Medicina Materno Fetal: durante el primer semestre de
2006 se consolido el programa de tamizaje en el primer
trimestre de lagestacion (11-13.6 semanas), con unincremento
en el numero de pacientes atendidas, facilitando de manera
temprana la conduccion de procedimientos invasivos de
diagnéstico prenatal. Sereestructurd la Clinica de Dismorfologia
gue brinda ahora una atencién més eficiente.

Se establecié un banco de muestras biologicas en apoyo
a los nuevos proyectos de investigacion en restriccion dei
crecimiento intrauterino y pre-eclampsia y se inicié una cohorte
de seguimiento del primer trimestre de la gestacion.

Como la accidn més importante realizada en el afio 2006,
el INPerlER solicit6 financiamiento a la Fundacién Gonzalo
Rio Arronte, AP, para conducir un programa de asistencia
médica de alta especialidad, titulado “Sembrando para el
mafiana. Una vision holistica de la salud materno fetal”. La
fundacién aprobé el proyecto, por lo que se comprometié a
realizar en el transcurso de 5 afios, una donacion en especie
por $5 000 000.00 USD, iniciando la misma en el afio 2007.

Durante el 2007, la Unidad de Medicina Materno Fetal,
inicio un proyecto ambicioso para la integracion de marcadores
biomédicos, imagenoldgicos que permitieron establecer los
criterios de crecimiento y desarrollo fetal intrauterino de la
poblacion mexicana. Hasta el momento, en nuestro pais se
han utilizado los valores de referencia internacionales, los
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cuales difieren significativamente en nuestra poblacion. Esta
iniciativa (Proyecto Nanyotl) ha sido posible por la adquisicidén
de equipo ultrasonografico de tercera y cuarta dimension,
gentilmente donado por la Fundacion Gonzalo Rio Arronte.
Los marcadores que se obtengan a través de este proyecto
constituiran unareferencia nacionaly anticipamos que también
serviran como referencia para otras poblaciones en
Latinoamérica. Esta importante contribucion del Instituto se
enriquecera proximamente con la adicion de marcadores
bioquimicos alos marcadoresimagenologicos, lo cual permitira
establecer con oportunidad diagndsticos de defectos al
nacimiento.

Otros marcadores del primer y segundo semestre de la
gestacion incluyen pliegue nucal, foco ecogénico cardiaco,
pelvicillas renales, ecogenicidad intestinal, hueso nasal y
ducto venoso entre otros. Los marcadores bioquimicosincluyen
lacuantificacion de la unidad beta de HGC, proteina plasmatica
asociada al embarazo, alfa feto proteina, estriol e inhibina.
Durante este 2008 se termind el proyecto anterior y se espera
su publicacion a corto plazo.

Adicionalmente, se inici6 el estudio de curvas de arterias
uterinas en el primer trimestre como tamizaje de hipertensién
y restriccion de crecimiento intrauterino y la medicion de
circunferencia abdominal y grasa fetal como prediccion de
macrosomia.

En julio de 2008 se realizo6 la primera Cirugia Fetal en
México, con lo que se inaugurd6 el quiréfano fetal del INPerlER.
El procedimiento con tecnologia laser se realizd en una mujer
con embarazo gemelar monocorial, biamniotico, con Sindrome
de Transfusion Feto-Fetal, en estadio 1V, interrumpiendo la
comunicacién placentaria de los fetos. La evolucion ha sido del
todo satisfactoria para la madre y los fetos.

Asimismo, se conformé la Red Internacional de Unidades
de Medicina Materno Fetal, con la presencia de los Directores
de Hospitales participantes: Instituto Nacional de Perinatologia
Isidro Espinosa de los Reyes, Hospital Civil de Guadalajara
Juan|. Menchaca, Hospital General del Dpto. del D.F. Enrique
Cabrera, Hospital de la Mujer. Morelia, Michoacan, Hospital
General de México OD, Hospital Materno Infantil del Estado de
México Josefa Ortiz de Dominguez, Hospital Regional Lic.
Adolfo Lopez Mateos ISSSTE, Hospital General Regional de
Leon, Hospital Civil de Tepic Dr. Antonio Gonzéalez Guevara,
Hospital Regional Materno Infantil de Alta Especialidad Glpe.
Nuevo Leodn (SSA), Hospital General de Gineco-Obstetricia
(IGSS), Hospital Escuela Materno Infantil, Hospital de
Especialidadesdel|.H.S.S, Hospital Civil de Culiacan, Hospital
Juarez de México, Hospital Universitario de la Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn, Hospital de Especialidades del
Nifio v la Mujer (SSA), Querétaro, Qro, Hospital de Alta
Especialidad de la Mujer, Clinica de Especialidades de la
Mujer, Unidad Médica de Alta Especialidad Hospital GO Centro
Médico de Occidente, Unidad Médica de Alta Especialidad 4
Luis Castelazo Ayala, Centro de Investigacion Materna Infantil
del Grupo de Estudios del Nacimiento (CIMIGEN), Direccion
Clinica del Departamento de Ginecologia y Obstetricia del
Hospital SanJosé Tec. de Monterrey y Hospital Bertha Calderén
Roque (Nicaragua).

La reunién de integracion para la firma de convenios de la
Red, se realizd en octubre del 2008, en el marco de la
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Ceremoniadel XXV Aniversariodel INPerlER, antelapresencia
del Titular de la Secretaria de Salud.

Cirugia Ginecoldgica: para fortalecer el area de asistencia
y ensefianza en ginecologia, el INPerlER establecié una
estrategia para incrementar la afluencia de pacientes con
padecimientos ginecolégicos, a través de ampliar la admision
dereferencias de Hospitales Federales de Referencia del area
metropolitana de la Ciudad de México. El Instituto cuenta con
infraestructura instalada y personal especializado en cirugia
vaginal y cirugia ginecoldgica endoscopica y se iniciaron
acciones para adquirir simuladores quirargicos de
entrenamiento en laparoscopia (Pelvis Trainers), asi como
interaccion con centros especializados como el del Hospital
ABC (Centro Store). Durante el segundo semestre del 2005 se
adquirieron equipos de histeroscopia (2) y laparoscopia (2),
asi como equipos de anestesia.

En marzo, 2006 el Instituto recibié la acreditacion como
Centro Internacional de entrenamiento en Cirugia
Laparoscopicaginecoldgica, de parte dela International Society
for Gynecologic Endoscopy vy el titular del Departamento de
Ginecologiay tres médicos adscritos recibieron la certificacion
como profesores internacionales, por esta misma sociedad. El
INPerlER se convierte asi en la primera institucion certificada
en esta area.

Urologia Ginecoldgica: durante el primer semestre del
2006, el Programa de Rehabilitacion del Piso Pélvico del
INPerlER, recibié el reconocimiento de la UNAM como sede
del PUEM como formador de recursos humanos para la
subespecialidad de Urologia Ginecoldgica, ademas de impartir
diplomadosy cursos de postgrado en esta materia. Este centro
es unico en México en el sector publico y es uno de los pocos
centros en Latinoamérica. Esta area se ha convertido en un
centro de referencia de pacientes, de otras instituciones de
segundo y tercer nivel de atencién médica y responde a la
enorme demanda nacional en esta especialidad.

Se incorpor6 una nueva técnica para el tratamiento de la
incontinencia urinaria de esfuerzo mediante la aplicacion de
mallas de polipropileno, logrando establecer procedimientos
de minima invasion como una alternativa quirlrgica que
incrementa notablemente la calidad de vida de las pacientes y
las reintegra a la actividad cotidiana en menor tiempo.

En febrero del 20086, se cre6 el Subcomité de Certificacion
de lasubespecialidad de Urologia Ginecoldgica por el Consejo
Mexicano de Ginecologia y Obstetricia.

Atencion al Recién Nacido: la capacidad instalada de las
Unidades de Cuidados Intensivos y de Cuidados Intermedios
de recién nacidos en el INPerlER se ha visto rebasada y el
indice de ocupacién es mayor del 100%. Con la asesoria y el
apoyo de laComision Coordinadorade los INSalud y Hospitales
de Alta Especialidad, en el 2005 el INPerlER solicito al
Fideicomiso de Medicina de Alta Especialidad, financiamiento
paralaampliaciony remodelacionde las Unidades de Cuidados
Intensivos (UCIN) y Cuidados Intermedios del Recién Nacido
(UCIREN). Los fondos inicialmente aprobados ascendieron a
la cantidad de 53.4 millones de pesos.

Calidad de la Atencion Médica: durante el 2005 se realizaron
una serie de acciones tendientes a incrementar los servicios
de atencién einformacionalapoblacion que acude al INPerlER.
Con apoyo de la Comision Coordinadora de los INSalud y
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Hospitales de Alta Especialidad se actualizaron los
requerimientos para la admision de pacientes, incluyendo
aquellas circunstancias que facilitan los proyectos de
investigacion del Instituto.

A partir del 2007, se contrataron 4 médicos adscritos,
especialistas en Ginecologia y Obstetricia, egresados de
nuestra institucion, con la finalidad de cubrir la asistencia
médica especializada en los turnos vespertinos, nocturnos y
fines de semana. Por primera vez en el Instituto se cuenta con
personal médico adscrito las 24 horas del dia, para la
supervision, ensefianza y tutoria de los médicos residentes.
Esta accion debera redundar en la calidad tanto de la atencion
médica como de la ensefianza.

Por otra parte, se reanudaron ademas las relaciones con
la Comision Nacional de Arbitraje Médico (CONAMED) para
atender debidamente los casos de inconformidad y/o demandas
de los pacientes.

Clinicas Vespertinas: el Instituto contempla en el corto y
mediano plazo lacreacion de Clinicas Vespertinas: 1) deteccién
oportuna del cadncer cérvico-uterino y mamario, 2) prevencion
del embarazo en adolescentes, 3) Planificacion familiar a
poblacion abierta y 4) Atencion a la mujer en peri y post-
menopausia, lo que permitira, ademas de la atencion a
poblacién abierta, la capacitacion y adiestramiento de los
residentes.

Remodelacién y Equipamiento: durante el segundo
semestre de 2005, se rernodelarony equiparon diversas areas
de asistencia médica (hospitalizacion y unidades) y se planeé
la ampliacion del servicio de neonatologia, solicitando
financiamiento al Fideicomiso de Medicina de Alta Especialidad,
através de la Coordinacion General de los Institutos Nacionales
de Salud.

Expediente Clinico Electrénico: el area Médica en
coordinacion con el area de Planeacion, implementaran el
proyecto de Modernizacion y Ampliacion del Sistema Integral
Institucional de Informatica, el cual incluye el expediente clinico
electronico con procesos de registro del historial médico de
cada paciente, en forma cronologica y catalogado por
particularidades. Para sustentar este proceso se contempla el
reempiazo de servidores de aplicaciones, la ampliacion de
infraestructura de redesde seguridad perimetral, la actualizacion
del equipo de computo y el arrendamiento del equipo necesario
para la digitalizacion a través de imagenologia computada y
sistemas de interfase DICOM para la transmision y
almacenamiento de imagenes diagndsticas.

Hoja de Egreso Hospitalario: a partir de lasinconsistencias
encontradas en la hoja de egreso hospitalario y como una
accion de mejora continua, en coordinacién con el area de
Planeacién, se desarrolla el programa de registro de morbilidad
y mortalidad hospitalaria, el cual incluyé el redisefio de la hoja
de egreso en plataforma web con el objeto de que su registro
se efectle directamente por el personal médicoy no porel area
de archivo clinico, quién hasta lafecha captura y codifica el tipo
de enfermedad, lo que ha generado errores de subregistro y
codificacion. El nuevo disefio facilita la captura de cédigos, ya
gue cuenta con herramientas de busqueda en el Catalogo
Internacional de Enfermedades (CIE 10) y Procedimientos
Quirurgicos (CIE 9).

Vigilancia Epidemiolgica: para unificar los criterios de
vigilancia, prevenciény control de las infecciones nosocomiales
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el INPerlER ha concertado acciones con la Direccion General
Adjunta de Calidad y Ensefianza en Salud, la Direccion General
de Epidemiologia, la Comisién Federal de Prevencion de Riesgos
Sanitarios, el Programa de Seguridad del Paciente de la
Subsecretaria de Innovacién y Calidad y la Comision
Coordinadoradelosinstitutos Nacionales de Salud y Hospitales
Federales de Alta Especialidad. La experiencia del Instituto ha
permitido aportar recomendaciones de utilidad para la
elaboracién de documentos y formatos de vigilancia
epidemioldgica de alcance nacional.

Actualizacién de Guias Clinicas de Gineco-obstetricia: el
INPeriER ha iniciado la actualizacion de guias clinicas
institucionales de gineco-obstetricia, con enfoque de salud
reproductiva y perinatal, las cuales pueden contribuir como
aportaciones sustantivasenla elaboracion de normas oficiales,
en esta disciplina que coordina la Secretaria de Salud.

Certificacion como Hospital Seguro: con fecha 20 al 22 de
Mayo del afio en curso, se realizo el proceso de Certificacion
de Hospital Seguro y actualmente se esta en espera de que la
OPS, otorgue la Certificacion correspondiente al Instituto.

Certificacién Hospitalaria ante el Consejo de Salubridad
General de la Secretaria de Salud: durante el afio 2007, el
Laboratorio Central de Analisis Clinicos del INPerlER se
recertificé ante la APPLUS Certification Technological Center,
en conformidad con los requisitos de la norma NMX-CC-9001-
IMNC-2000 / ISO 9001: 2000, con validez hasta el 18 de
diciembre del 2010.

Asimismo, del 28 al 30 de mayo de 2008 se realizaron las
acciones conducentes para lograr la Recertificacion del
INPerfER, ante el Consejo de Salubridad General de la
Secretaria de Salud para el periodo 2008-2011. Con oficio
CSG/DGAA/1314/2008 seformalizdla Certificacion del Instituto,
con Folio 483 y vigencia del 2 de septiembre de 2008 al 2 de
septiembre de 2011.

Fideicomiso de Gastos Catastroficos en Salud del Seguro
Popular: el INPerlER gestiono la incorporacion al fondo de
proteccion contra gastos catastroficos a través del servicio de
alta especialidad de neonatos con insuficiencia respiratoria y
prematurez. En abril 2007 se obtuvo el Dictamen de Acreditacion
en Capacidad, Calidad y Seguridad para la Atencion Médica,
convigenciaamayo de 2012. El Instituto gestiond lainstalacion
de dos modulos de afiliacion al seguro popular, uno de ellos del
Gobierno del Distrito Federal y otro del Gobierno del Estado de
México, debido a que el 95% de la poblacion que se atiende,
procede de estas dos Entidades Federativas.

A partir de febrero de 2008, se inici6 la incorporacion de
Recién Nacidos en estado critico, hospitalizados en las
Unidades de Cuidados Intensivos e Intermedios, al Programa
del Fideicomiso de Gastos Catastroficos en salud dependiente
del Seguro Popular, llevando hasta el momento 500 neonatos
incorporados a dicho programa.

Vinculacién de los Servicios de Asistencia con la
Investigacion: para fortalecer las actividades de investigacion,
se inicié la elaboracion de varios protocolos orientados al
manejo farmacolégico pre-quirdrgico de pacientes con miomas
uterinos, utilizando mifepristona, una antiprogestina potente.
La reduccién del tamafio de los tumores permitira el acceso a
histerectomia a través de cirugia laparoscopica o via vaginal.
Asimismo, se comenzaron proyectos de investigacion
orientados alablsquedade nuevas formulaciones hormonales
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para la terapia de reemplazo en la condicion peri y post-
menopausica, asi como en anticoncepcion.

La Subdireccion de Neonatologia inicié una serie de
proyectos, en colaboracion con la Direcciéon de Investigacion
orientados a la prevencién y manejo de la retinopatia del
prematuro, paralisis cerebral infantil y dafio neurolégico
secundario a la condicion de prematurez. Se continGian las
actividades de investigacion y capacitacién en el area de
problemas respiratorios del recién nacido, incluyendo
reanimacién neonatal, ventilacion con presion positiva continua
y uso de corticoesteroides durante la vida intrauterina y de
surfactantes pulmonares en el neonato. Especial atencién se
le ha dado a estrategias farmacolégicas para el cierre precoz
del conducto arterioso en el recién nacido pretérmino.

Se fortaleci6 el Programa de Prevencion de la Transmision
Vertical (perinatal) del VIH/SIDA, a través de la instalacion en
la Torre de Investigacion de un Laboratorio de Virologia
Molecular (VIH, VPH, Herpes, Citomegalovirus), en
colaboracion con la Fundacion de Maita en México, lo que
permiti6 ampliar las actividades de investigacion conjunta
entre los Departamentos de Obstetricia e Infectologia. Se
inicié un proyecto de investigacion sobre el efecto de isoformas
de prolactina con actividad angiogénica y anti-angiogénica en
el inicio y progresion de la pre-eclampsia. De igual forma se
inicié un proyecto paravalorar el efecto de algunos compuestos
extraidos dela alcachofa, particularmente el acido cloragénico,
en la prevencién de la preclampsia-eclampsia, ya que se ha
documentado que este compuesto induce unincremento en la
expresién de la sintasa de 6xido nitrico que condiciona una
disminucién de la resistencia en el endotelio vascular, lo que
resulta en vasodilatacién.

En Urologia Ginecoldgica se han desarrollado protocolos
de diversos proyectos, los cuales incluyen la evaluacion de la
eficacia de la bio-retroalimentacion vs bio-retroalimentacion y
estimulaciéon eléctrica transvaginal en el tratamiento de la
incontinencia fecal después de desgarro perineal obstétrico
de tercer grado y la asociacidn entre hiperprolactinemia e
incontinencia urinaria de urgencia (vejiga hiperactiva idiopatica).
Ademas se inici6 la valoracion de calidad del impacto de las
intervenciones terapéuticas en las pacientes con disfuncion
del piso pélvico, a través de instrumentos disefiados con este
proposito.

Los nuevos proyectos iniciados en el 2008 incluyeron:

a) Medicion del Flujo arterial uterino en el primer trimestre del
embarazo, como predictor de hipertension arterial materna
y restriccion del crecimiento intrauterino.

b) Establecimientodeindicadores predictivos de macrosomia
fetal, a través de la medicién de circunferencia abdominal
y estimacién de grasa fetal.

Servicio de Enfermeria. En el 2007, el Instituto gestioné
ante las Dependencias Globalizadoras la modificacion y
ampliacion de la estructura organica del area de Enfermeria,
guedando conformada por una Subdireccién y 3 Jefaturas de
Departamento.

El Instituto continta siendo sede de la Especialidad de
Enfermeria Perinatal, encolaboracion conla Escuela Nacional
de Enfermeria y Obstetricia (ENEQO) de la UNAM.
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En el 2008 seinici6 la Especialidad de Enfermeria Neonatal
en colaboraciéon con la ENEO de la UNAM y continua siendo
un campo clinico para alumnos de enfermeria de pregrado y
pasantes en servicio social. La incorporacion de tareas de
investigacion en el area de enfermeria se inicié con éxito y se
hacapacitado aungrupo selecto de enfermeras enmetodologia
delainvestigacion, estadistica aplicada ala salud e introduccion
a la computacién, asi como talleres para la identificacion y
jerarquizacion de problemas de investigacion en el area del
cuidado enfermero. En este sentido, se elaboro el manual de
indicadores en enfermeria, el cual ha representado un
instrumento de consulta y observancia obligatoria para el
personal.

La experiencia adquirida en enfermeria neonatal ha
estimulado la produccién de una serie de libros y CD’s como
apoyo a la ensefianza a nivel nacional e internacional en esta
especialidad de la salud. Esta iniciativa se ha coordinado con
la Federacion Nacional de Neonatologia de México, A.C. vy la
Asociacion Nacional de Enfermeria Neonatal, A.C., y cuenta
ademas con el apoyo financiero del sector empresarial.

Estrategia 4
Administracion
Planeacion

Una de las primeras acciones de la Direccion de Planeacion
fue el desarrollo del Taller “Hacia una Gerencia Basada en
Resuitados” que se realizdo en el 2006 en la Ciudad de
Cuernavaca, con la participacion de los mandos medios y
superiores de las Direcciones Médica, de Investigacion,
Ensefianza y Administracion. Tuvo como objetivo general la
integracion de cada Direccién de Area como un equipo de
trabajo funcional, a partir del establecimiento de su situacion
actual, reorientando sus actividades a través del analisis de su
estructura y funciones.

Algunos de los logros alcanzados son: actualizacién y
registro oficial de la Estructura Orgénica, ante las dependencias
globalizadoras, asi como del Estatuto Organico, Manual de
Organizacion Especifico y Manual de Procedimientos a nivel
Institucional y Departamental; adopcion de modelos de analisis
y evaluacion, que han permitido incidir en acciones de mejora
continua; desarrollo del Proyecto de Modernizacion y
Ampliacion del Sistema Integral Institucional de Informatica;
mejoramiento de laidentidad grafica del Instituto, fortalecimiento
de la imagen institucional a través de los diversos medios de
comunicacion y desarrollo de estadisticas institucionales
confiables.

Recursos Humanos

En febrero, 2007, se implantd de manera definitiva el registro
de asistencia del personal mediante el Lector Biométrico. Al
cierre del ejercicio 2007, se autorizd el incremento de nivel a
las plazas de Subdirector de Area, logrando que se efectuara
de manera retroactiva al 1 de julio de 2007. A partir del 1 de
agosto de 2008 se obtuvo un incremento de 59 plazas de
nueva creaciéon, de conformidad con las disposiciones
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establecidas en el Presupuesto de Egresos de la Federacion,
por lo que la plantilla de personal autorizada paso6 a 1,623
plazas de base y confianza.

El Instituto dejé de contratar los servicios de la empresa
transportadora de valores, ya que el pago de salario se realiza
en su mayoria a través de medio electrénico o, en su caso a
través de cheque nominativo. El Instituto, aligual que todas las
entidades del Gobierno Federal ingresé al Programa de
Cadenas Productivas, sustituyendo al Programa de Banca
Digital para Proveedores.

Recursos Financieros

En el ejercicio 2007 se recibio donacion de equipo médico por
parte de la Fundacién Rio Arronte, por un importe de $
14,667,716.48, lo cual permitid incrementar la productividad
en los estudios de ultrasonido hasta un 60%, de igual forma se
cred la clinica de medicina fetal preventiva y la clinica de
vigilancia fetal intensiva, que permite realizar un promedio de
2,500 estudios de alta especialidad. Por otrolado, la disposicion
de los nuevos equipos nos permite reducir 50% del tiempo de
espera en las citas programadas en el Departamento de
Medicina Fetal.

Durante el Ejercicio Fiscal 2007 el Instituto logré la exencién
del pago por consumo de agua, con oficio No. SF/PFDF/
SRAA/08/51 de la Secretaria de Finanzas del D.F. Procuraduria
Fiscal del D.F., de fecha 14 de diciembre de 2007. Asi como,
la exencion en el pago del impuesto predia! para el ejercicio
2007, segun oficio No. SF/PFDF/SRAA/07/2288 de fecha 18
demayo de 2007 y para el ejercicio 2008, el cual fue autorizado
con fecha 4 de junio del mismo afo.

Recursos Materiales y Conservacion

Obra publica e instalaciones. Durante el aio 2007 se modificé
el solarium para hacer areas de trabajo de investigacion. Se
realizaron muros de tabla roca, acabados en pisos, muros y
plafones, canceleriainterior, carpinteriaen puertas y mobiliario
fijo sobre medida, instalaciones eléctricas y de aire
acondicionado con 2 equipos independientes.

Enelperiodo 2005-2008 se realizaron los siguientes servicios
de mantenimiento y reparacién: rreparacién de la estructura
tridimensional del acceso principal de la Torre de Investigacion;
readecuacion del Area de Planeacion; remodelacién del Area
de Enfermeria; remodelacién de bafios y vestidores de
Enfermeria y techado del Area del Almacén-Taller.

Experiencia Internacional

1970 - 1972 Member, Program Organizing Committee. Fifth
International Congress of Endocrinology,
Washington, D.C.

1972 - 1973 Consultante, Evaluaciéon del Programa de
Ensefianza de Demografia y Reproduccion en
Facultades de Medicina de Latinoamérica, Ford
Foundation, New York.
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1975 - 1977

1976 - 1980

1976 - 1980

1978 - 1980

1978 - 1980

1980 - 1981

1980 - 1983

1986 - 1988

1986 - 1988

1988 - 1990

1988 - 1990

1988 - 1993

1989 - 1990

1990 - 1993

1990 - 1993

Member, Scientific Group on Radioinmmunoassay
and Quality Control. World Health Organization
(WHO), Special Programme of Research,
Development and Research Training in Human
Reproduction (HRP), Geneva.

Member, Scientific Review Group, Ford
Foundation, New York.

Miembro, Consejo Directivo. Programa
Latinoamericano de Apoyo a la Investigacion
en Reproduccién Humana, Bogota.

Member, Steering Committee, Task Force on
Intranasal Administration of Steroid
Contraceptives. WHO, HRP, Geneva

Member, Scientific and Technical Review Group.
WHO, HRP, Geneva

President, Local Organizing Committee. Fifth
International Symposium on Recent Advances
in Steroid Biochemistry. Paris.

Member, Steering Committee, Task Force on
the Determination of the Fertile Period, WHO,
HRP, Geneva.

Member, Policy and Coordination Activities
Committee, WHO, HRP, Geneva.

Member, Latinamerican Advisory Board. Family
Health International, Research Triangle Park,
North Carolina.

Member, Program Organizing Committee, 8th.
International Congress of Steroid Hormones,
The Hague.

Miembro, Comité de Programa Cientifico, XI|
Congreso Panamericano de Endocrinologia,
Recife.

Member, Committee of Resources for Research,
WHO, RHP, Geneva,

President, Local Organizing Committee,
International Serono Symposium on
Reproduction, Growth and Development.
Acapulco.

Chairman, Advisory Group of the Southto South
Collaboration Programme WHO / Rockefeller
Foundation, Geneva.

Chairman, Subregional Committee of Resources

for Research in the Americas Region, WHO,
HRP, Geneva.
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1992 - 1994 Member, Program Organizing Committee, X
International Congress of Steroid Hormones.
Dallas.
1992 - 1993 Chairman, Local Organizing Committee,
International Symposium on Contraceptive
Research and Development for the Year 2000
and Beyond, at Mexico City, WHO, HRP.
1994 Guest Speaker, at the Development Assistance
Committee Meeting of the Organization for
Economic Cooperation and Development
(OECD), Paris.
1994 Miembro, Delegacién Oficial Mexicana, Tercera
Conferencia Internacional Sobre Poblacion y
Desarrollo, El Cairo.
1994 - 2000 Member, Scientific and Technical International
Advisory Board, Family Health International.
Research Triangie Park, North Carolina.
1994 - 1995 Chairman, Policy and Coordination Committee,
WHO, HRP, Geneva.
1995 - 1999 Vice-Chair, Executive Board, Partners in
Population and Development, Dahka.
1995 - 1999 Member, Scientific Advisory Board, Center for
Research on Molecular Biology in Reproductive
Health, University of Oulu, Finland.
1996 - 2004 Member, Executive Board, International Council
for the Organization and Management of
Population Programmes, Kuala Lumpur.
1999 Miembro, Delegacion Oficial Mexicana ante la
Asamblea Extraordinaria de Naciones Unidas,
El Cairo + 5, Nueva York.
2000 Miembro, Delegacion Oficial Mexicana ante la
Asamblea Extraordinaria de Naciones Unidas,
Bejing + 5, Nueva York.
2002 - Member, International Advisory Committee,
Partners in Population and Development, Daka.
2003 Plenary Lecturer, Media Advocacy for
Contraceptive Security: An Asia Regional
Workshop, Pennang, Malaysia.
2004 Plenary Lecturer, Key Opinion Leadersin Fertility
Regulation: An Advisory Meeting, lIslas
Galapagos.

Experiencia Editorial

1980 - Corresponding Editor,

CONTRACEPTION
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Editorial Office: University of Southern California,

Los Angeles.
Publishing Office: Butterworth-Heinemann,
Stoneham

1982 - Corresponding Editor,
JOURNAL OF STEROID BIOCHEMISTRY AND
MOLECULAR BIOLOGY.
Editorial Office: Foundation for Hormone
Research, Paris.
Publishing Office: Pergamon Press Journals,
plc. Pergamon House. Exeter.

1981 - 1990 Corresponding Editor,
JOURNAL OF ENDOCRINOLOGICAL
INVESTIGATION.
Editorial Office: Istituto di Endocrinologia. Pisa.
Publishing Office: Editrice Kurtis s.r.l., Milano.

1975 - 1980 Member, Editorial Board,
REPRODUCTION:RESEARCH ON HUMAN
AND ANIMALREPRODUCTION
Editorial Office: Puerto de Bermeo 11. Madrid.
Publishing Office: MTP Press Limited, Falcon
House. Lancaster.

1989 - 1992 Miembro, Comité Cientifico (Aspectos Basicos).

REVISTAIBEROAMERICANADEFERTILIDAD
Y REPRODUCCION HUMANA

Oficina Editorial: Mare de Deu de la Salut 78.
Barcelona.

Oficina de Publicacion: Nuevas Creaciones
Médicas. Madrid.

Formacion de Recursos Humanos

Alumnos de Especialidad Médica en Biologia de la
Reproducciéon Humana: 92

Alunos de Maestria: 21
Alumnos de Doctorado: 13

He dirigido 52 tesis para la obtencion de los grados de
Licenciatura, Especialidad, Maestria y Doctorado, de alumnos
provenientes de varias Universidades e Instituciones de
Educacion Superior. Ademas he coordinado las actividades
de servicio social en investigacion y/o atencion médica de un
grannamero de pasantes de licenciatura de diversasdisciplinas.

uestos directivos en

Membresia y
édicas y Cientificas

Sociedades

1983 - 1984 Presidente y Miembro Fundador, Academia de
Investigacion en Biologia de la Reproduccion,
AC.
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1984 - 1986 Presidente, Asociacion de Médicos del Instituto
Nacional de la Nutricidn Salvador Zubiran.

1986 - 1987 Presidente y Miembro Honorario, Sociedad
Mexicana de Nutricion y Endocrinologia, A.C.

1989 - 1993 Presidente, Asociacién Latinoamericana de
Investigadores en Reproduccién Humana, A.C.

1993 - 2001 Director Ejecutivo, Programa Latinoamericano
de Capacitacién e Investigacidon en
Reproduccion Humana.

2002 - Presidente, Sociedad Mexicana de Biologia de
fa Reproduccion, A.C.

2004 - Coordinador, Area de Biologia de la
Reproduccion, Departamento de Biologia
Médica, Academia Nacional de Medicina, A.C.

1975 - Miembro, Academia Mexicana de Ciencias, A.C.

1991 - 1993 Miembro, Academia de Investigacion Clinica.

2002 - Miembro Numeraro, Academia Nacional de

Medicina, A.C.
Lineas de Investigacion

Mis lineas de investigacién, alo largo de mi carrera profesional,
hanincluidola regulacién endécrina de la unidad feto-placenta-
madre, delineacién de defectos moleculares en la biosintesis,
metabolismoy mecanismos de accion que conducen adefectos
alnacimiento, enla diferenciacién sexual, desarrollo de nuevas
formulaciones anticonceptivas hormonales y de terapia de
reemplazo hormonal, incluyendo su evaluacién farmacolégica
temprana, clinica y estudios introductorios a nivel nacional e
internacional, asi como de estrategias para el diagnostico y
manejo de la infertilidad. En el area basica realice aportes
sustantivos en regulacién de la conducta sexual en diversas
especies, destino metabdlico y mecanismos de accién a nivel
celular y molecular de estrégenos, progestinas y andrégenos
sintéticos, siendo uno de los pioneros en el estudio de la
intracrinologia. En el &rea operativa he conducido estudios de
efectividad y seguridad de farmacos utilizados en salud
reproductiva, estrategias para la prevencion de defectos al
nacimiento incluyendo alteraciones en el cierre del tubo neural
y retraso mental secundario a hipotiroidismo congeénito, y
estrategias parala disminucién de lamorbimortalidad materna
y perinatal asi como de prevencion de cancer cervico uterino.
En los dltimos afios mis actividades de investigacion se han
enfocado a evaluaranivel molecular, mecanismos hormonales
gue participan en el origen y progresién de canceres hormono-
regulados de la mujer, desarrollo de métodos para la deteccién
temprana y manejo coadyuvante en la terapéutica del cancer
de mama y el disefio de nuevas formulaciones farmacéuticas
para el manejo de la condicién posmenopausica con efectos
benéficos sobre el sistema 6seo, sin incrementar el riesgo de
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enfermedad cardiovascular y de neoplasias malignas hormono-
dependientes. Ademas he iniciado una serie de acciones de
investigacion y difusion en la proteccion de la salud sexual y
reproductiva de la poblacion adolescente.

Premios y distinciones

1972 PREMIO ALFONSO RIVERA.
Otorgado por la Sociedad Mexicana de Nutricion
y Endocrinologia, A.C., en reconocimiento a su
labor académica y cientifica.

1976 PREMIO MINERVA DE PLATA.
Otorgado por la Sociedad Médica del Hospital
General de México. Secretaria de Salubridad y
Asistencia,por el mejor trabajo cientifico
presentado en el Periodo 1975 - 1976.

1977 PREMIO SANDOZ.
Otorgado por la Asociacion de Medicina Interna
de Meéxico, A. C., al mejor trabajo cientifico
presentado en su Tercera Reunién Anual.

1982 PREMIO A LA INVESTIGACION CIENTIFICA.
Otorgado por la Universidad Autdnoma de
Nuevo Leo6n al mejor trabajo cientifico
presentado a concurso.

1984 DIPLOMA DE DISTINCION.
Otorgado por la Generacion 1956 - 1962 de
Médicos egresados de la Facultad de Medicina
de la Universidad Autébnoma de Nuevo Leén, en
reconocimiento como su Miembro mas
Distinguido.

1988 PREMIO SALVADOR ZUBIRAN.
Otorgado porla Sociedad Mexicana de Nutricion
y Endocrinologia, A.C., en reconocimiento a su
labor destacada en investigacion.

1989 PREMIO DR. EDUARDOQ LICEAGA.
Otorgado por la Academia Nacional de Medicina,
A.C.

1992 PROFESOR HONORARIO.
Universidad Peruana Cayetano Heredia, Lima,
Peru.

1993 PREMIO FRANCISCO GOMEZ MONT.
Otorgado porla Sociedad Mexicana de Nutricién
y Endocrinologia, A.C. en reconocimiento a su
labor docente.

1994 CERTIFICATE OF APPRECIATION.

Otorgado por el Programa Especial de
Reproduccién Humana, de la Organizacién
Mundial de la Salud, por su laborenlaformacion
de investigadores en México.
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1995

1999

1999

2000

2002

2005

1978 - 1992

1978 - 1992

1983 -1993

1984 - 1990

1988 - 1990

1990 - 1994

RECONOCIMIENTO POR EXCELENTE
LABOR DOCENTE.
Otorgado por la Facultad de Medicina, UNAM.

PREMIO NACIONAL DE INVESTIGACION
BASICA.
Otorgado por la Fundacién Glaxo Wellcome.

MEDALLA BENITO JUAREZ.
Otorgada por el H. Consejo Universitario,
Universidad Juarez del Estado de Durango.

RECONOCIMIENTO.

Otorgado por el Centro Latinoamericano de la
Mujer, por sus contribuciones en investigacion,
Buenos Aires, Argentina.

PREMIO EN SALUD REPRODUCTIVA.
Otorgado porla Academia Nacional de Medicina,
A.C.

PREMIO DR. M,IGUEII_OTEROALMERITO EN
INVESTIGACION CLINICA.
Otorgado por el Consejo de Salubridad General.

PRESIDENTE, COMITE DE CONTRATACION
Y PROMOCION DE INVESTIGADORES.
Instituto Nacional de la Nutricién Salvador
Zubiran. México, D.F.

MIEMBRO, COMISION DE EVALUACION DE
INVESTIGADORES. Coordinacion de los
Institutos Nacionales de Salud, Secretaria de
Salud, México, D.F.

MIEMBRO, CONSEJO TECNICO ASESOR,
Programa Universitario de Investigacion en
Salud, UNAM.

MIEMBRO, CONSEJO DIRECTIVO, Programa
de Introduccion y Adaptacién de Tecnologia
Anticonceptiva de México, A.C.

MIEMBRODELCOMITEDE EVALUACIONDE
PROYECTOS. Direccién Adjunta de Desarrolio
Cientifico, CONACYT.

MIEMBRO

DE LA COMISION

~ DICTAMINADORA DEL S.N.I.

1991 - 1993

1991 - 1992

Area de Ciencias Biologicas, Biomédicas vy
Quimicas.

MIEMBRO DEL COMITE CONSULTIVO
ACADEMICO. Instituto Nacional de Salud
Publica.

VOCAL. Consejo Mexicano de Endocrinologia,
AC.
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1992 - 1993

1992 - 1994

1992 - 2004

1993 - 1994

1993 -1995

1995 - 2000

1995 - 2000

1995 - 2000

1997 - 1999

1997 - 2000

1998 - 2000

2001- 2005

2003 -

2004

2004

Pérez-Palacios

PRESIDENTE, COMISION DICTAMINADORA
DEL SISTEMA NACIONAL DE
INVESTIGADORES.

VOCAL, Academia de la Investigacion Clinica.
MIEMBRO TITULAR DEL CONSEJOINTERNO
DE INVESTIGACION Y POSGRADO. Facultad
de Medicina, UNAM.

TESORERO. Consejo
Endocrinologia, A.C.

Nacional de

COORDINADOR DEL COMITE ACADEMICO.
Programa de Evaluacién de Especializaciones
Médicas, Facultad de Medicina, UNAM.

SECRETARIO TECNICO DEL GRUPO
INTERINSTITUCIONAL DE  SALUD
REPRODUCTIVA, Secretaria de Salud.

SECRETARIO TECNICO DEL COMITE
NACIONAL PARA EL ESTUDIO DE LA
MORTALIDAD MATERNA Y PERINATAL.
Secretaria de Salud, México.

SECRETARIO TECNICO DEL COMITE
NACIONAL DE LACTANCIA MATERNA,
Secretaria de Salud.

VOCAL SUPLENTE DE LA JUNTA DE
GOBIERNO, COLEGIO DE LA FRONTERA
SUR, CONACYT.

SECRETARIO TECNICO DEL COMITE
NACIONAL PARA LA PREVENCION Y
CONTROL DE LOS CANCERES CERVICO-
UTERINO Y MAMARIO, Secretaria de Salud.

COORDINADOR DEL SUB-COMITE
NACIONAL DE NORMALIZACION EN SALUD
REPRODUCTIVA, Secretaria de Salud.

VOCAL DE LA JUNTA DE GOBIERNO DEL
INSTITUTO NACIONAL DE CARDIOLOGIA
IGNACIO CHAVEZ, Coordinacién General de
los Institutos Nacionales de Salud.

MIEMBRO DEL CONSEJO CONSULTIVO
CIUDADANO PARA LA POLITICA DE
POBLACION EN MEXICO, Secretaria de
Gobernacion.

MIEMBRO DEL JURADO DE LOS PREMIOS
NACIONALES DE CIENCIAS Y ARTES,
Secretaria de Educaciéon Publica.

MIEMBRO DEL COMITE AD HOC PARA LA
REVISION DE DECISIONES DEL S.N.1.
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2004 MIEMBRO DE LA COMISION EVALUADORA
DEL PROGRAMAS DE PRIMAS AL
DESEMPENQ, Escuela Nacional de Enfermeria
y Obstetricia, UNAM.

2004 PRESIDENTE DEL AREA DE CIENCIAS
BIOLOGIAS Y DE LA SALUD, Comité
Organizador del Primer Congreso sobre la
Investigacién en Facultades y Escuelas, UNAM

2005 SECRETARIO TECNICO, Comités de
Investigacion, de Bioética en Investigacion y de
Bioseguridad, Facultad de Medicina, UNAM.

2006 - VOCAL DE LA JUNTA DE GOBIERNO DEL
HOSPITAL REGIONAL DE ALTA
ESPECIALIDAD DE LA PENINSULADE
YUCATAN, Secretaria de Salud.

2007 REDESIGNACION COMO MIEMBRO DE LA
COMISION EVALUADORA DE PROGRAMAS
DE PRIMAS AL DESEMPENO.
Escuela Nacional de Enfermeria y Obstetricia,
UNAM.

2007 - PROGRAMA NACIONAL DE SALUD.
Participacion y Contribucion al Programa.
Secretaria de Salud.

2008 RECONOCIMIENTO POR PROFESIO-
NALISMO, ENTREGA Y DESTACADA
TRAYECTORIA LABORAL Y DOCENTE.
Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia
(SEGO).

2008 DISTINCION COMO INVESTIGADOR
NACIONAL EMERITO. Sistema Nacional de
Investigadores. CONACYT.

2008 RECONOCIMIENTO. La Academia Nacional
de Medicina, otorga por primera ocasion la
Medalla “Doctor Gregorio Pérez Palacios en
Salud Reproductiva”, por la excelencia de la
ensefianza y ala investigacion clinica y basica,
politicas de salud y difusion de la salud
reproductiva.

Publicaciones cientificas en revistas
indexadas: 196

Mis publicaciones en revistas periédicas indexadas han dado
lugar a 2300 citaciones bibliograficas en la literatura
internacional, de acuerdo al Institute of Scientific Information.

1. Peha-Garza R, Pérez-Palacios G, Sanmiguel R,
Santos-Flores JR. Hiperparatiroidismo primario.
Revista de Investigacion Clinica 1967;19:35-49.

2. Pérez-Palacios G, Pérez AE, Jaffe RB.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Conversion of pregnenolone-7-*h-sulfate to other d5-
3B-hydroxy- steroid sulfates by the human fetal adrenal
invitro. Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism
1968;28:19-25.

Jaffe RB, Pérez-Palacios G, Lamont KG, Givner ML.
De novo steroid sulfate biosynthesis.

Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism
1968;28:1671-1674.

Pérez-Palacios G, Lamont KG, Pérez AE, Jaffe RB,
Pierce GB. De novo formation and metabolism of
steroid hormones in feminizing testes: biochemical and
ultrastructural studies. Journal of Clinical Endocrinology
and Metabolism 1969;29:786-800. -

Serra GB, Pérez-Palacios G, Jaffe RB. De novo
testosterone biosynthesis in the human fetal testis.
Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism
1970;30:128-130.

Lamont KG, Pérez-Palacios G, Pérez AE, Jaffe RB.
Pregnenolone and pregnenolone sulfate metabolis by
human fetal testes in vitro. Steroids 1970;16:127-140.
Pérez-Palacios G, Castafieda E, Gomez-Pérez F,
Pérez AE, Gual C. /n vitro metabolism of androgens in
dog hypothalamus, pituitary, and limbic system. Biology
of Reproduction 1970;3:205-213.

Pérez-Palacios G, Morato T, Pérez AE, Castaiieda
E, Gual C. Biochemical studies on the incomplete form
of testicular feminization syndrome. Steroids 1971;
17:471-492.

Serra GB, Pérez-Palacios G, Jaffe RB. Enhancement
of 3B-hydroxysteroid dehydrogenase-isomerase in the
human fetal adrenal by removal of the soluble cell
fraction. Biochimica et Biophysica Acta 1971;244:186-
190.

CastanedaE, Pérez AE, Guilléen MA, Ramirez-Robles
S, Gual C, Pérez- Palacios G. Metabolic studies in a
patient with testicular feminization syndrome. American
Journal of Obstetrics and Gynecology 1971;110:1002-
1007.

Jaffe RB, Pérez-Palacios G, Diczfalusy E. Conversion
of pregnenolone and pregnenolone sulfate to other
steroid sulfates by the human fetus perfused at
midgestation. Journal of Clinical Endocrinology and
Metabolism 1972:35:646-654.

Pérez-Palacios G, Jaffe RB. The syndrome of testicular
feminization. Pediatric Clinics of North America
1972;19:653-667.

Mendoza F, Pérez AE, Reynoso TE, Pérez-Palacios
G. Elusode 8| enlos procedimientos de cuantificacion
de gonadotropinas hipofisiarias humanas. Revista de
Investigacion Clinica 1972;24:221-233.

Rhi-Velasco L, Rojo B, Pérez-Palacios G, Gual C.
Cuantificacion de hormona luteinizante urinaria en el
estudio del funcionamiento del eje hipofisis-gonada.
Ginecologia y Obstetricia de México 1972;32:447-453.
Gual C, Pérez-Palacios G, Pérez AE, Ruiz MR, Solis
J, Cervantes A, Iramain C, Schreiber EC. Metabolic
fate of a long-acting injectable estrogen-progestogen
contraceptive. Contraception 1973;7:271-287 .
Pérez-Palacios G, Iramain CA, Castaiieda E,Rojo B,
Long DW, ScagliaH, Gual C. Plasma profile of pituitary
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

gonadotropins and ovarian steroids in the normal
menstrual cycle. Revista de Investigacion Clinica
1973;25:305-313.

Pérez-Palacios G, Pérez AE, Cruz ML, Beyer C.
Comparative uptake of [*H] androgens by the brain and
the pituitary of castrated male rats. Biology of
Reproduction 1973;8:395-399.

Beyer C, Larsson K, Pérez-Palacios G, Morali G.
Androgen structure and male sexual behavior in the
castrated rat. Hormones and Behavior 1973;4:99-108.
Pérez-Palacios G, Larsson K, Beyer C. Physiological
implications of the metabolism of androgens in brain.
Acta Fisiolégica Latinoamericana 1973;23:48-50.
Castaneda E, Rios EP, Pérez AE, Lichtenberg R,
Cordero C, Iramain CA, Pérez-Palacios G. /n vitro
biotransformation of steroid hormones by human semen.
Fertility and Sterility 1974,25:261-270.
Espinosa-Campos J, Robles C, Gual C, Pérez-
Palacios G. Hypothalamic, pituitary, and ovarian
function assessmentin a patient with anorexia nervosa.
Fertility and Sterility 1974;25:453-458.

Morali G, Larsson K, Pérez-Palacios G, Beyer C.
Testosterone, androstenedione, and androstenediol:
effects on the initiation of mating behavior of
inexperienced castrated male rats. Hormones and
Behavior 1974;5:103-110.

Rios EP, Herrera J, Bermtdez JA, Rocha G, Lisker
R, Morato T, Pérez-Palacios G. Endocrine and
metabolic studies in an xy patient with gonadal agenesis.
Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism
1974;39:540-547.

Fernandez E, Fernandez del Castillo C, Ortiz S,
Pérez-Palacios G. Hormone profile in an xx female
individual with absence of mullerian structures. Revista
de Investigacién Clinica 1974;26:383-388.

Pérez AE, OrtizA, Cabeza M, BeyerC, Pérez-Palacios
G. In vitro metabolism of *h-androstenedione by the
male rat pituitary, hypothalamus, and hippocampus.
Steroids 1975;25:53-62.

Tello C, Castaneda E, Morato T, Garcia-Rojas F, Cruz
Krohn J, Lisker R, Zavala C, Pérez-Palacios G.
Testosterone production deficiency resulting in male
pseudo-hermaphroditism. Revista de Investigacién
Clinica 1975;27:39-46.

Larsson K, Pérez-Palacios G, Morali G, Beyer C.
Effects of dihydrotestosterone and estradiol benzoate
pretreatment upon testosterone-induced sexual
behavior in the castrated male rat. Hormones and
Behavior 1975;6:1-8.

Pérez-Palacios G, Iramain C, Castaneda E, Rojo B,
Long DW, Scaglia HE, Gual C. Plasma profile of
pituitary gonadotropins and ovarian steroids in women
during 17a-acetoxy-11B-methyl-19-nor-progesterone
adminis-tration. Contraception 1975;12:37-43.
Scaglia HE, Ramirez AM, Gaytan JR, Mendoza F,
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Actividades de Innovacion Tecnoloégica
para la Salud

Mi grupo de investigacion desarrollé en colaboracién con la
Organizacién Mundial de la Salud, nuevas formulaciones de
agentes deregulaciénde lafertilidad de larga accion, dede sus
fases muy tempranas hasta su introduccién internacional en
programas nacionales de planificacién familiar y salud
reproductiva. Una de ellas con los nombres registrados
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Cyclofem, Perfermmahansido comercializadas porlaindustria
farmacéutica nacional para el abasto interno y exportacion.
Otra de ellas fue registrada y comercializada por una empresa
farmacéutica multinacional. Ademas se desarrollaron nuevos
esteres de progestinas sintéticas para la elaboracion de
anticonceptivos inyectables de larga accion. Actualmente
tenemos en proceso de desarrollo nuevas estrategias para el
manejo farmacologico de la condicion posmenopausica y
otras para la terapéutica coadyuvante en cancer mamario.
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