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ENCUENTRO CON EL PASADO

Janusz Korczak. Ejemplo de devocion sin limite

Eliéxer Urdaneta Carruyo’?* y Roxani Dairy Salcedo?
"Sociedad Venezolana de Historia de la Medicina; ?Instituto Latinoamericano de Bioética y Derechos Humanos, Venezuela

Resumen

Janusz Korczak fue un destacado pedagogo y humanista del siglo XX. Sus ideas de reformar la educacion del nifio
inspiraron a generaciones de maestros y aun conservan su vigencia. Su principal aporte pedagdgico fue introducir el
principio de autonomia, a fin de que el nifio fuese protagonista de sus actos y responsable de sus decisiones, y que a
su vez fuese respetado como persona por sus maestros. Su vida heroica y conmovedora fue un canto a la esperanza
y al amor a la infancia desamparada, y su recuerdo en el tiempo se mantendré como ejemplo de la devocion sin limite.
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Abstract

Janusz Korczak was a prominent educator and humanist of the twentieth century. His ideas for reforming the education
of children inspired generations of teachers and still remain valid. His main contribution was to introduce the pedagogical
principle of autonomy, in order that the child be starring in their actions and accountable for their decisions, and in turn,
he was respected as a person by their teachers. His heroic and touching life was a song of hope and love to abandoned
children and his memory will live on as an example of devotion without limit. (Gac Med Mex. 2014;150 Suppl 3:386-91)
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|ntroducci6n

Janusz Korczak fue uno de los mas destacados
pedagogos sociales y educadores humanistas del si-
glo XX'. Fue un ciudadano polaco de origen judio,
médico por formacion académica, educador por voca-
cién y escritor y periodista por conviccion?. Poseedor
de una amplia cultura y profunda sensibilidad social,
siempre manifestd su amor por los nifios®. Posefa, ade-
mas, un arraigado sentimiento de pertenencia a su
amada Polonia, sojuzgada por la Rusia zarista durante
més de siglo y medio y cuyo dominio concluy6 al fina-
lizar la Primera Guerra Mundial.
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Su verdadero nombre era Henry Goldschmidt, nacié
en Varsovia en 1878 y sus padres fueron Josef Goldsch-
midt y Cecilia Gebika, ambos provenientes de notables
familias judias de esa ciudad*. Su particular ambiente
familiar le permitié el aprendizaje de las tradiciones
judias, a la vez que asimilaba las costumbres polacas
y ejercié gran influencia en su sensibilidad hacia los
problemas sociales®. Por otra parte, Korczak, como
judio y polaco, siempre reconocié su pertenencia a
ambas ciudadanias®.

Sus estudios

Inicié sus estudios de Medicina en 1898 en la Uni-
versidad de Varsovia, con el anhelo de curar o aliviar
a las personas, especialmente a los mas débiles y
enfermos. Un afo después adopté el pseuddnimo de
Janusz Korczak, tomado de una novela de Ynackz
Kraszinki, por simpatia hacia el protagonista de la obra,
para participar en un concurso literario; certamen en
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el cual triunfé. Desde entonces, su pseudénimo lo
acompafio toda su vida®.

Sin descuidar sus estudios médicos, también se de-
dico al periodismo y se inici6 en la pedagogia. El 23
de marzo de 1905 obtuvo el titulo de médico®. Poco
tiempo después fue llamado a servir en el ejército
imperial ruso como médico de campafa durante la
guerra ruso-japonesa (1905-1906), conflicto en el que
ademas se desempefid como corresponsal de guerra?.

En 1907 participd como médico en colonias de huér-
fanos judios, donde le conmovi6 la marginalidad y las
enfermedades de los nifios sin hogar. Ese mismo afo
viajo a Berlin, luego en 1909 a Paris y un afio después
a Londres, a fin de ampliar y profundizar sus conoci-
mientos médicos. En esta Ultima capital tomé la deci-
sién que marcaria para siempre su vida: dedicarse al
cuidado de los nifios. En esa época publico articulos
sobre los cuidados a los recién nacidos: La balanza
para nifios en la practica privada e Importancia de la
lactancia materna.

A su regreso se dedico al ejercicio de la pediatria,
en el antiguo hospital infantil Bersonéw i Baumanow
(actualmente Hospital de los Nifios de Varsovia), cons-
truido en 1876 para la atencion médica de nifos ju-
dios, en el cual adquirid notable fama en su desempe-
fio médico.

Durante la Primera Guerra Mundial (1914-1918) tuvo
que alistarse en el ejército imperial ruso, en el cual
prestd sus servicios médicos como jefe de sala en un
hospital de campana en el frente de Ucrania, donde
los nifios heridos le causaron una profunda impresion.
Al concluir el conflicto, Korczak se retird del servicio
militar con el grado de capitan y de inmediato reanud6
su labor educativa en Varsovia. Tras la conformacion
de la llamada Segunda Republica de Polonia, tuvo que
integrase nuevamente como médico militar, pero esta
vez al recién restituido ejército polaco, en el que por
méritos llego a tener el grado de comandante durante
la guerra ruso-polaca (1919-1921); en esta ocasion,
presté sus servicios médicos en hospitales militares de
t6dz y Varsovia®.

Ahora bien, la medicina no lo retendria por mucho
tiempo; para él, la medicina podia prevenir y curar las
enfermedades, pero no podia mejorar a las personas;
de tal modo que fue reduciendo gradualmente su ac-
tividad pediatrica, sin abandonarla por completo?,
para dedicarse cada vez mas a la educacion de nifios
huérfanos, provenientes de familias pobres y mal
constituidas, funcion que él consideraba le ofrecia mas
posibilidades de influir en las ideas del individuo y
mejorar con ello la sociedad®.
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Por otra parte, a principios del siglo XX imperaban
en Europa las ideas del movimiento pedagoégico pro-
gresista 0 de la nueva educacion, que habfan surgido
en el siglo XIX y por la que Korczak se sentia atraido.
Debido a ello, se interesd por la historia del pensamien-
to educativo de Hebert Spencer’, analiz6 la ideologia
de Friedrich Frobel® y estudio con interés la obra peda-
gogica de Johan Heinrich Pestalozzi®. En 1899, en un
escrito periodistico se refiri6 con admiracién a estos tres
autores, quienes para €l habian descubierto a través
de los nifios la mitad desconocida de la humanidad?.

La creacion de orfanatos

Durante su vida Korczak fundo6 en Varsovia dos or-
fanatos: el Hogar de Huérfanos (Dom Sierot), destina-
do a nifos judios y que dirigié durante 30 afios (1912-
1942), acompafiado siempre de su fiel ayudante
Stefania Wilczynska, y Nuestro Hogar (Nasz Dom), su
contraparte catolica, que fundé conjuntamente con la
educadora Maryna Falska para la atencion de nifos
catdlicos, el cual llegd a tener hasta 50 nifios en la
época de mayor demanda, y que dirigié durante vein-
te afos (1919-1939)'°,

Ambas instituciones estuvieron influenciadas por las
ideas pedagogicas de John Dewey'", Maria Montessori'?,
Ovide Decroly'®, Célestine Freinet™ y otros grandes
pensadores; ideas que, puestas en practica, convirtie-
ron a estos orfanatos en modelos de comunidades de-
mocraticas basadas en el autogobierno de los nifios'.

En los dos orfanatos Korczak desarrolld e implemen-
t6 diversas practicas y métodos pedagogicos innova-
dores y originales, conocidos mas tarde como sistema
pedagogico korczakiano, fundamentados en la auto-
gestion de los nifios. Ello permitié a huérfanos y aban-
donados provenientes de hogares destruidos, con
grandes carencias afectivas e intelectuales, pocas
relaciones interpersonales y complejas enfermedades
sociales, reformarse y educarse adecuadamente du-
rante su estancia en el orfanato durante un periodo de
cinco a siete afios (Fig. 1).

Para llevar adelante este sistema, cred dos organis-
mos de gobierno: el Parlamento y el Tribunal de Arbitra-
je'®. Ahora bien, tanto uno como otro fueron concebidos
por Korczak para posibilitar la convivencia entre los edu-
cadores adultos y los nifios internos en el orfanato!®16,

El Parlamento lo componian 22 diputados, electos por
los propios nifios, y otro grupo de cinco que conformaban
la Comision de Legislacion, algo parecido a una camara
de senadores. Este organismo era el responsable de
redactar y dictar leyes y reglamentos que, en conjunto,
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Figura 1. Korczak con nifios del Hogar de Huérfanos en 1935.
(www.korczakianum.mhw.pl).

regularizaran la convivencia cotidiana y guiaran las
relaciones de los integrantes del asilo, con atribuciones
y obligaciones tanto de los nifios como de los maestros
adultos'”.

Por su parte, el Tribunal de Arbitraje era la institucion
més importante y estaba conformado por cinco nifios de
12-14 afios que fungian como jueces, los cuales eran
elegidos por sorteo entre todos los demés que no habian
cometido faltas durante esa semana. El cédigo por el cual
se regia (conocido como codigo de perddn) el mismo
Korczak lo habia redactado y en él estaban incluidas las
diferentes infracciones y sus respectivas sanciones'®.

Ahora bien, a pesar de la precaria situacion econémi-
ca, Korczak supo atender como educador la formacion
integral de los nifios en condiciones que fuesen dignas
para ellos a través de la musica, la danza, la pintura,
la literatura, la filosoffa, el deporte (atletismo y lucha
grecorromana) y el ajedrez como juego'’. De todo ello
surgieron diversos coros infantiles, teatros de titeres y
representaciones dramaturgicas interpretadas por los
propios niNos con obras escritas por ellos mismos o
por sus maestros'®. Por otra parte, en el orfelinato se
desempefiaban otras actividades, también ejemplos
de autogestion: un periddico redactado integramente
por los nifios, campamentos de recreacion al aire libre
y talleres para autoabastecimiento de alimentos’®.

Por otra parte, a costa de grandes sacrificios econo-
micos y de sucesivos traslados, Korczak pudo mantener

Figura 2. Janusz Korczak con un nifio huérfano en sus brazos. (Gut-
man |. Holocausto y memoria. Jerusalén: Editorial Yad Vashem; 2003).

en funcionamiento el Hogar de Huérfanos hasta 1940.
Posteriormente, debido a la politica nazi antijudia, el or-
fanato fue clausurado, sus bienes confiscados y los
nifios trasladados al Gueto de Varsovia'®. Sin embargo,
Korczak decidio refundarlo alli, en condiciones deplo-
rables y precarias para todos y continud siendo para
los nifios su médico, protector y guia'®-?" (Fig. 2).

El Gueto de Varsovia

El Gueto de Varsovia (en polaco Getto warszawskie)
fue la mayor area de concentracion judia durante el
Holocausto, creada por la Alemania Nazi en la Segun-
da Guerra Mundial. Fue inaugurado el 16 de octubre
de 1940, en el centro de la capital polaca que para
entonces contaba con 375,000 judios entre sus habi-
tantes. Alli fueron confinados todos los judios polacos
y otros deportados de paises europeos, y se ided
principalmente como lugar transitorio de confinamien-
to hacia el campo de exterminio de Treblinka, ultimo
destino del exterminio en masa, conocido con el eufe-
mismo de «solucion final de la cuestidon judia»??. El
Gueto de Varsovia tenia una poblacion estimada de
400,000 personas, incluidos mas de 100,000 nifios, el
75% de los cuales estaban enfermos, Y constituia el 30%
de la poblacién de Varsovia. Se encontraban hacina-
dos en una superficie equivalente al 2.4% de la misma
ciudad. Durante los tres afios de su existencia, el hambre,



las enfermedades y las deportaciones hacia campos de
concentracion y de exterminio redujeron su poblacion
a 50,000 habitantes?.

Su obra literaria, pedagégica y periodistica

La mayoria de los documentos personales y manus-
critos de Korzak fueron quemados o se extraviaron
durante la guerra®. Sin embargo, su pensamiento, su
experiencia pedagogica, su creacion literaria y su ac-
tividad periodistica han quedado plasmados en 24 [i-
bros y méas de 1,400 textos periodisticos, de los que
se conservan alrededor de 300. La mayoria de sus
escritos, cartas, conferencias y conversaciones de ra-
dio han sido traducidos a diversas lenguas®. Ademas,
escribio articulos sobre pediatria, higiene y medicina
social, que constituyen prolongaciones de su labor
periodistica en el campo de la pedagogia?.

A pesar de que a los 13 afios comenzd a escribir un
diario y con el tiempo llegé a conocer y utilizar diver-
S0S géneros literarios, su verdadera carrera literaria
comenzd mientras cursaba sus estudios universitarios,
al escribir articulos periodisticos y, posteriormente, li-
bros infantiles de ficcion y textos pedagdgicos desti-
nados a la educacion infantil.

En 1901 escribié Los nifios de la calle, dedicado a
la comprension de quienes serfan el fin principal de su
labor pedagogica y sus desvelos. En ella narra las
estrategias de sobrevivencia de nifios abandonados,
y causo6 gran repercusion en los medios cientificos y
sociales, ya que sefialaba la cruda realidad que repre-
sentaban los peligros y amenazas a los que estos ni-
fios se enfrentaban dia a dia®.

Otras de sus obras destacadas son: Nirfios en el
cuarto de dibujo (1906), Si volviera a ser nifio (1925),
los ensayos pedagodgicos Momentos educativos (1919),
Cdémo amar a un nifio (1919) y El derecho del nifio al
respeto (1929).

En Como amar a un nifio, medita sobre la tragica expe-
riencia de ver morir a los nifios en la Primera Guerra Mun-
dial y de cémo de esa profunda reflexion le surgieron sus
postulados pedagogicos y la fe en los derechos del nifio?.

Entre los muchos libros infantiles que escribié des-
taca El Rey Matias | (1923), que alcanzé gran notorie-
dad en Polonia, ha sido traducido a mas de veinte
idiomas y ha sido comparado en popularidad a las
aventuras de Peter Pan o a Alicia en el pais de las
Maravillas, del mundo anglosajon. El argumento gira
en torno al gobierno de un nifio de 10 afos, rey de un
pais imaginario que gobierna aconsejado por un par-
lamento infantil y por un consejero adulto bastante
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pesimista. Poco a poco, en la narracion aparecen las
claves para educar a un nifio y por extension a todo
un pais: la amistad, la educacion universal, la defensa
del débil frente al fuerte o la lucha contra el racismo®.

En Sivolviera a ser nifio, Korczak manifiesta su idea-
rio educativo al enunciar que los adultos deberian si-
tuarse a la altura del nifio. Para ello, utiliza el recurso
de hacer regresar a la infancia a un maestro y asi
analizar las relaciones entre nifios y adultos. De esta
manera se enfrentaba al maltrato infantil, practica habi-
tual en hogares y escuelas de principios del siglo XX?3.
Un afio después, en 1926, recibio la Cruz de Oficial de
la Orden del Renacimiento de Polonia por su actividad
destacada como educador.

Durante cuatro afios (1934-1938) tuvo cada semana
Su propio programa en la radio de Varsovia, con el pseu-
dénimo de El Viejo Doctor, en el cual se dirigia a los
oyentes con una mezcla de sabiduria hogarefia y humor
irénico. Algunas de estas emisiones radiofonicas estaban
destinadas a los nifios, en las que contaba historias ade-
cuadas para ellos; mientras que en otras daba consejos
a los padres y defendia fervientemente los derechos de
los nifios. Los textos de estas charlas, que alcanzaron
gran popularidad, posteriormente fueron editados en
polaco con el titulo de Pedagogia divertida?®.

En 1937, siendo ya reconocido como notable escritor
y uno de los mas destacados pedagogos de su tiempo,
recibi6 el Laurel Académico de Oro de la Academia
Polaca de Literatura por el conjunto de su obra literaria®®.

En sus ultimos afios, confinado en el Gueto de Var-
sovia, escribié sus Memorias (Pamietnik), que ocupan
un lugar prominente en su bibliografia, ya que es una
obra escrita en circunstancias tragicas y en un am-
biente violento?.

En otro orden de ideas, sus escritos sobre pedago-
gia son dignos ejemplos sobre la educacion moral que
debia recibir el nifio, a fin de moldearle su caracter,
afirmarle su personalidad y fortalecerle su voluntad en
procura del bien, lo cual representa por si mismo el
objetivo por antonomasia de la educacion®.

Korczak pensaba que la introduccion del principio
de autonomia debia ser una cualidad importante en la
actividad pedagodgica con los nifios, quienes junto a
los adultos debian elaborar las normas de vida de las
instituciones en que vivian o a las que acudian a clase
y ocuparse de que se respetaran®.

El método pedagdgico de Korczak se basaba en
afirmar el sentido de la responsabilidad del nifio, en
darle un estatus igualitario como al de los adultos en
cuanto a su derecho a la intimidad y a la independen-
cia como seres humanos®. Para él, el nifio debfa ser
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tratado igual que un adulto: como una persona respe-
table, pensante y sensible®.

Korczak introdujo un componente distinto y renovador
en la educacion: el nifio como protagonista de sus
acciones, como un actor fundamental. Estimaba que el
principio de autonomia debia convertirse en una carac-
teristica importante de la labor pedagdgica con los ni-
fios, de tal manera que ellos fuesen los responsables de
sus propias decisiones®. Para Korczak, el aprendizaje
intelectual era tan importante como el trabajo artesanal, y
ambos eran obligatorios. Consideraba que sélo el trabajo
convertia a los huérfanos en personas dignas vy Utiles',
contradiciendo, por lo tanto, la idea de Rousseau de
que el nifio, por el simple hecho de serlo, era bueno®".

Por otra parte, critico la ensefianza tradicional, re-
procho la separacion entre los programas escolares y
la vida infantil, asi como el formalismo excesivo vy rigi-
do en la autoridad ejercida por el maestro frente al
alumno, imperante en la época'®. Consideraba que de-
berian introducirse nuevos métodos de ensefianza en las
escuelas, para que los nifios se sintiesen comodos y
recibiesen una ensefianza adecuada®. Ademas, recalcd
que la relacion maestro-alumno debia ser respetuosa y
cordial a la vez, y plante6 la necesidad de crear un sis-
tema global de educacion mediante la cooperacion trian-
gular entre la familia, la escuela y la sociedad'®.

El ocaso de su vida

Korczak fue un hombre de baja estatura pero dotado
de una férrea voluntad, que tuvo que enfrentarse du-
rante muchos afos con la pobreza y la ignorancia,
pero sobre todo con el antisemitismo imperante en
Polonia antes del comienzo de la Segunda Guerra
Mundial, el cual exacerb6 mucho mas durante el con-
flicto. Para aquella época, un judio simplemente era
un ciudadano de segunda categoria®.

Lamentablemente, esta discriminacion racial rapida-
mente se esparcid por los territorios ocupados por el
Tercer Reich y llegd a su maxima expresion con la
aplicacion de la politica nazi de exterminio, por la que
millones de ellos fueron asesinados. Desafortunada-
mente, esto también se cumpli6 el 5 de agosto de 1942,
cuando Korczak, su fiel asistente Stefania Wilczynska
y 200 nifios del orfanato fueron llevados al campo de
concentracion de Treblinka, en el cual fueron asesina-
dos en la camara de gas; posteriormente, sus cuerpos
fueron quemados y sus cenizas, a través de grandes
chimeneas, esparcidas por el viento®. Muchos autores
consideran su muerte una decision moral comparada
a la de Socrates'™34,

Figura 3. Monumento a Januz Korczak en Varsovia. (Obra del es-
cultor polaco Jan Bohdan Chmielewski).

Reconocimiento a su obra

Las ideas y la labor pedagogica de Korczak han
sido reconocidas y altamente apreciadas por toda la
comunidad docente mundial. Existen diversos monu-
mentos, tanto en Polonia como en Israel, dedicados a
su memoria (Fig. 3), y su mausoleo en el cementerio
Powazki de Varsovia es muy visitado (Fig. 4).

Figura 4. Mausoleo de Janusz Korczak. (Cementerio judio. Calle
Okopowa de Varsovia, Polonia).



En 1948 fue condecorado en Varsovia de manera
postuma con la Cruz de Caballero de la Orden del
Renacimiento. En 1972, a los 30 afios de su muerte se
le concedid, a titulo péstumo, el Premio de la Paz de
los libreros alemanes. Posteriormente, en 1978, la Or-
ganizacion de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO) celebro6 el centenario
de su nacimiento. En 2012, con motivo del septuagé-
simo aniversario de su muerte, el parlamento polaco
lo declar6 el afio Janusz Korczak, y en su honor tam-
bién se entrega en Polonia el Premio Internacional de
Literatura Janusz Korczak.

Por otra parte, su legado perenne es preservado y
difundido en Varsovia por el Centro de Documentacion
e Investigacion Korczakianum del Museo Histérico de
esa ciudad, por el Grupo Patrimonio Pedagoégico Janusz
Korczak, del Instituto de Investigaciones sobre la Edu-
cacion, y por la Sociedad Internacional Janusz Korczak.

Corolario

Janusz Korczak fue un destacado y visionario peda-
gogo y humanista del siglo XX en el mundo occidental;
incluso para algunos autores, el mas excepcional de
todos y el primero en creer en el autodesarrollo y la
autonomia del nifio en su educacion’®.

Como pedagogo fue innovador en la teorfa y practi-
ca de la educacion infantil y precursor en la defensa
de los derechos del nifio. Su labor educativa, asi como
sus articulos periodisticos sobre el tema, suscitaron
enorme interés en su época y sus obras fueron tradu-
cidas a diversas lenguas.

Fue un hombre dotado de mudltiples talentos, que
dejé su profunda huella en la sociedad de su tiempo
y las diversas actividades que realiz6 repercutieron
trascendentalmente en las areas de la pediatria social,
la educacion y el periodismo?%®,

Sus ideas pedagdgicas de reformar la educacién
para que fuese Util e interesante a los nifios inspiraron
a generaciones sucesivas de maestros y aun conser-
van su vigencia en muchas escuelas del mundo®36,
Durante mas de 30 afnos dedico su vida a la educacion
de nifios huérfanos. Vivid con ellos, trabajé con ellos,
les ensefid v, a la vez, aprendié de ellos?!37.

En fin, su abnegada dedicacion al cuidado, respe-
to y educacion de los nifios lo hicieron ejemplo de
grandeza, entrega y valentia®. Su vida fue un canto
a la esperanza, a la tolerancia y al amor a la infancia
desamparada®, y su recuerdo en el tiempo se man-
tendra siempre, como simbolo y ejemplo de la devo-
cion sin limite.
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