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ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE MEXICO
XLVI CONGRESO NACIONAL "LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"

MERIDA, YUCATAN, MEXICO.

19 AL 21 DE OCTUBRE DE 2022
SEDE: HOTEL HYATT REGENCY, MERIDA, YUC.

MERIDA, YUCATAN, MEXICO. 19 AL 21 DE OCTUBRE DE 2022

MIERCOLES 19
8:00-8:30 REGISTRO 8:00-8:30 REGISTRO
8:30-8.40 INAUGURACION 8:30-9:45 SIMPOSIO 1
OBESIDAD A LO LARGO DEL CICLO
8:40-10:15 | MODULO 1 VITAL DE LA MUJER
TRASTORNOS ENDOCRINOLOGICOS
EN LA MUJER 9:45-10:30 CONFERENCIA 1
LAS DISTINTAS CARAS DEL CANCER
10:15-10:30 | RECESO DE MAMA
10:30-12:00 | MODULO 2 10:30-11:15 | INAUGURACION
CLIMATERIO: ANTES, DURANTE Y
DESPUES DE LA MENOPAUSIA 11:15-11:20 RECESO
12:00-12:15 | RECESO 11:20-12:35 | SIMPOSIO 2
CONSIDERACIONES SOBRE EL
12:15-13:45 | MODULO 3 EMBARAZO EN MUJERES CON
PEDIATRIA. CRONICA DE UNA ENFERMEDADES AUTOINMUNES:
PANDEMIA LUPUS Y SINDROME DE
ANTICUERPOS ANTIFOSFOLIPIDOS.
13:45-14:15 | RECESO
12:35-13:50 SIMPOSIO 3
14:15-15:45 | MODULO 4 DERMA-MUIJER 2021
ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES
Y SAF EN LA MUJER 13:50-15:05 | SIMPOSIO 4
CA DE MAMA E IMAGEN
15:45 CLAUSURA
15:05-16:30 | COMIDA
16:30-17:30 | SIMPOSIO 5
VACUNAS. ES MOMENTO DE
APOSTAR POR LA INNOVACION
17:30-18:30 | SIMPOSIO 6
EL MANEJO DE LA DERMATITIS
ATOPICA EN MEXICO
18:30-19:30 RECESO
19:30-23:00 | ACTIVIDAD SOCIO CULTURAL

|



MERIDA, YUCATAN, MEXICO.

ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE MEXICO
XLVI CONGRESO NACIONAL "LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"
19 AL 21 DE OCTUBRE DE 2022

SEDE: HOTEL HYATT REGENCY, MERIDA, YUC.

JUEVES 20 VIERNES 21
8:00-8:30 REGISTRO 8:00-8:30 REGISTRO
8:30-9:45 SIMPOSIO 7 8:30-9:45 SIMPOSIO 12
MUJERES EN EL ESTUDIO Y EL PAPEL CENTRAL DE CIENTIFICAS
TRATAMIENTO DE LA EPILEPSIA MEXICANAS EN LA INVESTIGACION
EN MEXICO DE LA CISTICERCOSIS
9:45-10:30 CONFERENCIA 2 9:45-10:30 | CONFERENCIA 3
ORIGEN EMBRIONARIO DE LAS DISLIPIDEMIAS Y RIESGO
ENFERMEDADES CRONICAS NO CARDIOVASCULAR EN LA MUJER
TRANSMISIBLES EN EL ADULTO
10:30-10:50 | RECESO
10:30-10:50 | RECESO
10:50-12:05 | SIMPOSIO 13
10:50-12:05 | SIMPOSIO 8 EDUCACION MEDICA Y LA MUIJER
SALUD MENTAL. UN PROBLEMA
MUNDIAL RECRUDECIDO POR LA 12:05-13:20 | SIMPOSIO 14
PANDEMIA RETOS DE LA MUJER PARA OCUPAR
PUESTOS DE LIDERAZGO EN LA
12:05-13:20 | SIMPOSIO 9 MEDICINA GENERAL
PREVENCION DE LA CONDUCTA
SUICIDA 13:20-13:40 | RECESO
13:20-13:40 | RECESO 13:40-14:55 | SIMPOSIO 15
LA ATENCION PRIMARIA EN LA ERA
13:40-14:55 | SIMPOSIO 10 POST-PANDEMIA COVID 19. RETOS
MUJERES EN LA CIENCIA Y OPORTUNIDADES
15:00-16:30 | COMIDA 15:00-15:40 | CONFERENCIA 4
LA MUJER EN LA CIENCIAY EN LA
16:30-17:30 | SIMPOSIO 11 SALUD
ABORDAJE INTEGRAL EN SALUD
PARA ENFERMEDADES RARAS EN 15:40-16:00 | CLAUSURA
MEXICO
19:30-23:00 | CENA DE CLAUSURA
17:30-19:30 | RECESO
19:30-23:00 | ACTIVIDAD SOCIO CULTURAL
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XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"

CURSO PRECONGRESO "LA SALUD EN LA MUJER"
SEDE: HOTEL HYATT REGENCY, MERIDA, YUC.

COORDINADOR DEL CURSO: Dr. José Antonio Cetina Manzanilla
ANFITRIONA EN LOS MODULOS: Dra. Leticia Rodriguez Moguel

8:00-8:30 REGISTRO
8:30-8:40 INAUGURACION

8:40-10:15 MODULO 1 )
TRASTORNOS ENDOCRINOLOGICOS EN LA MUJER
Coordinador: Dr. José Antonio Cetina Canto *

Diabetes y embarazo.
Dr. Hugo Laviada Molina * 20°

Trastornos tiroideos en el embarazo.
Dr. Ruy David Arjona Villicafia * 20°

Obesidad en la menopausia.
Dr. José Antonio Cetina Canto * 20°

Implicacidn de la nutricion en la etapa perimenopdusica.
Dr. Luis Alberto Chi Cervera * 20°

Discusion. Vision del cardiélogo. 15°
10:15-10:30 RECESO

10:30-12:00 MODULO 2 )
CLIMATERIO: ANTES, DURANTE Y DESPUES DE LA MENOPAUSIA
Coordinadora: Dra. Thelma E. Canto de Cetina

Menopausia, Climaterio. Generalidades.
Dra. Thelma E. Canto de Cetina 20°
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XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"

Sangrado uterino anormal en la peri y postmenopausia.
Dr. Miguel Angel Laviada Mier y Terdn * 20°

Sindrome urogenital en la mujer.
Dra. Ghislaine Armengod Fischer * 20°

Aspectos psicoldgicos y emocionales en el climaterio.
Dr. Lauro Sudrez Alcocer * 20°

Discusion. 10°
12:00-12:15 RECESO

12:15-13:45 MODULO3
PEDIATRIA. CRONICA DE UNA PANDEMIA
Coordinador: Dr. Manuel Baeza Bacab

Impacto de la pandemia de COVID-19 en Yucatan.
Dr. Manuel Baeza Bacab 20°

La experiencia en Sindrome Inflamatorio Multisistémico
(PIMS) en Yucatan.
Dra. Patricia Borjas Ale * 20°

Lactancia materna en tiempo de COVID-19.
Dr. José Maria Pino Rosado * 20°

Las vacunas de COVID-19 en nifios y adolescentes.
Dr. Adolfo Palma Chan * 20°

Discusion. 10°
13:45-14:15 RECESO

14:15-15:45 MODULO 4
ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES Y SAF EN LA MUJER
Coordinador: Dr. Pedro Gorocica Buenfil *

Sindrome anti fosfolipidos.
Dr. José Alvarez Nemegyei 20°
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XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"

Prevencion cardiovascular en la mujer.
Dra. Delia de los Angeles Lépez Palomo * 20°

Hipertensién arterial y embarazo.
Dra. Adriana Ortega Gutiérrez * 20°

Cardiopatia isquémica en la mujer.

Dra. Miriam del Sagrario Alvarez Villanueva * 20°
Discusidn. 10°
15:45 CLAUSURA

* Por invitacidon
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XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"

Miércoles 19

8:00-8:30 REGISTRO

8:30-9:45 SIMPOSIO 1
OBESIDAD A LO LARGO DEL CICLO VITAL DE LA MUJER
Coordinador: Dr. Victor Saul Vital Reyes

Repercusiones de la obesidad en la salud reproductiva.
Dr. Victor Saul Vital Reyes 20°

Recomendaciones de manejo de la obesidad en nifias y
adolescentes.

Dra. Mardia Guadalupe Ldpez Alarcén 20°
Obesidad y riesgo cardiometabdlico en la perimenopausia.

Dra. Lourdes Basurto Acevedo 20°
Discusion. 15°

9:45-10:30 CONFERENCIA 1 )
LAS DISTINTAS CARAS DEL CANCER DE MAMA
Dra. Raquel Gerson Cwilich

10:30-11:15 INAUGURACION
11:15-11:20 RECESO

11:20-12:35 SIMPOSIO 2
CONSIDERACIONES SOBRE EL EMBARAZO EN MUJERES
CON ENFERMEDADES AUTOINMUNES: LUPUS Y SINDROME
DE ANTICUERPOS ANTIFOSFOLIPIDOS.
Coordinador: Dr. Enrique Wolpert Barraza

Introduccién.
Dr. Enrique Wolpert Barraza 5

Embarazo y anticuerpos antifosfolipidos:

Estado actual del diagnéstico y tratamiento.
Dra. Maria del Carmen Amigo Castafeda 20/
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XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"
Miércoles 19

Embarazo y lupus: Complicaciones materno-fetalesy
tratamiento.
Dr. Miguel Angel Saavedra Salinas * 20/

La visidon del Gineco-Obstetra: Seguimiento y deteccidn
oportuna de complicaciones.
Dr. Antonio Helue Mena * 20°

Discusion 10°
12:35-13:50 SIMPOSIO 3

DERMA-MUJER 2021

Coordinador: Dr. Roberto Arenas Guzman

En que se traducen las diferencias en la piel entre

mujeres y hombres.

Dra. Maria del Mar Sdez de Ocariz 12°

Enfoque de género en las enfermedades cutdneas.
Dra. Sonia Toussaint Caire 12°

Dermatosis del embarazo.

Dra. Maria Elisa Vega Memije 12°
Lesiones ulcerosas de la vulva.

Dra. Rosa Maria Lacy Niebla 12°
Arte, Ciencia y Cultura.

Dr. Roberto Arenas Guzmadn 12°
Discusion. 15°

13:50-15:05 SIMPOSIO 4
CA DE MAMA E IMAGEN
Coordinador: Dr. José Luis Ramirez Arias

De los Rayos X a la imagen molecular en CA de mama.
Dr. José Luis Ramirez Arias 12°

La importancia de los estudios de imagen en oncologia
médico quirurgica.
Dr. Kuauhyama Luna Ortiz 12°
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XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"
Miércoles 19

Diagnostico de mastografia en CA de mama.
Dr. Edgardo Jestus Martinez Menéndez * 12°

Importancia del Tamizaje Mamario y del
intervencionismo en CA de mama.
Dra. Carolina Gonzdlez Vergara * 12°

Diagndstico en imagen molecular.
Medicina nuclear y PET-CT.
Dr. José Antonio Serna Macias * 12°

Discusion 15°
15:05-16:30 COMIDA

16:30-17:30 SIMPOSIO 5 )
VACUNAS. ES MOMENTO DE APOSTAR POR LA INNOVACION
Coordinador: Dr. José Halabe Cherem

Introduccién.
Dr. José Halabe Cherem 20°

La vacunacion como medida eficaz para la prevencion
de enfermedades respiratorias en el adulto mayor.
Dr. Guillermo Ruiz Palacios y Santos 20°

Preparandonos para la temporada invernal:
¢Qué viene para influenza?
Dr. Alejandro Macias Herndndez 20°

17:30-18:30 SIMPOSIO 6 ) )
EL MANEJO DE LA DERMATITIS ATOPICA EN MEXICO
Coordinadora: Dra. Helena Vidaurri de la Cruz *

Manejo del paciente con dermatitis atdpica
(pediatricos, adolescentes y adultos).
Dra. Blanca Estela del Rio Navarro 20°

Dermatitis Atdpica:
Un problema de Salud Publica en México .
Dra. Rossana Llergo Valdez * 20°

8

MERIDA, YUCATAN, MEXICO. 19 AL 21 DE OCTUBRE DE 2022



XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"

Miércoles 19

Necesidad de contar con Guias de Practica Clinica
Actualizadas para Dermatitis Atdpica.
Dra. Helena Vidaurri de la Cruz * 20°

18:30-19:30 RECESO

19:30-23:00 ACTIVIDAD SOCIO CULTURAL

* Por invitacidon
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XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"

8:00-8:30 REGISTRO

8:30-9:45 SIMPOSIO 7

MUIJERES EN EL ESTUDIO Y TRATAMIENTO DE LA
EPILEPSIA EN MEXICO

Coordinadora: Dra. Luisa Lilia Rocha Arrieta

La epilepsia mds alla de la enfermedad.
Dra. Lilia Nufiez Orozco * 15°

Disfuncién sensorial como estrategia para

identificar biomarcadores prondstico de la

epilepsia resistente a fadrmacos.

Dra. Rosalinda Guevara Guzmdn 15°

La genética y su importancia en el estudio y

tratamiento de la epilepsia en México. Relevancia

del establecimiento de redes de trabajo.

Dra. Iris Martinez Judrez 15°

Estudio de neurotransmisores en la epilepsia resistente
a farmacos. Didlogo entre bdsicos y clinicos.
Dra. Luisa Lilia Rocha Arrieta 15°

Discusion 15°

9:45-10:30 CONFERENCIA 2
ORIGEN EMBRIONARIO DE LAS ENFERMEDADES
CRONICAS NO TRANSMISIBLES EN EL ADULTO
Dra. Patricia Ostrosky Shejet

10:30-10:50 RECESO

10:50-12:05 SIMPOSIO 8
SALUD MENTAL. UN PROBLEMA MUNDIAL RECRUDECIDO
POR LA PANDEMIA.
Coordinadora: Dra. Maria Elena Medina Mora

Enfermedad mental, lo que nos deja la Pandemia por
CoVID-19.
Dra. Maria Elena Medina Mora 15°
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XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"
Jueves 20

La nueva normalidad sera mas adversa en la salud

mental de mujeres sobrevivientes de SARS-CoV-2:
Resultados preliminares de la cohorte INCMNSZ.

Dra. Claudia Diaz Olavarrieta 15°

La muerte y el duelo en tiempos de COVID
¢Qué hemos ap,rendido?
Dra. Asuncion Alvarez Del Rio 15°

Valorando lo invalorable. La carga del cuidado

de la salud.
Dra. Felicia Knaul Windish 15°
Discusion 15°

12:05-13:20 SIMPOSIO 9
PREVENCION DE LA CONDUCTA SUICIDA
Coordinador: Dr. Humberto Nicolini Sanchez

Introduccidn.
Dr. Germdn E. Fajardo Dolci 5

Marcadores gendmicos.
Dr. Humberto Nicolini Sdnchez 15°

Epidemiologia y factores sociales.

Dra. Maria Elena Medina Mora 15°
La visién del especialista.

Dra. Magda Campillo * 10°
En personas mayores.

Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo 15°
Discusion 15°

13:20-13:40 RECESO
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XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"

13:40-14:55 SIMPOSIO 10
MUJERES EN LA CIENCIA
Coordinadora: Dra. Maria del Carmen Garcia Pefa

Hechos y datos de la participacién de las mujeres
en la ciencia.
Dra. Maria del Carmen Garcia Pefia 15°

El rol de las mujeres en la ciencia.
Dra. Maria Lucinda Aguirre Cruz 15°

Barreras y obstaculos de las mujeres en la ciencia.
Dra. Sara Aguilar Navarro 15°

La importancia de impulsar el desarrollo de las
jovenes cientificas.
Dra. Teresa Alvarez Cisneros * 15°

Discusion. 15°
15:00-16:30 COMIDA

16:30-17:30 SIMPOSIO 11
ABORDAIJE IN:I'EGRAL EN SALUD PARA ENFERMEDADES
RARAS EN MEXICO
Coordinadora: Dra. Leticia Belmont Martinez *

Construyendo puentes y rompiendo barreras
en el Estudio de Enfermedades Raras.
Dra. Leticia Belmont Martinez * 20°

Modelo de Atencién mediante “Clinicas” para el

manejo de pacientes con Enfermedades Raras.

Dra. Alejandra Camacho Molina * 20°
Oportunidades que enfrentan los médicos tratantes

de enfermedades raras desde la perspectiva de

derecho a la salud.
Dr. David Sdnchez Mejia * 20°

17:30-19:30 RECESO

19:30-23:00  ACTIVIDAD SOCIO CULTURAL * Por invitacian
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XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"

8:00-8:30 REGISTRO

8:30-9:45 SIMPOSIO 12

EL PAPEL CENTRAL DE CIENTIFICAS MEXICANAS
EN LA INVESTIGACION DE LA CISTICERCOSIS

Coordinadora: Dra. Ana Flisser Steinbruch

El inmunodiagndstico.
Dra. Guillermina Avila Ramirez * 12°

El tratamiento.

Dra. Helgi Helene Jung Cook 12°
La inflamacion.

Dra. Agnes Fleury * 12°
La vacunacion.

Dra. Edda Sciutto Conde * 12°
El control.

Dra. Ana Flisser Steinbruch 12°
Discusion. 15°

9:45-10:30 CONFERENCIA 3
DISLIPIDEMIAS Y RIESGO CARDIOVASCULAR EN LA MUJER
Dra. Lourdes Basurto Acevedo

10:30-10:50 RECESO

10:50-12:05  SIMPOSIO 13
EDUCACION MEDICA'Y LA MUJER.
Coordinadora: Dra. Ana Carolina Sepulveda Vildésola

Formacion de pregrado.
Dra. Maria Esther Urrutia Aguilar 15°

Especializacion médica.
Dra. Ana Carolina Sepulveda Vildésola 15°
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XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"
Viernes 21

Desercion y barreras para la formacién y el
ejercicio de la profesidn.

Dr. Raul Ariza Andraca 15°
Acoso.

Dr. Alberto Lifshitz Guinzberg 15°
Discusion. 15°

12:05-13:20 SIMPOSIO 14
RETOS DE LA MUJER PARA OCUPAR PUESTOS DE
LIDERAZGO EN LA MEDICINA GENERAL.
Coordinadores: Dra. Emma Verastegui Avilés
Dr. Adolfo Chavez Negrete

MESA REDONDA

Dra. Emma Verdstegui Avilés 15°
Dr. Adolfo Chdvez Negrete 15°
Dra. Irma Elena Castro Herrera * 15°
Dra. Carolina Elizabeth Medina Escobedo * 15°
Conclusiones. 15°

13:20-13:40  RECESO

13:40-14:55  SIMPOSIO 15
LA ATENCION PRIMARIA EN LA ERA POST-PANDEMIA
COVID-19. RETOS Y OPORTUNIDADES
Coordinadora: Dra. Hortensia Reyes Morales

Introduccidn.
Dra. Hortensia Reyes Morales 10°

El Modelo de Atencidn Primaria. De lo ideal a lo real.
Dra. Maria del Carmen Garcia Pefia 15°

Resiliencia del Sistema de Salud Mexicano en la
post-panderpia para la Atencién Primaria.
Dr. Miguel Angel Gonzdlez Block 15°
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XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"
Viernes 21

El financiamiento. Un reto para la Atencidn Primaria.
Dr. Juan Pablo Gutiérrez Reyes 15°

Retos de las estrategias de promocion de la salud

en tiempos de post-pandemia.

Dra. Anabelle Bonvecchio Arenas 15°

Discusion 10°
15:00-15:40 CONFERENCIA 4

LA MUJER EN LA CIENCIA'Y EN LA SALUD
Dra. Teresita Corona Vaquez

15:40-16:00 CLAUSURA

19:30-23:00 CENA DE CLAUSURA

* Por invitacidon
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XLV CONGRESO NACIONAL

"LA MUJER, LA SALUD Y LA CIENCIA"

NOTAS
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