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MENSAJE

La Academia Nacional de Medicina de México celebra su 160
aniversario con la realización del XLVII Congreso Nacional en la
Ciudad de Guadalajara, Jalisco.

En un mundo globalizado, con predominio de enfermedades no
trasmisibles pero también con enfermedades emergentes, hemos
preparado un evento académico balanceado, que se ha
denominado: “Principales problemas de Salud en México, manejo
multidisciplinario”, donde académicas y académicos compartirán
su experiencia  y conocimientos científicos en los diferentes temas
de actualidad que abarca el programa científico.

Desde su fundación la Academia Nacional de Medicina de México
se ha caracterizado por ser una institución sólida que busca siempre
soluciones a las necesidades de salud de los mexicanos y por ser el
crisol donde convergen ideas y conocimientos por el bien de nuestro
país.

Agradecemos al gobierno del estado de Jalisco y a la Universidad de
Guadalajara todas las facilidades para el éxito de este evento.

¡Bienvenidos a Guadalajara!

Dr. Germán E. Fajardo Dolci
Presidente
Academia Nacional de Medicina de México
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MIÉRCOLES 16 DE OCTUBRE

CURSO PRECONGRESO
ACTUALIDADES EN OBESIDAD,

SÍNDROME METABÓLICO Y MASLD.
COORDINADOR: DR. JUAN MIGUEL ABDO FRANCIS

8:00 a 8:30 Panorama actual de la obesidad y riesgo de cáncer.
Dr. Rafael Medrano Guzmán

8:30 a 9:00 Criterio actual de síndrome metabólico.
Dr. Nahum Méndez Sánchez

9:00 a 9:30 Dislipidemia. Posicionamiento ANMM.
Dra. Lourdes Basurto Acevedo

9:30 a 10:00 MASLD (Esteatosis Hepática Metabólica).
Posicionamiento ANMM.
Dr. Graciela Elia Castro Narro

10:00 a 10:30  Receso

10:30 a 11:00 Diabetes Mellitus y resistencia a la insulina.
Dr. Adolfo Chávez Negrete

11:00 a 11:30 Riesgo cardiovascular en síndrome metabólico.
Dr. Erick Alexanderson Rosas

11:30 a 12:00 Microbiota y síndrome metabólico.
Dra. Ana Teresa Abreu y Abreu

12:00 a 12:30 Dieta y ejercicio.
Dra. Aurora Elizabeth Serralde Zúñiga
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12:30 a 13:00 Tratamiento farmacológico del síndrome metabólico.
Dra. Fátima Higuera de la Tijera

13:00 a 13:30 Cirugía bariátrica y síndrome metabólico.
Dr. Eduardo Esteban Montalvo Javé

13:30 a 14:00 La genética en población infantil con obesidad
de México.
Dr. Miguel Cruz López

14:00 a 14:30 El epigenoma en la hepatología moderna.
Dr. Juan Armendáriz Borunda

          19:00      CEREMONIA DE INAUGURACIÓN

Conferencia Magistral Inaugural
Dr. David Kershenobich Stalnikowitz
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JUEVES 17 DE OCTUBRE

SALÓN 1

7:30 a 8:30 SIMPOSIO

ENFERMEDAD VASCULAR CEREBRAL EN JÓVENES
Coordinador: Dr. Ángel Antonio Arauz Góngora

Introducción.
Dr. Ángel Antonio Arauz Góngora

Epidemiología y causas de infarto cerebral en jóvenes.
Dr. Fernando Barinagarrementeria Aldatz

Hemorragia cerebral en jóvenes.
Dr. José Luis Ruíz Sandoval

Trombosis venosa cerebral.
Dr. Ángel Antonio Arauz Góngora

Preguntas y comentarios.

8:30 a 9:30 SIMPOSIO

ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES RARAS O HUERFANAS
Coordinador: Dr. Francisco Javier Roldán Gómez

Muerte súbita y canolopatías.
Dr. Manlio Fabio Márquez Murillo

Amiloidosis cardiaca ATTR.
Dr. Enrique A. Berrios Bárcenas

Papel de la telesalud y la Inteligencia Artificial.
Dr. Francisco Javier Roldán Gómez

Enfermedad de Chagas e insuficiencia cardiaca.
Dra. Luisa Fernanda Aguilera Mora

Preguntas y comentarios.
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9:30 a 10:30 SIMPOSIO

COMISIÓN DE GÉNERO DE LA ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA
DE MÉXICO
Coordinadora: Dra. Marcia Hiriart Urdanivia

Enfoque de género en investigación básica.
Dra. Marcia Hiriart Urdanivia

Mujeres en la salud.
Dra. Teresita Corona Vázquez

Desmineralización ósea con enfoque de género.
Dra. Patricia Clark

Aspectos epidemiológicos del envejecimiento con enfoque
a la mujer.
Dra. Ma. del Carmen García Peña

Preguntas y comentarios.

10:30 a 11:30 SIMPOSIO

ASPECTOS PRÁCTICOS DE DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DEL
SÍNDROME DE OVARIO POLIQUÍSTICO (SOP) ACOMPAÑADO CON
OBESIDAD
Coordinador: Dr. Víctor Saúl Vital Reyes

Introducción.
Dr. Víctor Saúl Vital Reyes

Aplicabilidad de los criterios diagnósticos del SOP.
Dr. Víctor Saúl Vital Reyes

Evaluación integral de los factores de riesgo cardio metabólico
en pacientes con SOP y obesidad.
Dra. Lourdes Basurto Acevedo

Manejo farmacológico de la resistencia a insulina en SOP y
obesidad. ¿metformina, inositoles, agonistas de GLP-1?
Dra. Mardia Guadalupe López Alarcón

Preguntas y comentarios.

11:30 a 12:00 R E C E S O
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12:00 a 12:30 CONFERENCIA MAGISTRAL

LA CARGA DE LA ENFERMEDAD EN MÉXICO
Dr. Rafael Lozano Ascencio

12:30 a 13:30 SIMPOSIO

INNOVACIÓN ÉTICA Y EQUIDAD EN MEDICINA
Coordinador: Dr. Manuel H Ruiz de Chávez

Introducción.
Dr. Manuel H Ruiz de Chávez

Genética CRISP CAS9.
Dr. Fabio Salamanca Gómez

Nuevas terapias celulares CART T.
Dr. Alejandro Madrigal Fernández

Neurociencias.
Dr. Armando Mansilla Olivares

Xenotrasplantes.
Dr. Patricio Santillán Doherty

Preguntas y comentarios.

13:30 a 14:30 SIMPOSIO

UN NUEVO MODELO DE HOSPITAL UNIVERSAL
Coordinador: Dr. Fernando Petersen Aranguren

Dr. Manuel Cervantes Ocampo
Titular de Programas en el IMSS Bienestar

Dra. Karla Guadalupe López López
Delegada IMSS, Jalisco

Dr. Héctor José Gallardo Rincón
Fundación Carlos Slim

Dr. Fernando Petersen Aranguren
Secretario de Salud, Jalisco

Preguntas y comentarios.
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14:30 a 15:00 CONFERENCIA MAGISTRAL

PERLAS EN MEDICINA
Dr. José Halabe Cherem

15:00 a 16:30  COMIDA SIMPOSIO SATÉLITE

       20:00  CONCIERTO

160 años de la Fundación de la Academia Nacional de Medicina de
México.
Teatro Degollado.
Orquesta Filarmónica de Jalisco.
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JUEVES 17 DE OCTUBRE

SALÓN 2

7:30 a 8:30 SIMPOSIO

TERAGNÓSTICO EN LA ERA DE LA MEDICINA PERSONALIZADA,
SITUACIÓN ACTUAL Y PERSPECTIVAS EN MÉXICO
Coordinador: Dr. Miguel Ángel Ávila Rodríguez

Biología molecular en la oncología.
Dra. Erika Betzabé Ruíz García

La medicina personalizada en neoplasias urológicas.
Dra. Nora Sobrevilla Moreno

Radiofármacos dirigidos a blancos molecular específicos.
Dr. Miguel Ángel Ávila Rodríguez

Presente y futuro del teragnóstico en México.
Dr. Francisco Osvaldo García Pérez

Preguntas y comentarios.

8:30 a 9:30 SIMPOSIO

INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA. ACCIONES PARA MEJORAR SU
ATENCIÓN EN MÉXICO
Coordinador: Dr. Alejandro Treviño Becerra

Introducción.
Dr. Alejandro Treviño Becerra

La detección oportuna.
Dr. Guillermo García García

La atención por el Médico General.
Dr. Alfonso Martín Cueto Manzano

La atención nefrológica.
Dr. Jorge Andrade Sierra

Preguntas y comentarios.
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9:30 a 10:30 SIMPOSIO

LA DERMATOLOGÍA EN 2024
Coordinador: Dr. Roberto Arenas Guzmán

Actualidades en M-POX.
Dra. Ma. Elisa Vega Memije

Marcadores dermatológicos de enfermedades metabólicas.
Dra. Rosa Ma. Lacy Niebla

Presentaciones inusuales de una enfermedad usual.
Dra. Sonia Toussaint Caire

Como leer los labios: Nuestra experiencia.
Dr. Roberto Arenas Guzmán

Preguntas y comentarios.

10:30 a 11:30 SIMPOSIO

INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y BIOMEDICINA
Coordinador: Dr. Raúl Carrillo Esper

La Inteligencia Artificial en el escenario biomédico.
Dr. Rodrigo Ramos Zúñiga

Perspectiva antropológica de la Inteligencia Artificial.
Dr. Miguel Ángel Macías Islas

Consideraciones éticas en la Inteligencia Artificial.
Dr. Patricio Santillán Doherty

Preguntas y comentarios.

11:30 a 12:00 R E C E S O
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12:00 a 13:00 SIMPOSIO

LA MEDICINA, LA CULTURA Y EL ARTE
Coordinador: Dr. José Narro Robles

Introducción.
Dr. José Narro Robles

Música y Medicina.
Dr. Adolfo Martínez Palomo

Artes Plásticas y Medicina.
Dra. Ma. Teresa Uriarte Castañeda

Literatura y Medicina.
Dra. Rosa Beltrán Álvarez

Alfonso Reyes y sus médicos.
Dr. Javier Garciadiego Dantán

Agradecimientos.

13:00 a 14:00 SIMPOSIO

RETOS EN MÉXICO SOBRE EL DIAGNÓSTICO Y ATENCIÓN DEL
CÁNCER DE MAMA TRIPLE NEGATIVO
Coordinadora: Dra. Eva Ruvalcaba Limón

Ponente.
Dra. Yanin Chavarri Guerra
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14:00 a 15:00 SIMPOSIO

PRINCIPALES TUMORES MALIGNOS DEL APARATO DIGESTIVO
EN MÉXICO
Coordinador: Dr. Nahum Méndez Sánchez

Introducción.
Dr. Nahum Méndez Sánchez

Cáncer gástrico.
Dra. Lizbeth Teresita López Carrillo

Cáncer de colon.
Dra. Angélica Hernández Guerrero

Cáncer de hígado.
Dr. Nahum Méndez Sánchez

Preguntas y comentarios.

15:00 a 16:00 SIMPOSIO

LA SALUD EN MÉXICO: MIRADAS COMPLEMENTARIAS
Coordinador: Dr. Juan Pablo Gutiérrez Reyes

Mirada desde las condiciones de salud.
Dra. Abril Campos Rivera

Mirada desde el sistema de salud.
Dra. Hortensia Reyes Morales

Mirada desde los determinantes sociales.
Dr. Juan Pablo Gutiérrez Reyes

Preguntas y comentarios.
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VIERNES 18 DE OCTUBRE

SALÓN 1

7:30 a 8:30 SIMPOSIO

LOS MÉDICOS Y LA INDUSTRIA FARMACÉUTICA
Coordinador: Dr. Alberto Lifshitz Guinzberg

CETREMI: Algunas sugerencias a los médicos.
Dr. Alberto Lifshitz Guinzberg

Investigación Clínica y la Industria Farmacéutica.
Dr. Alberto José Mimenza Alvarado

Cannabinoides y su regulación.
Dra. Luisa Lilia Rocha Arrieta

La crisis de los opioides. Recomendaciones.
Dra. Emma I. Verástegui Avilés

Preguntas y comentarios.

8:30 a 9:30 SIMPOSIO

LITIASIS VESICULAR. UNA ENTIDAD EN CRECIMIENTO
Coordinador: Dr. Alejandro González Ojeda

Epidemiología de la enfermedad.
Dr. Alejandro González Ojeda

Colecistectomía segura: Tratamiento estándar de oro.
Dr. Eduardo Esteban Montalvo Javé

Lesión de la vía biliar: Un gran problema aún sin resolver.
Dr. Miguel Ángel Mercado Díaz

Tratamiento de la disrupción biliar: De la reconstrucción
al trasplante hepático.
Dr. Mario Vilatobá Chapa

Preguntas y comentarios.
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9:30 a 10:30 SIMPOSIO

ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS. LAS NUEVAS PANDEMIAS
Coordinadora: Dra. Mayela de J. Rodríguez Violante

Alzheimer: La creciente prevalencia en una sociedad
envejecida y su impacto.
Dr. Alberto José Mimenza Alvarado

Parkinson: Su inminente crecimiento en la población.
Dr. Daniel Martínez Ramírez

Demencia vascular: Entendiendo el rol de la salud cardiovascular
en el detetioro cognitivo.
Dr. Juan Manuel Márquez Romero

Prevención y políticas públicas: Un enfoque integral para enfrentar
la próxima pandemia neurodegenerativa.
Dra. Sara G. Aguilar Navarro

Preguntas y comentarios.

10:30 a 11:30 SIMPOSIO

DIABETES TIPO 2: DEL MANEJO DE LA HIPERGLUCEMIA HACIA LA
MODIFICACIÓN DE LA ENFERMEDAD
Coordinador: Dr. Antonio González Chávez

El reto que actualmente significa la DM2 en México en
su prevalencia y control metabólico.
Dr. Antonio González Chávez

Análisis del algoritmo de tratamiento farmacológico de la
Asociación Americana de Diabetes (ADA): Bajar de peso
para controlar glucosa.
Dr. José Roberto Barrientos Ávalos

ARGLP1 duales en DM2: Su impacto en modificar el
curso de la enfermedad.
Dr. Manuel Duarte Vega

Preguntas y comentarios.
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11:30 a 12:00 R E C E S O

12:00 a 12:30 CONFERENCIA MAGISTRAL

RETOS DE LA SALUD EN POBLACIÓN GERIÁTRICA
Dra. María del Carmen García Peña

12:30 a 13:30 SIMPOSIO

AGENDA DE INMUNIZACIÓN PARA SALVAR VIDAS Y PROTEGER
LA SALUD DE LA POBLACIÓN
Coordinador: Dr. José Ignacio Santos Preciado

Que hay de nuevo en vacunación COVID 19.
Dra. Celia Alpuche Aranda

Vacunas contra Dengue, situación actual.
Dr. Alejandro Cravioto Quintana

Programas de vacunación para la atención primaria.
Dr. Samuel Ponce de León Rosales

Estudios de seroprevalencia de enfermedades
prevenibles por vacunación, una forma de evaluar
coberturas de vacunación.
Dr. Tonatiuh Barrientos Gutiérrez

Preguntas y comentarios.
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13:30 a 14:30 SIMPOSIO

PERSPECTIVAS ACTUALES EN AUTOINMUNIDAD: ABORDAJE
DIAGNÓSTICO, MOLECULAR Y TERAPÉUTICO
Coordinador: Dr. José Francisco Muñoz Valle

Epidemiología y abordaje diagnóstico en enfermedades
autoinmunes.
Dr. José Francisco Muñoz Valle

Mecanismos inmunológicos involucrados en la autoinmunidad.
Dra. Claudia Azucena Palafox Sánchez

Marcadores genéticos y moleculares en las enfermedades
autoinmunes.
Dr. Jorge Hernández Bello

Nuevas estrategias terapéuticas en autoinmunidad.
Dra. Mónica Vázquez del Mercado Espinosa

Preguntas y comentarios.

14:30 a 15:00 CONFERENCIA MAGISTRAL

MÉXICO A 5 AÑOS DEL COMPROMISO DE ELIMINAR LA HEPATITIS C
Dr. Enrique Wolpert Barraza

15:00 a 15:30

Presentación del Libro de la Academia Nacional de Medicina de
México a 160 años de su fundación.
Dr. Germán E. Fajardo Dolci

15:30 a 17:00 COMIDA DE CLAUSURA
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VIERNES 18 DE OCTUBRE

SALÓN 2
7:30 a 8:30 SIMPOSIO

MEDIO AMBIENTE Y DIETA CON UN ENFOQUE EN OFTALMOLOGÍA.
CONCEPTOS PRÁCTICOS PARA LA MEDICINA GENERAL
Coordinador: Dr. Enrique Octavio Graue Hernández
Medio ambiente y miopía: Estrategias para la detección
oportuna y control.
Dr. Marco Antonio Ramírez Ortiz
Dieta y microambiente: Retinopatía diabética.
Dr. Arturo Santos García

Síndrome de ojo seco: Micronutrientes y suplementos como
adyuvantes en el tratamiento.
Dr. Alejandro Navas Pérez
Preguntas y comentarios.

8:30 a 9:30 SIMPOSIO

GÉNETICA, GENÓMICA Y LA ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA
EN EL SIGLO XXI
Coordinador: Dr. Fabio Salamanca Gómez
Introducción.
Dr. Fabio Salamanca Gómez
Variabilidad genética y farmacogenómica.
Dra. Patricia Ostrosky Shejet
Estudios de genómica en la población mexicana.
Dr. Jorge Melendez Zajgla
Abordaje genómico de las enfermedades mendelianas.
Dra. Alessandra Carnevale Cantoni
El Locus GH: De la biología a la genómica y mucho más.
Dr. Hugo Barrera Saldaña
Preguntas y comentarios.

Degeneración macular relacionada a la edad: Detección
temprana y prevención.
Dr. Hugo Quiroz Mercado
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9:30 a 10:30 SIMPOSIO

SALUD MENTAL. ESTADO ACTUAL Y POLÍTICAS PÚBLICAS
Coordinadora: Dra. Ma. Elena Medina Mora

Necesidad de una Reforma en los Servicios de Salud.
Dr. Eduardo Madrigal de León

Los servicios para niños y adolescentes: ¿Cuál es el futuro?
Dr. Emmanuel I. Sarmiento Hernández

La atención de la salud mental de poblaciones en condiciones
de vulnerabilidad: El ejemplo de la migración.
Dra. Shoshana Berenzon Gorn

El programa de la UNAM para procurar bienestar y atender
la enfermedad Mental.
Dra. Ma. Elena Medina-Mora Icaza

Preguntas y comentarios.

10:30 a 11:30 SIMPOSIO

MUERTE SÚBITA EN LA PRÁCTICA DEPORTIVA
Coordinador: Dr. Enrique Pablo Vallejo Venegas

Introducción.
Dr. Enrique Pablo Vallejo Venegas

Evaluación clínica del deportista y tamizaje.
Dr. Hermes Ilarraza Lomelí

Arritmias en el deportista.
Dr. Manlio Márquez Murillo

Evaluación del deportista con imagen cardiaca.
Dr. Enrique Pablo Vallejo Venegas

Preguntas y comentarios.

11:30 a 12:00 R E C E S O
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12:00 a 13:00 SIMPOSIO

ATENCIÓN PRIMARIA A LA SALUD Y EDUCACIÓN MÉDICA
Coordinador: Dr. Alberto Lifshitz Guinzberg

Concepto actual de la atención primaria a la salud.
Principios y valores.
Dr. José Ángel Córdova Villalobos

El papel del médico general en la atención primaria a la salud.
Dra. Ana Carolina Sepúlveda Vildósola

Experiencias exitosas. La importancia del interprofesionalismo.
Dra. Liz Hamui Sutton

La tecnología y la atención primaria a la salud.
Dr. Héctor José Gallardo Rincón

Preguntas y comentarios.

13:00 a 14:00 SIMPOSIO

PARADIGMAS DE LA MEDICINA CRÍTICA
Coordinador: Dr. Jesús Carlos Briones Garduño

Historia de la medicina crítica en obstetricia.
Dr. Manuel Antonio Díaz de León Ponce

Resultados de la medicina crítica en la sepsis.
Dr. Raúl Carrillo Esper

Paciente crítico en el espectro de la hemorragia masiva.
Dr. Luis Emilio Reyes Mendoza

Estrategias en muerte materna.
Dr. Jesús Carlos Briones Garduño

Preguntas y comentarios.
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14:00 a 15:00 SIMPOSIO

DISLIPIDEMIA: IDENTIFICARLA PARA REDUCIR LA MORTALIDAD
EN MÉXICO
Coordinadora: Dra. Lourdes Basurto Acevedo

Introducción.
Dra. Lourdes Basurto Acevedo

Impacto, identificación y evaluación de la dislipidemia.
Dra. Edith A. Ruiz Gastelum

Prevención primaria y secundaria de la dislipidemia.
Dr. Antonio González Chávez

De la dislipidemia a la trombosis.
Dr. Carlos Martínez Murillo

Conclusiones.
Dra. Lourdes Basurto Acevedo

15:30 a 17:00 COMIDA DE CLAUSURA



            Principales Problemas de Salud en México       Manejo Multidisciplinario 21

Academia Nacional de Medicina de México                             XLVII CONGRESO NACIONAL21

Dr. Juan Miguel Abdo Francis
Dra. Ana Teresa Abreu y Abreu
Dra. Sara G. Aguilar Navarro
Dra. Luisa Fernanda Aguilera Mora
Dr. Erick Alexanderson Rosas
Dra. Celia Alpuche Aranda
Dr. Jorge Andrade Sierra
Dr. Ángel Antonio Arauz Góngora
Dr. Roberto Arenas Guzmán
Dr. Juan Armendáriz Borunda
Dr. Miguel Ángel Ávila Rodríguez
Dr. Fernando Barinagarrementeria Aldatz
Dr. Hugo Barrera Saldaña
Dr. José Roberto Barrientos Ávalos
Dr. Tonatiuh Barrientos Gutiérrez
Dra. Lourdes Basurto Acevedo
Dra. Rosa Beltrán Álvarez
Dra. Shoshana Berenzon Gorn
Dr. Enrique A. Berrios Bárcenas
Dr. Jesús Carlos Briones Garduño
Dra. Alessandra Carnevale Cantoni
Dra. Abril Campos Rivera
Dr. Raúl Carrillo Esper
Dr. Graciela Elia Castro Narro
Dr. Manuel Cervantes Ocampo
Dra. Yanin Chavarri Guerra
Dr. Adolfo Chávez Negrete
Dra. Patricia Clark
Dr. José Ángel Córdova Villalobos
Dra. Teresita Corona Vázquez
Dr. Miguel Cruz López
Dr. Alejandro Cravioto Quintana
Dr. Alfonso Martín Cueto Manzano
Dr. Manuel Antonio Díaz de León Ponce
Dr. Manuel Duarte Vega
Dr. Germán E. Fajardo Dolci
Dr. Héctor José Gallardo Rincón
Dra. Ma. del Carmen García Peña

LISTADO DE PROFESORES
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Dr. Francisco Osvaldo García Pérez
Dr. Guillermo García García
Dr. Javier Garciadiego Dantán
Dr. Alejandro González Ojeda
Dr. Antonio González Chávez
Dr. Enrique Octavio Graue Hernández
Dr. Juan Pablo Gutiérrez Reyes
Dr. José Halabe Cherem
Dra. Liz Hamui Sutton
Dr. Jorge Hernández Bello
Dra. Angélica Hernández Guerrero
Dra. Fátima Higuera de la Tijera
Dra. Marcia Hiriart Urdanivia
Dr. Hermes Ilarraza Lomeli
Dr. David Kershenobich Stalnikowitz
Dra. Rosa Ma. Lacy Niebla
Dr. Alberto Lifshitz Guinzberg
Dra. Karla Gpe. López López
Dra. Mardia Gpe. López Alarcón
Dra. Lizbeth T. López Carrillo
Dr. Rafael Lozano Ascencio
Dr. Miguel Ángel Macías Islas
Dr. Eduardo Madrigal de León
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